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OZET

Bu arasgtirmanin amaci, otistik ¢ocuga sahip ebeveynler ile normal ¢ocuga sahip ebeveynlerin atilganlik, sugluluk ve utang
diizeylerinin ¢esitli degiskenlere gore incelenmesidir. Aragtirmanin orneklemi Konya, Mersin ve Usak’ta 6zel egitim
merkezlerinde egitim alan otistik ¢ocuk ebeveynleri ve bu illerde yasayan normal g¢ocuklara sahip ebeveynlerden
olugsmaktadir. Arastirmaya katilan 399 kisidir. Arastirmada tarama modeli kullanilmigtir. Verilerin elde edilmesinde Rathus
Atilganlik Olcegi ve Sugluluk-Utang &lgekleri kullanilmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda ebeveynlerin cinsiyetine
gore cekingenlik ve utangaclik puanlari arasinda anlamli fark bulunmustur. fllere Gére otistik cocuga sahip ailelerin sugluluk
utang Olgeginden elde ettikleri puanlar incelendiginde ti¢ ildeki velilerin yiiksek diizeyde sucluluk hissettikleri, en ¢ekingen
velilerin Mersin ilinde oldugu goriilmektedir. illere gore velilerin ¢ekingenlik-atilganlik puanlari ile Sugluluk-Utang Puanlart
karsilastirildiginda aralarinda herhangi bir iliskinin olmadig1 goriilmiistiir. Ebeveynlerin ¢ekingen ve atilganlik puanlar ise
yaglara gore farklilik gostermektedir. Farkin kaynag: incelendiginde 50-59 yas arasinda atilgan olduklari, yas kiiciildiikce
¢ekingenligin arttig1 sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: otizm, atilganlik, sugluluk, utang.

ABSTRACT

The purpose of this research is to investigate parents have a child with autism and parents with normal child in terms of levels
of boldness, guiltiness and shame according to several variables. The sample of the research consists of the parents with
autistic children in special education training centers and the parents have normal children in Konya, Mersin and Usak.
Research participants are 399 people. Screening model was used in the study. Rathus Boldness Scale and Guiltiness and
Shame Scale were used in obtaining the data. According to the findings significant difference between timid and shyness
scores are found based on the gender of parents. When the families with autistic children are examined according to the
provinces, parents feel guilty in high level in three provinces, and the most timid parent are in Mersin. When the parents’
boldness scores and guiltiness and shame scores are compared, there was any relationship between them according to the
provinces. Parents’ guiltiness and shame scores are varies according to the age. When the source of the difference is
examined, between 50-59 people are bold, this is said when the age gets smaller, timidity increase.

Keywords: autism, boldness, guiltiness, shame.

GIRIS

Otizm, cesitli nedenlere bagh olarak ¢ocuklugun ilk ii¢ yili igerisinde iletisim ve sosyal beceri
yetersizligi ile sinirl ilgi, takintili ve tekrarlayict davranislarla ortaya ¢ikan, ileri derecede ve karmagik
bir gelisimsel bozukluk olarak tammlanmstir (Ozbey, 2005).
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Rapin (1991) ise otizmi, beyin fonksiyonlarinda meydana gelen davranigsal ve gelisimsel bir bozukluk
olarak da tamimlamakta ve beyin fonksiyonlarindaki bozulmalarin siddeti ve ortaya ¢ikan belirtilerinin
otizmli ¢ocuklarin her birinde farkli bir bicimde goriildiigiini ifade etmektedir. Farkli belirtiler ve
davranig bozukluklari, otistik c¢ocuklara sahip aileleri de farkli zorluklarla kars1 karsiya
getirebilmektedir. Aile birlikte yasayan bireylerin bir etkilesim sistemidir. Bu nedenle ailede engelli
bir bireyin olmasi tiim aile {iyelerini ve ailenin yasantisini etkilemektedir (Taaniala ve ark., 2002).

Normal bir birey olarak ¢ocuklarm egitiminde 6nemli yer tutan aileleri, otistik ¢ocuklarin da egitimde
onem tasidigir soylenebilir. Cunningham (1985) aile katiliminin arttirilabilmesi i¢in ¢ocugun alinan
performans diizeyinin degerlendirilmesinin yani sira anne/baba-¢ocuk etkilesiminin, ailenin yapisinin,
islevlerinin, duygusal giiclerinin, problem ¢dzme becerilerinin, kaynaklarinin ve gereksinimlerinin
belirlenmesinin énemli oldugunu vurgulamiglardir (Akt: Ak¢amete ve Kargin, 1996).

Yapilan arastirmalarda otizm tanis1 konulan ¢ocuklarm ailelerinin farkli duygusal tepkiler verdigi goz
online alinmigtir. Top’un (2009) yapmuis oldugu arastirmanin sonuglarina goére ailelerin ¢ocuklarina
otizm tanis1 konulma siirecinde hissettikleri duygularin basinda iiziintii gelmektedir. ikinci siray1 ise
“hayal kiriklig1” almaktadir. Diger hissettikleri ise nasil bir durumda olduklarini bilmedikleri i¢in
korku yagamalari olmustur.

Engelli bir ¢ocugun ailesinde stres yaratan en 6nemli etkenler arasinda ¢ocugun gelisim giigliikleri,
saglik sorunlar1 ve ¢ocugun bagimli olmasi nedeniyle bakim giicliikleri yer almaktadir (Ozsenol,
2003). Buna bagli olarak da aileler ¢ocuklarinin gelecegi ile ilgili kaygi yasamaktadirlar. Dénmez ve
ark. (2000) yaptiklar1 calismada anne-babalarin kendilerinin yoklugunda engelli ¢ocuklarinin
yasamlarini nasil siirdiirecekleri konusunda yogun endise yasadiklarini saptamislardir.

Engelli bir ¢ocugun varligi aileyi psikolojik a¢idan birgok sikintiya sokar. Aile, yasadigi karisik
duygularin yani sira, normal gelisim gosteremeyen ¢ocugun kendilerine yiikledigi asir1 sorumluluk
karsisinda siirekli bir basarisizlik, mutsuzluk ve hayal kirkligi duygularmi yasayabilmektedir.
Toplumun beklentileri ve bakislar1 aileye, dislandiklar1 ya da kotii anne-baba olduklari hissini
duymalarina yol agmaktadir (Kiigiiker 1993).

Engelli cocuk ailelerinde en belirgin olarak yasanan psikolojik sorunlar, keder ve yas tutmadir.
Baslangicta inkar, suglama, utanma, umutsuzluga diisme, kendine ve ¢ocuga acima duygular: aileyi
tiimiiyle etkisi altina alarak ailenin strese girmesine neden olur. Bu duygular kisileri bunalima kadar
stiriikleyebilmektedir (Kara 2003).

GEREC VE YONTEM

Arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Tarama modelleri, ge¢miste ya da halen var olan bir
durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlaridir (Karasar, 2008).

Verilerin elde edilmesinde Rathus Atilganlik Olgegi ve Sugluluk-Utang odlgekleri kullanilmustir.
Utangaclik Olgeginin gegerlik ve giivenirlik calismalari Balc1 ve Kalkan (2002) tarafindan 360 &grenci
iizerinde yapilmistir. ¢ tutarlilik katsayis1 (Cronbach Alfa) .92 bulunmustur. Olcegin gecerlik
caligmasi igin benzer olgekler gecerligi ve yapt gegerligi kullanilmistir. Utangaglik olgegi ile Rathus
Atilganlik Envanteri ve Sucluluk-Utang Olgegi anlaml1 olarak iliskili bulunmustur.

Daha sonraki diizeltmeler ile Rathus Atilganhik Olgeginin alfa giivenirlik katsayis1 0.82, Sugluluk-
Utang 6lgeginin alfa katsayisi .75 olarak hesaplanmugtir.

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 2
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BULGULAR

Ebeveynlerin Ol¢gme Aracina Verdikleri Yamtlarin Bagimsiz Degiskenlere Gore Analiz
Sonuclar

Verilerin analiz tablolar1 agagida gosterilmistir.

Tablo 1: Cinsiyet Degiskenine Gore Puanlar Aras1 Farklihk

Cinsiyet N X Ss sd t P
Raws © B 2000 SRS 0 sa o
e Efﬁ:ﬁ ?ég jﬁﬁﬁ g:;gg 400 3,075 .002
Swhik Eriek 192 5009 gorr 40 311 oo

Tablo 1°¢ gore Rathus Atilganlik- Cekingenlik O6l¢eginden alimmus puan analizine bakildiginda

erkeklerin ( X = -15,89) bayanlara ( X = -5,54) gore daha ¢ekingen oldugu, bayanlarin erkeklere gére
daha atilgan olduklar1 sOylenebilir. Rathus Atilganlik- Cekingenlik puanlari analiz edilen kadin ve
erkeklerin analiz sonuglarina bakildiginda anlaml farklilik bulunmustur (ts00=5,302, p<.01). Anne-
babalarin utan¢ puanlari ile cinsiyetleri arasinda anlamli farklilik bulunmustur (t400=3,075, p<.01).

Anne babalarin sucluluk puanlarina genel olarak bakildiginda erkeklerin (X =50.09) sugluluk
duygusunu bayanlara ( X =47.63) gore daha fazla yasadiklar1 sdylenebilir (t40=3,151, p<.01).

Tablo 2: illere Gore Sucluluk-Utan¢ Puanlarina Ait Varyans Analizi

Sug¢luluk Utang
Sehir - - Anlamli
N X Ss N X ss F P Fark
Usak 63 50,29 5,990 63 46,60 7,542 Usak-
Konya
Konya 239 48,49 8,391 239 40,10 8,961 13,602 000 Usakj
Mersin
Mersin 100 48,63 7,731 100 41,66 9,195
Toplam 402 48,81 7,906 402 41,50 9,088

Otistik cocuga sahip ailelerin sucluluk utang dlgeginden elde ettikleri puanlar incelendiginde {i¢ ildeki

velilerin yiiksek diizeyde sucluluk hissettikleri ( X ysu=50,29, X konya=48,49, X mersin=48,63), bu iller
icerisinde sugluluk duygusunu en yogun hisseden velilerin Usak ilinde oldugu goriilmektedir. Utang

puanlar1 agisindan bakildiginda Konya (X gony,.=40,10) ve Mersin (X wesin=41,06) ilindeki velilerin

orta diizeyde utang hissi yasamalarina karsin, Usak’taki (X y4=46,60) velilerin yiiksek diizeyde utang
hissi yasadiklar1 goriilmektedir. Iller, ortalamalar aras1 farklilik bakimindan incelendiginde anlaml bir
farklilik oldugu saptanmustir (F,390=13,602, p<.01). Farkin kaynagim belirlemek i¢in uygulanan
Tukey testi sonucuna gore farkin Usak yoniinde oldugu goriilmektedir. Bir baska ifadeyle Usak
ilindeki veliler diger illerdeki velilere gore daha fazla utang hissi yasamaktadirlar.

Tablo 3: Otistik Cocuga Sahip Olma Durumuna Goére Suc¢luluk-Utang¢, Cekingenlik-Atilganhk
Puanlarina Ait Istatistikler

Degisken  Otistik Cocuga Sahip — sd ¢
Olma Durumu N X Ss P
Sugluluk Var 166 47,99 8,60 400 -1,74  ,083

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 3
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Yok 236 4938 734
Utang Var 166 41,13 9,60

Yok 236 41,77 8,73 400  -0,70 ,484
Atillganlik  Var 166 8,73 16,83
Cekingenlik Yok 236 1172 2221 400 146 45

Tablo 3’e gore otistik ¢ocuga sahip olan (X =8,73) ve olmayan (X =11,72) velilerin ¢ekingenlik-
atilganlik puanlar1 arasinda anlamli fark bulunmamaktadir. Fakat goreli olarak otistik ¢ocugu olan
ailelerin daha c¢ekingen davraniglar sergiledikleri buna karsilik otistik ¢cocugu olmayan velilerin de
atilgan davraniglar sergiledikleri sOylenebilir. Tablo 7 incelendiginde otistik ¢ocugu olan veliler

(X =47,99) ile olmayan velilerin ()_(=49,38) kendilerini suglu hissetmeleri arasinda anlaml fark
bulunmamustir. Benzer sekilde utan¢ puanlan arasinda da anlamli fark olmadigi goriilmektedir
(Xva=41,13; Xyo=41,77).

Tablo 4: Otistik Cocuklarina Egitim imkam Sunma ile Degiskenler Ait Varyans Analizi

Degiskenler N X ss F p Anlaml Fark
Utang 1,00 40 41,23 9,000

2,00 51 41,12 9,576 4

3,00 50 38,90 9,490

4,00 21 47,76 8,354 3,883 005 3:2

5,00 8 37,00 7,131

Total 170 41,12 9,489

Tablo 4’¢ gore otistik g¢ocuklara saglanan egitim imkani velilerin utang hissetmelerinde farklilik
olusturdugu sdylenebilir (F=3.883, p<.05). Veliler ¢cocuklarmma ozellikle 4 yillik egitim vermisler ise
bu siirenin utan¢ duygusu yasanmada kritik bir siire oldugu sdylenebilir. 4 yilin altinda egitim
verildiginde veliler utang duygusunu yasamaktadirlar, 4-5 yilin lizerinde egitim saglandiginda ise bu
duygunun ¢ok yasanmadigi sdylenebilir.

Tablo 5: Egitim Degiskenine Gore Puanlar Arasindaki Fark

Degiskenler N } Ss F P Anlaml Fark

Utang okuma yazma bilmiyorum 3 50,00 6,245 Tkégretim-
Ilkokul 108 42,55 9,849 Yiiksekogretim
Lise 110 4333 9,322 5.557 .001  Ortadgretim-
yiiksek dgretim 181 39,64 8,118 Yiiksekogretim
Total 402 41,50 9,088

Sugluluk Okuma yazma bilmiyorum 3 53,00 1,732 Ortadgretim-
Tlkokul 108 46,08 9,036 [Ikogretim
Lise 110 49,28 8,311 6.501  .000
Yiiksek dgretim 181 50,08 6,507
Total 402 48,381 7,906

Cekingenlik-atilganlik ve sugluluk-utang diizeylerinin alinan egitimden etkilenip etkilenmedigi Tablo
5’te incelenmistir. Tabloda da goriildiigii gibi egitim seviyesi ylikseldik¢e utang diizeyi diismektedir

(X 16=42.55; X v5=39.64). Bu diizey istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F=5,557, p<.01).
Universite egitimi almus olan veliler otistik cocuklarini kabullenmekte ve onlardan utang
duymamaktadir. Benzer bigimde velilerin sugluluk-utang diizeyleri de mezun olduklar1 egitim
kademesine gore diismektedir ve ortalamalar arasindaki fark anlamlidir (F=6,501;p<.01). Buna
karsilik velilerin ¢ekingenlik-atilganlik diizeylerini, egitim diizeleri etkilenmemistir denilebilir
(F=2,452, p>.05).

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 4
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Tablo 6: Yas Degiskenine Gore Puanlar Arasi Fark

N X Ss F P Anlamli Fark
Rathus 20-29 67 -6,4030 14,35487
30-39 166 -11,6747 21,71976 28_23 ; gg_gg
40-49 146 -8,9384 19,88457 4.757  .003 50_59 / 40-49
50-59 23 23,6087  20,35757 i §
Total 402 -10,4851 20,19545

Tabloy 6’ya gore otistik ¢ocuklari olan velilerin sugluluk (F=1,676, p>.01) ve utan¢ (F=0,111,p>.01)
puanlar yas degiskenine gore anlamli bir fark olusturmamaktadir. Ebeveynlerin ¢ekingen ve atilganlik
puanlar ise yaslara gore farklilik gostermektedir. Farkin kaynag incelendiginde 50-59 yaslar1 arasinda
atilgan olduklari, yas kiigiildiik¢e ¢cekingenligin arttigi1 sdylenebilir.

SONUC VE ONERILER

Arastirmanin amacina yonelik olarak otistik cocugu olan ve olmayan anne babalarin daha gok orta yas
donemi diyebilecegimiz dénemde 30-50 yaslarinda yogunlastiklar1 sdylenebilmektedir. Ozsenol ve
ark. (2003)’nin engelli ¢ocugu olan ailelerle yaptig1 ¢alismada; otistik ¢cocuk anne ve babalarimin
bliyiik ¢ogunlugunun 30-35 yaslar arasi ve 36 yas ve iistiinde dagilim gosterdikleri, bunun yaninda
annelerin cogunlugunun ilkdgretim, babalarin ise ortadgretim mezunu olduklar tespit edilmistir.

Cinsiyet degiskenine gore ebeveynlerin O6lgme araglarmma vermis olduklar1 cevaplarin analizine
bakildiginda erkeklerin bayanlara gére daha ¢ekingen oldugu, bayanlarin erkeklere gére daha atilgan
olduklar1 sdylenebilir. Anne- babalarin utan¢ puanlan ile cinsiyetleri arasinda anlamli farklilik
bulunmustur  (t4o0=3,075, p<.01). Anne babalarin sugluluk puanlarina genel olarak bakildiginda
erkeklerin sugluluk duygusunu bayanlara gore daha fazla yasadiklar1 s6ylenebilir.

Caligmaya katilan ebeveynlerin 166smin (X=47,99) otistik cocuga sahip oldugu, 236 sinin (X=49,38)
da otistik ¢ocuga sahip olmadigi analizlerde goriilmektedir. Bu ebeveynlerin sugluluk ve utang
puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar olmadig1 goriilmektedir. Bunun aksine Sen’in (2004) yapmis
oldugu arastirmada ¢ocugunun engelli olmasi nedeniyle annelerin beste ikisinin ¢evresi tarafindan
suclandigi ve suglayan kisilerin de yariya yakininin esin ailesi oldugu, suglama nedenlerinin basinda
ise annenin ¢ocuguna yeterince iyi bakamadigimin disiiniilmesi oldugu saptanmustir.

Yapilan analizlere gore ebeveynlerin ¢ocuklarina sagladiklar egitim imkanlarinin, onlarm utang
duygular1 hissetmelerini etkiledigini sOyleyebiliriz. Cocuklarina 4 yilin altinda egitim saglayan
ebeveynlerin utan¢ duygularinin daha yogun oldugu sdylenebilir.

Ebeveynlerin egitim seviyesi yiikseldik¢e utang duygularinin da azaldigi sonuglara gore sdylenebilir.
Universite egitimi alnus olan veliler otistik cocuklarini kabullenmekte ve onlardan utang
duymamaktadir. Benzer bigimde velilerin sugluluk-utang diizeyleri de mezun olduklar egitim
kademesine gore diismektedir ve ortalamalar arasindaki fark anlamlidir. Buna karsilik velilerin
¢ekingenlik-atilganlik diizeylerini, egitim diizeleri etkilememistir denilebilir.

Bu sonuglar dogrultusunda;

Arastirmaya katilan otistik cocuga sahip anne babalarin, ¢ocuklarina sagladiklart egitim olanaklarinin
onlarin duygusal durumlarim etkilediklerini sdyleyebiliriz. Buna yonelik olarak otistik ¢ocuklara
sunulan egitim imkanlarinin iyilestirilmesine ve siirekliligine yonelik olarak ¢alismalar yapilabilir. Bu
alanda yapilan arastirmalar engelli ¢ocuklara sahip olan anne babalarin duygusal olarak
tamimlanmalarina olanak taniyacagi ve diger arastirmalara da 151k tutacag: diistiniilmektedir.
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Ayrica ebeveynlerin egitim diizeylerinin, hissettikleri duygulara etkisi oldugu da analiz sonuglarinda
goriilebilmektedir. Egitim seviyesi yiikksek olan ebeveynlerin utan¢ duygularimin diisiik oldugu
goriilmiistiir. Buna yonelik olarak egitim seviyesi yiiksek otistik ve normal cocuga sahip anne
babalarin ¢ocuklarinin engel diizeyi ile ilgili bilgi olarak daha donamimli oldugu disiiniilebilir. Bu
diisiince dogrultusunda ebeveynlere egitim diizeyleri ne olursa olsun, ¢ocuklarinin engel durumlari
konusunda bilgilendirme yapilabilir.
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Extended Abstract

The purpose of this research is to investigate parents have a child with autism and parents with normal
child in terms of levels of boldness, guiltiness and shame according to several variables. The sample of
the research consists of the parents with autistic children in special education training centers and the
parents have normal children in Konya, Mersin and Usak. Research participants are 399 people. 166
parents with autistic children that participated in the study, 236 of them are in the analyzes did not
have autistic children. Screening model was used in the study. Rathus Boldness Scale and Guiltiness
and Shame Scale were used in obtaining the data. According to the findings significant difference
between timid and shyness scores are found based on the gender of parents. When the families with
autistic children are examined according to the provinces, parents feel guilty in high level in three
provinces, and the most timid parent are in Mersin. When the parents’ boldness scores and guiltiness
and shame scores are compared, there was any relationship between them according to the provinces.
Parents’ guiltiness and shame scores are varies according to the age. When the source of the difference
is examined, between 50-59 people are bold, this is said when the age gets smaller, timidity increase.
According to the analysis, it is said that the posibility of training provided to autistic children differ
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from parents to feel shame. According to the analysis it is said parents who provide their children 4
years education is a critical period for living sense of shame. It was examined that wheater the level of
shyness- boldness and guiltiness-shame were affected by training or not. According to the analysis,
when the level of education gets higher, the level of shyness decreases. This level was found to be
statistically significant. Parents who had a college education, accept their children with autism and
don’t shame them. Similarly, the level of parents’ guilt-shame decrease according to the level of their
education and the difference between the averages is significant. Based on these results; It is said that
providing educational opportunities affect emotional status of surveyed parents with autistic children.
As for these results, studies can be mad efor the improvement and continuity of education
opportunities of autistic children. Researces in this area will allow to describe the emotion of the
parents with disabled children and is thought to shed light on other research.
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OZET

Bu arastirmanin amaci, sinif 6gretmeni adaylarinin sinif 6gretmenligini tercih nedenleri ve aldiklar1 egitimle ilgili goriislerini
incelemektir. Arastirmanin O6rneklemini, 2009-2010 egitim-6gretim yilinda yedi farkli cografi bolgeden yedi egitim
fakiiltesinin Smif Ogretmenligi Anabilim Dali’min son smifinda okuyan 588 dgretmen adayi olusturmaktadir. Arastirmada
verilerin toplanmasinda aragtirmacilar tarafindan hazirlanan goriis alma formu kullanilmustir. Formda sinif 6gretmeni
adaylarinm boliimi tercih sirasi, bolimii tercih nedeni, boliimde okumaktan memnuniyet durumu, alinan 6gretmenlik
egitimini yeterli bulma durumu, kendini 6gretmenlige hazir hissetme durumu ve 6gretmenlik meslegini se¢medeki kisisel
karar1 gibi sorulara cevap aranmis ve elde edilen veriler betimsel analiz yoluyla incelenmistir. Verilerin analiziyle elde edilen
sonuglar bulgular dogrultusunda yorumlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Sinif 6gretmeni adaylari, sinif 6gretmenligi egitimi, sinif 6gretmenligini tercih.

ABSTRACT

The aim of this study is to search the reasons for primary school teachers preferences and to take their ideas about the
education they take. Identifying why the students enrolled the faculty of education prefer this occupation and students’ ideas
about their own education is important in terms of benefits of the teacher training programs in faculty of education and in
terms of seaching whether a difference happens in the reasons for their preferences in years and in terms of evaluating the
given education. Data were analyzed descriptively in this study in which quantiative research techiniques were used. Ideas of
the candidates were obtained by using opinionarie. Seven faculties of education from seven different geographic regions were
selected as the sample group through the cluster sampling method. The sample consisted of 588 students from seven
different universities, 401 of whom (68%) were females, and 187 of whom (32%) were males. Frequency and percentage
rates were given by means of the data taken from the candidates. By analyzing the data about the reasons for primary school
teacher candidates’ preferences, some codes were done, then these codes were named. The results taken from the analyzed
data were commented according to findings.

Keywords: Primary school teacher candidates, preference of primary school teaching.

GIRIS

Cumhuriyet doneminden bu yana sinif Ggretmeni yetistirilmesi ve atanmasi ¢esitli modeller
denenmistir (Dogan, 2005). Bu nedenle de 6gretmenlik mesleginin sosyal statiisii zaman iginde
degisim gostererek Ogretmenlik meslegi, tarihin bazi donemlerinde kutsal bir meslek olarak
algilanmis, baz1 dénemlerde de saygmligimi yitiren bir meslek olarak goriilmiistiir (Ozbek, 2007).

Tirkiye’de birgok toplumsal sorunun temelinde egitim yer almaktadir. Sik sik degisen egitim

sistemleri nedeniyle egitim sorunlart her gecen giin daha da karmagik hale gelmektedir. Egitimin en
onemli Ogelerinden biri de 6gretmen olduguna gore toplumsal sorunlarin ¢6ziimiinde de en etkili yol,
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nitelikli 6gretmen yetistirmektir. Gergekten dgretmen olmak isteyen adaylarin 6gretmenlik meslegine
secilmesi, 6gretmenlik mesleginin saygmligmin artmasma sebep olacaktir. Ogretmenlik meslegini
bilingli olarak segen, seven ve isteyen adaylarm oOgretmenlik meslegini tercih etmesi, nitelikli
Ogretmen yetistirme bakimindan oldukca onemlidir. Bu nedenle Ggretmen yetistiren kurumlarin,
O0gretmen adaylarinin dgretmenlik meslegine bakis acilarini incelemeleri ve yapilan incelemeler
sonucunda da Ogretmen adaylarinda Ogretmenlik meslegine karsi olumlu tutum gelistirmelerini
saglamalar gerekmektedir. Egitim fakiiltelerine kayit yaptiran 6grencilerin 6gretmenlik meslegini
tercih etmelerinde etkili olan faktorlerin belirlenmesi, egitim fakiiltelerinde yiiriitiilen 6gretmen
yetistirme programlarina yarar saglamasi bakimindan ve yillar igerisinde meslegi tercih etme
nedenlerinde degisme olup olmadigini incelemek bakimindan 6nem tagimaktadir.

Yapilan arastirmalar incelendiginde, Ogretmen adaylarmin Ogretmenlik meslegini tercih etme
sebeplerinin benzer oldugu ancak, tercih etme nedenlerinin siralamalarinda farkliliklar oldugu
goriilmektedir. Cetin (2012), Ozsoy, Ozsoy, Ozkara ve Memis (2010), Ozder, Konedrali ve Zeki
(2010), Erdemir (2010), Giirbliz ve Siilin (2004), Eskicumali (2002), 6gretmen adaylarinin
béliimlerini; dgretmenlik meslegini sevme, merak ve ilgi alan1 olmasi, is garantisi olmasi, OSYM
sinav sistemi, idealdeki meslek olmasi, ¢alisma kosullari, aile istegi, tercih hatasi, arkadas ve cevre
etkisi, gibi nedenlerle sectiklerini dile getirmislerdir.

Cermik, Dogan ve Sahin (2010), simf 6gretmenligini tercih sebeplerini 6zgeci, ¢gikarci, i¢sel ve digsal
olmak tizere dort boliimde incelemis ve 157 6gretmen adayinin meslek tercihlerinde ¢ikarci ve digsal
etkenlerin, igsel ve 6zgeci etkenlere gore daha baskin diizeyde oldugu sonucunu bulmustur.

Ustiiner, Demirtas ve Comert (2009), dgretmenlik meslegini i¢sel nedenlerden dolay: segen dgretmen
adaylarinin meslege yonelik tutumlan ile digsal nedenlerden dolayi segcen 6gretmen adaylarinin
meslege yonelik tutumlar arasinda anlamli farklilik bulmustur.

Ogretmen adaylariin meslek tercih nedenlerinin incelendigi bir arastirmada ise ii¢ kategori ortaya
cikartilmistir (Boz ve Boz, 2008). Bunlar topluma faydali olma, insanlara hizmet etme arzusu gibi
Ozveriden kaynaklanan nedenler; meslegi sevmek, ¢ocuklari sevmek gibi i¢sel nedenler; is garantisi,
uzun tatil, atanma kosullar1 gibi digsal nedenler olarak ifade edilmistir. Ortadgretim kimya ve
matematik egitimi boliimlerinde 6grenim goren 38 Ggretmen adayina 6gretmenlik meslegini se¢gme
nedenleri sorulmustur. Arastirma sonuglari, katilimcilarin daha ¢ok igsel ve dis etkenlerden dolay1
ogretmen olmayi istediklerini ortaya gikarmustir. Ogretmen adaylarinin dgretmenlik meslegini tercih
etme nedenleri arasinda; kimya/matematik Ogretmenini sevme (%34), Ogretmeyi sevme (%32),
kimyayi/matematigi sevme (%21), smav sistemi (%16) ve topluma katkida bulunma (%13) gibi
nedenler ilk siralart almaktadir.

Ozbek (2007), farkli boliimlerde okuyan &gretmen adaylarimin &gretmenlik meslegini tercih
etmelerinde 6gretmenligin “ideal, kutsal, statiisii yiiksek, ¢ocuklar1 ¢ok sevme” gibi kisisel sebeplerin
daha belirleyici oldugunu bildirmistir. Ogretmenlik meslegini ekonomik sebeplerle tercih etme,
ortalama puanlara gore ikinci diizeyde, 6gretmenlik mesleginin sosyal niteliklerinin ise, 6gretmenlik
meslegini tercih etmede daha diisiik diizeyde belirleyici oldugunu dile getirmistir. Ozbek aym
aragtirmada, 0gretmen adaylarimin Ogretmenlik meslegini tercih etmelerine yonelik algilar kisisel
faktorlerde “orta”, ekonomik faktorlerde “orta” ve sosyal faktorlerde “zayif” oldugunu gézlemlemis ve
ogretmenlik mesleginin cazip bir meslek olmadig1 sonucunu ¢ikarmustir.

Ozbek, Kahyaoglu ve Ozgen (2007), 6gretmen adaylari iizerinde yapmus olduklar1 arastirmada,
ogretmenlik sartlar1 6grencilerin biiyiik ¢cogunlugu tarafindan tatmin edici bulunmamis ve 6grencilerin
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biiyiik bir ¢ogunlugu zorunlu sartlarda dgretmenlik yapabileceklerini ifade etmislerdir. Ogretmen
adaylarinin  6gretmenlik meslegine yoOnelik goriisleri igerisinde en yiliksek ortalama sirayla
“Ogretmenligin toplum kalkinmasinda énemli oldugu”, “Ogretmenligin sorumluluk gerektiren bir
meslek oldugu” , “Ogretmenligin fedakarlik gerektiren bir meslek oldugu” goriislerinde belirlenirken
en diisiik ortalama puanlar1 “6gretmenlik idelimdeki meslektir” goriisiinde saptanmustir.

Ovet (2006), dgretmen adaylarmin 6gretmenlik meslegini tercih etme nedenlerini dort faktorde
incelemistir. Bunlar; biling, gilivence, ideal ve etkilenmedir. Biling faktorii kisinin egitime katkida
bulunabilecegini diisiinmek, meslegin kutsal olduguna inanmak ve kisinin kendisi i¢in en uygun
meslek olduguna inanmak gibi disiinceleri; giivence faktorii, meslegin is garantisinin olmasi, mezun
olunca isin hemen hazir olmasi gibi diisiinceleri, ideal faktorii kisinin baska boliimlere puamn
yetmediginden dolayr bolimii segmesi ve boliimiin kendi ideali olduguna inanmasi gibi diislinceleri,
etkilenme faktorii ise kisinin ¢evrenin ya da ailesinden birinin etkisi ile 6gretmenlik meslegini segmesi
gibi diisiincelerini gdstermektedir.

Yapilan arastirmalarda 6gretmenlik meslegini tercih etme sebeplerinin benzer oldugu, tercih etme
nedenlerinin siralamalarinda farkliliklar oldugu goriilmektedir.

Arastirmanin Problem Ciimlesi

Sinif 6gretmeni adaylarmin smif 6gretmenligini tercih nedenleri ve aldiklar egitimle ilgili goriisleri
nelerdir? Arastirmanin bu amacina ve arastirma sorusuna bagli kalarak asagidaki sorulara yanit
aranmistir.

Arastirmanin Alt Problemleri
1. Smif 6gretmeni adaylarinin boliim tercih siralar1 nasildir?

2. Sinif 6gretmeni adaylarmin sinif 6gretmenligini tercih nedenleri nelerdir?

3. Smif Ogretmeni adaylarinin smif 6gretmenligi boliimiinde okumaktan memnun olma durumlari
nasildir?

4. Simf 6gretmeni adaylarmin aldiklar1 6gretmenlik egitimini yeterli bulma diizeyleri nasildir?
5. Smif 6gretmeni adaylarinin kendilerini 6gretmenlige hazir hissetme durumlari nasildir?

6. Sinif 6gretmeni adaylarinin 6gretmenlik meslegini kendi kararlarina gore segme durumlari nasildir?

Sayilti
Arastirmaya katilan simif 6gretmeni adaylariin goriis alma formalarina goriislerini yazarken gergekei
ve igten davrandiklar1 kabul edilmistir.

YONTEM
Arastirma Modeli
Bu arastirmada, sinif 6gretmeni adaylarmin siif 6gretmenligini tercih nedenleri ve aldiklart egitimle
ilgili iliskin goriisleri belirlenmeye ¢aligilmistir. Betimsel arastirma yontemi kullanilarak
gerceklestirilen ¢alismada, 6gretmen adaylarinin goriisleri goriis alma formuyla elde edilmistir.

Arastirmanin Orneklemi

Aragtirmanin evrenini 2009-2010 egitim-6gretim yilinda Simf Ogretmenligi anabilim dali son sinifta
okuyan 6983 ogrenci olusturmaktadir (OSYM, 2006: 342-344). Arastirma Ornekleminin
belirlenmesinde yedi cografi bolgenin her birinden yedi iiniversite kiime Ornekleme yontemi ile
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secilmistir. Aragtirmaya goniillii olarak 588 Ogretmen adayr katilmistir. Arastirmaya katilan simif
ogretmeni adaylarindan 187’si erkek (%32), 401°1 (%68) kadindir.

Arastirmaya katilan 6rneklem grubunun {iniversitelere gore dagilimi ise Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Orneklem Grubunun Universitelere Gore Dagilim

Universiteler N n %o
Atatiirk Universitesi 105 88 15,0
Gazi Universitesi 188 77 13,1
Dicle Universitesi 82 52 8,8
Giresun Universitesi 103 70 11,9
Trakya Universitesi 124 87 14,8
Mehmet Akif Ersoy Universitesi 171 91 15,5
Pamukkale Universitesi 288 123 20,9
Toplam 1061 588 100,0

Tablo 1’e gére drneklemin % 21°i Pamukkale Universitesi, % 16’s1 Mehmet Akif Ersoy Universitesi,
% 15’1 Atatiirk Universitesi, % 15°i Trakya Universitesi, % 12’si Giresun Universitesi, % 13’{i Gazi
Universitesi, % 9’u da Dicle Universitesi’nden olugsmaktadir.

Veri Toplama Araclan

Calismada arastirmacilar tarafindan gelistirilen, goriis alma formu kullamilmustir. Goriis alma
formunda sinif 6gretmeni adaylarina, sinif 6gretmenligini tercih etme sebepleri, boliimii tercih sirasi,
boliimde okumaktan memnun olma durumu, alinan Ogretmenlik egitimini yeterli bulma durumu,
Ogretmen adaymnin kendini 6gretmenlige hazir hissetme durumu, &gretmen adayinin &gretmenligi
kendisinin se¢gme durumunu igeren sorular yer almaktadir.

Verilerin Analizi

Calisgmada arastirmaya katilan Ogretmen adaylarindan elde edilen veriler, betimsel istatistik
kullanilarak analiz edilmistir. Ogretmen adaylarindan elde edilen veriler ile frekans ve yiizde
dagilimlar verilmistir. Aragtirmanin ikinci alt probleminde elde edilen veriler ¢oziimlenerek kodlar
olusturulmus ve bu kodlar adlandirilmus, sinif 6gretmeni adaylarinin goriisleri bulgular dogrultusunda
yorumlanmustir.

BULGULAR VE YORUM
1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar
Aragtirmanin birinci alt problemi “Smif 6gretmeni adaylarinin smif 6gretmenligini tercih
siralar1 nasildir?” seklinde olusturulmustu. Birinci alt probleme iliskin bulgular Tablo 2’de

sunulmaktadir.

Tablo 2. Simif Ogretmeni Adaylarimin Simif Ogretmenligini Tercih Siralari

Tercih sirasi f %
(1-5) 183 31,1
(6-10) 146 248
(11 ve istit) 259 44,0
Toplam 588 100,0
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Tablo 2’de 6rneklem grubunun sinif 6gretmenligini tercih siralamalar goriilmektedir. Buna gore
orneklem grubunun % 31’1 siif 6gretmenligi boliimiinii birinci ve besinci tercihleri arasina, % 25’1
altinc1 ve onuncu tercihleri arasina, % 44’i de on birinci ve daha iist tercihleri arasina almislardir. Bu
sonuglara gore sinif 6gretmeni adaylarinin, simif 6gretmenligini ilk siralarda tercih etme sikligi diisiik
olup, daha sonraki siralarda tercih ettiklerini séyleyebiliriz.

2. ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar
Arastirmanin ikinci alt problemi “Simf 6gretmeni adaylariin simf 6gretmenligini tercih nedenleri

nelerdir?” seklinde olusturulmustur. ikinci alt probleme iliskin bulgular Tablo 3’te gdsterilmektedir.

Tablo 3. Simif Ogretmeni Adaylarinin Sinif Ogretmenligi Boliimiinii Tercih Nedenleri

f %
Meslek olarak kendine uygun bulma 264 442
Alman Puan 148 25,2
is garantisi 67 11,4
Cocuklar: sevme 44 7,5
Aile 33 5,6
Diger 21 3,6
Cevre 19 32

Tablo 3’te simf 6gretmeni adaylarimin smif 6gretmenligi boliimiinii tercih nedenleri goriilmektedir.
Buna gore, 6gretmen adaylarinin % 44’1 meslegi kendilerine uygun bulduklar i¢in, % 25’1 iiniversite
smavinda aldiklar1 puan bu bolime yettigi icin, % 11’1 meslegin is garantisi oldugu icin, % 8’i
cocuklart sevdigi i¢in, % 6’s1 ailesi istedigi i¢in, % 4’{ sans, kader, bilgisizlik gibi diger faktorler
nedeniyle, % 3’ii de ¢evrenin etkisi nedeniyle sinif 6gretmenligi boliimiinii tercih etmislerdir. Simif
ogretmeni adaylarinin 6gretmenlik meslegini se¢me nedenleri ile ilgili goriisleri soyledir:

“...Bana en uygun meslek oldugundan dolay: sectim. Karakterime en uygun meslek oldugu
icin secgtim. Rahat ve kisiligime uygun. Tam benlik. Tek istegim, idealim, hayalim.
Yapabilecegime inaniyorum. Sevdigim igin. Hedefim. Yetenek ve ilgilerime en uygun meslek
oldugu icin segtim.”

“..Aldigim puan buna yetti. Baska bir yer gelmiyordu. Puan kurbanmi oldum. Sinav
sisteminden dolayr. OSYM'nin tercihi. Mecburen. Ortak alandan tek iyi boliim. Zorunluluk.
Oyle olmast gerekiyordu.”

“...Devlete sirtimi dayama. Cabuk atanmak. Is bulma imkdni. Bir meslek edinme istegi.
Ekonomik nedenler, hayat sartlart.”

“...Bu isi ve c¢ocuklart ¢ok seviyorum. Cocuklara ilgim var. Cocuklarla etkili iletisim
kuruyorum ve onlart seviyorum.”

“...Annemin istegi. Baba meslegi. Ailemin istegi.”

“..Suf Ogretmenimi ¢ok sevdigim icin. Ilkokul &gretmenimin etkisiyle. Cevrenin
yonlendirmesiyle.”

“...Amagsizca. Tesadiifen. Kader, kismet. Yanlis tercih. Dort yildwr buna cevap artyorum. Ani
karar. Bilgisizlik.”
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3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin {iglinci alt problemi “Simif G6gretmeni adaylarmin simif G6gretmenligi boliimiinde
okumaktan memnun olma durumlar1 nasildir?” seklinde olusturulmustu. Ugiincii alt probleme iliskin
bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Simf Ogretmeni Adaylariin Simf Ogretmenligi Boliimiinde Okumaktan Memnun
Olma Durumlan

f Y%
Evet 408 69,4
Kismen 147 25,0
Hayir 33 5,6
Toplam 588 100,0

Tablo 4’te orneklem grubunun simif 6gretmenligi boliimiinde okumaktan memnun olma durumlari
gorlilmektedir. Buna gore orneklem grubunun % 69’u sinif 6gretmenligi bolimiinde okumaktan
memnun, % 25’1 kismen memnun, % 6’s1 da memnun olmadiklarini dile getirmistir. Siif 6gretmeni
adaylar1 simif 6gretmenligi boliimiinii birinci alt problemde belirtildigi gibi ¢ogunlukla son siralarda
tercih etmelerine ragmen, dgrencilerin biiyiik bir cogunlugu boliimde egitim gérmekten memnundur.

4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin dordiincii alt problemi “Simif 6gretmeni adaylarimin aldiklart 6gretmenlik egitimini
yeterli bulma diizeyleri nasildir?” seklinde olusturulmustur. Dérdiincii alt probleme iliskin bulgular
Tablo 5°te gosterilmektedir.

Tablo 5. Simif Ogretmeni Adaylarimin Aldiklar1 Ogretmenlik Egitimini Yeterli Bulma Diizeyleri

f %
Evet 133 22,6
Kismen 309 52,6
Hayr 146 24,8
Toplam 588 100,0

Tablo 5 incelendiginde smif dgretmeni adaylarinin % 23’{iniin alinan sinif 6gretmenligi egitimini
yeterli buldugu, % 53’iliniin kismen yeterli buldugu, % 25’inin de yeterli buldugu goriilmektedir. Bu
sonuglara gore Ogretmen adaylarimin ikinci alt problemde belirtildigi gibi boliimde okumaktan
¢ogunlukla memnun olmalarina ragmen, ogrencilerin yarist aldiklar1 egitimi kismen yeterli
gormektedir. Bu durum 6gretmen adaylaria gore, egitim fakiiltelerinde alinan 6gretmenlik egitiminin
bir takim eksikliklerinin oldugu seklinde yorumlanabilir.

5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin besinci alt problemi “Simif 6gretmeni adaylarinin kendilerini 6gretmenlige hazir
hissetme durumlar1 nasildir?” seklinde olusturulmustur. Besinci alt probleme iliskin bulgular Tablo
6’da aciklanmustir.
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Tablo 6. Simif Ogretmeni Adaylarimin Kendilerini Ogretmenlige Hazir Hissetme Durumlari

f %o
Evet 237 40,3
Kismen 277 47,1
Hayir 74 12,6
Toplam 588 100,0

Tablo 6’da 6gretmen adaylarmin % 40’1 kendilerini 6gretmenlige hazir hissetmekte, % 47’si kismen
hazir hissetmekte, % 13’ii de hazir hissetmemekte oldugu goriilmektedir. Bu bulgu aragtirmanin
dordiincii alt probleminde belirtilen dgretmen adaylarmin aldiklart egitimi yeterli bulma ile ilgili
goriisleriyle ortiismektedir. Aldiklar1 egitimi ¢ogunlukla, kismen yeterli bulan 6gretmen adaylarinin
kendilerini cogunlukla 6gretmenlige hazir hissetmediklerini diisiindiirmektedir.

6. Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin altiner alt problemi “Simuif 6gretmeni adaylarinin 6gretmenlik meslegini kendi kararlarina
gore segcme durumlari nasildir?” seklinde olusturulmustu. Altinci alt probleme iligkin bulgular Tablo
7’de gosterilmektedir.

Tablo 7. Simf Ogretmeni Adaylarimin Ogretmenlik Meslegini Kendi Kararlarina Gére Se¢cme
Durumlar:

Tercih sirasi f %o
Evet 495 84,2
Hayir 93 15,8
Toplam 588 100,0

Tablo 7°de goriildiigii gibi 6gretmen adaylarinin % 84’1 6gretmenlik meslegini kendi kararlar ile
secerken, % 16’s1 da Ogretmenlik meslegini kendi kararlariyla segmemiglerdir. Simif 6gretmeni
adaylarinin 6gretmenlik meslegini birinci alt problemde belirtildigi gibi cogunlukla son siralarda tercih
etmelerine ragmen, bu bolimii biiyiik bir gogunlukla kendi istekleri ile tercih ettikleri anlagilmaktadir.
Sinif 6gretmenligi meslegini bilingli olarak secen sinif 6gretmeni adaylarinin nicel olarak ¢ogunlukta
olmasinin mesleklerini severek yapmalar: bakimindan 6nemli oldugu diistintilmektedir.

SONUC VE TARTISMA

Sinif 6gretmeni adaylarinin gogunlugu siif 6gretmenligi boliimiinii tercih siralamalarinda on birinci
tercih ve {istii olarak se¢mislerdir. Cetin’in (2012), yapmis oldugu arastirmada 6gretmen adaylarinin
yaklasik olarak % 26 s1 simif 6gretmenligi boliimiinii on ikinci tercih ve iistii olarak se¢mislerdir. Bu
aragtirmada Ogretmen adaylarmin % 44’4 simf O6gretmenligi bolimiinii 11 ve distii olarak tercih
etmislerdir.

Simif 6gretmeni adaylart smif Ogretmenligi boliimiinii; kendilerine en uygun meslek oldugunu
diisiinmeleri, tiniversite sinavindan alinan puan, is garantisi, cocuklar1 sevme, aile ve ¢evrenin etkisi ve
diger nedenlerle se¢mislerdir. Cetin (2012), Ozder, Konedral1 ve Zeki (2010), Erdemir (2010), Boz ve
Boz (2008), Eskicumali (2002)’nin arastirmalarinda da simif 6gretmenligini tercih nedenleri benzer
sekilde goriilmekle beraber, tercih nedenlerinin siralamalar1 arasinda farkliliklar goriilmektedir. Bu
aragtirmada sinif 6gretmenligini tercih nedeni olarak liniversite sinavindan alinan puanin ikinci sirada
yer almasi dikkat ¢ekicidir. Bu durum bazi sinif 6gretmeni adaylarinin iiniversite giris sinavlarindan
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elde ettikleri puanlar dogrultusunda meslek se¢imi yaptiklarini gdstermektedir. Oysa 6gretmenlik
meslegi, bilingli bir sekilde segilmesi gereken bir meslektir.

Ogretmen adaylarinmn bilyiik ¢ogunlugu smif 6gretmenligi boliimiinde okumaktan memnundur. Serin,
Kesercioglu, Saracaloglu ve Serin’in (2003), arastirmasinda Ogrencilerin % 47,6’s1 boliimiinde
okumaktan memnun olmasina ragmen, % 38,8’1 bolimiinden kismen memnun ve % 13,6’s1
boliimiinde okumaktan memnun degildir. Bu arastirmada ise Ogretmen adaylarinin boliimde
okumaktan memnuniyet durumlar1 daha yiiksek diizeydedir. Ogretmen adaylarinm biiyiik cogunlugu
aldiklar1 6gretmenlik egitimini kismen yeterli bulmaktadirlar. Simif 6gretmeni adaylarmin biiyiik
cogunlugu kendilerini 6gretmenlige kismen hazir hissetmektedirler.

(:)gretmeg adaylarinin buyiik ¢ogunlugu 6gretmenlik meslegini kendi kararlari ile tercih etmislerdir.
Ozsoy, Ozsoy, Ozkara, Memis’in (2010) ve Erdemir’in (2010), arastirma sonuglarma gore de
Ogretmen adaylan 6gretmenlik meslegini kendi istekleri dogrultusunda bilingli olarak se¢mislerdir.

Oneriler

1. Smf dgretmeni adaylarinin 6gretmenlik egitimine baslamadan Once meslek tercihlerine yonelik
diistinceleri alinmali ve bu diisiincelerin alinan egitim sonucunda degisip degismedigi incelenerek
Ogretmen yetistirme siirecine yonelik degerlendirmeler yapilmalidir.

2. Sinif dgretmenligi boliimiiniin ilk siralarda tercih edilebilmesi i¢in bu meslegi tanitan ve 6nemini
ortaya koyan ¢aligmalar yapilmalidir.

3. Ogrencilerin sinif gretmenligi boliimiinii neden tercih ettikleri daha ayrintili olarak arastirilabilir ve
ogrencilerin bu meslegi bilingli olarak segmeleri saglanabilir.

4. Bolimlerinde okumaktan memnun olmayan smif Ogretmeni adaylarmmin yasadiklari sorunlar
arastirilabilir.

5. Bilingli meslek se¢imi bakimindan boliimde okuyan 6gretmen adaylari lise son sinmif 6grencilerini
bilgilendirmelidir.

6. Ogretmen adaylarmin goriisleri dogrultusunda Ogretmen egitimi programlari tekrar gdzden
gecirilebilir. Yine 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin yardimiyla bu programlar revize edilebilir.
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Extended Abstract

Education is the basic reason for most social problems in Turkey. Because teacher is one of the most
important subject of education, educating skillful teachers is the most effective way in solving the
social problems. That teacher candidates who like, enjoy and want this occupation, prefer becoming a
teacher is rather important in terms of educating skillful teachers. The aim of this study is to search the
reasons for primary school teacher candidates preferences and to take their ideas about the education
they take. Identifying why the students enrolled the faculty of education prefer this occupation and
students’ ideas about their own education is important in terms of benefits of the teacher training
programs in faculty of education and in terms of seaching whether a difference happens in the reasons
for their preferences in years and in terms of evaluating the given education. Data were analyzed
descriptively in this study in which quantiative research techiniques were used. Ideas of the candidates
were obtained by using opinionarie. Opinionarie has got such questions; what are the reasons for their
preferences, if they are satistfied with the department, if they find the education sufficient, if they are
ready for teaching if they have choosen the occupation of being teacher. The research population was
composed of 6983 students in the senior groups at the departments of primary education of seven
faculties across Turkey in the 2009-2010 education year (OSYM, 2006: 342-344). Seven faculties of
education from seven different geographic regions were selected as the sample group through the
cluster sampling method. The sample consisted of 588 students from seven different universities, 401
of whom (68%) were females, and 187 of whom (32%) were males. Frequency and percentage rates
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were given by means of the data taken from the candidates. By analyzing the data about the reasons
for primary school teacher candidates’ preferences, some codes were done, then these codes were
named. The results taken from the analyzed data were commented according to findings. Place of
preference of primary school teaching is the first subproblem of the research. When the data about it
are evaluated, 31 % of the candidates preferred primary school teacher department in their first and
fifth successsions, 25 % of whom prefered it in their sixth and tenth successions, 44 % of whom
preferred the department in their eleventh and next successions. The reasons for preference to the
primary school teacher department is the second subproblem of the research. When the data about it
are analayzed, 44 % of the candidates preferred the department because teaching suits them, 25 % of
whom prefered the department because the score they had in the university entrance exam sufficied to
this department, 11 % of whom preferred it because they can find an occupation easily, 8 % of whom
preferred it because they love children, 6 % of whom prefered it because their family want it. While 4
% of the candidates think their preferences as a fortune, chance and lack of awareness, 3% of them
think it as the influence of the society. The third subproblem of the research is whether the candidates
are satisfied with their department or not. When the data abouit it are analyzed, 69 % of the candidates
were satisfied with it. The fourth subproblem of the research is whether the candidates find the
education they get sufficient or not, 23 % of the candidates find the education in primary school
teaching sufficient, 53 % of them find it a little sufficient, 25 of them find it insufficient. The fifth
subproblem of the research is whether the candidates feel themselves ready for teaching or not. When
it is searched 40 % of the candidates feel themselves ready for teaching, 47 % of them feel themselves
a little ready, 134 % of them do not feel themselves ready. The sixth subproblem of the research is
whether the candidates of primary school teacher choose teaching occupation according to their own
decision. 84 % of candidates choose teaching occupation according to their decision, 16 % of them
don’t choose it according to their decision. Consequently these are the suggestions according to the
research.

1. The ideas of the primary school teacher cadidates about their occupation preferences should be
taken before they start their education.

2. Whether these ideas have changed or not after the education they have received should be examined
and some evaluations about teacher training process should be made.

3. Studies introducing the occupation and announcing its importance should be carried out in order
that primary school department should be prefered in the first successions.

4. Problems of the candidates who aren’t satisfied with their departments should be examined.

5. Candidates attending the department should instruct the last class students at secondary schools in
respect of deliberate occupation preference

6.According to the ideas of teacher candidates training programs should be looked over again.
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ERKEK ERGENLERIN ANNE- BABA VE GENC ILISKILERINE
YONELIK DUYGUSAL iSTISMAR ALGILARI

RELATIONS FOR PARENTS AND YOUNG MALE ADOLESCENTS
PERCEPTIONS OF EMOTIONAL ABUSE
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OZET

Bu ¢alismada bir grup lise 6grencisinin, anne- babalarinin duygusal istismar davranislarina iligkin algilarinin saptanmast
amagclanmistir. Arastirmanin 6rneklemini 227 erkek 6grenci olugturmustur.Veri toplama araci olarak Kars (1999) tarafindan
gelistirilmis olan Duygusal Istismar Olgegi (DIO) kullanilmistir. Verilerin analizinde, érekleme giren &grencilerin duygusal
istismar Olgegine verdikleri yanitlarin yiizdelik dokiimleri yapilmis; anne- babalari ile ilgili olarak verdikleri cevaplarin
yiizdelik dagilimlarma bakilmistir. Elde edilen bulgularda, anne-babalarinin algilanan duygusal istismar davranislarinin,
“reddedici” ve “suga yoneltici” alt boyutlarinda yer aldigi goriilmiistiir. Bu c¢alismanin sonuglart genel olarak
degerlendirildiginde, anne ve babalarin genclerle etkili iletisim ve empati kurma, rehberlik yapmada sorunlar1 oldugu; anne ve
babalarinin davranislarinin gengler tarafindan istismar edici yonde algilandigi goriilmiistiir.

Anahtar Sozciikler: Anne baba geng iliskileri, duygusal istismar, ergen.

ABSTRACT

This study aims to state perceptions of a group of high school students on parental emotional abuse. The research sample
consists of 227 male students at the same high school. "Emotional Abuse Scale"(EAS), developed by Kars (1999), was used
as the data collection instrument. In order to analyze the data, the percentages of the students' answers were calculated.
Percentage distribution of answers given to emotional abuse scale questions, which are related to their parents, by the
students in the sample has been shown. Results have indicated parental emotional abuse perceived by the youngsters can be
categorized as "denial" and "incentive for crime".The study has shown that the parents have difficulties in establishing
effective communication and empathy with their children and in guiding them, and that the youngsters perceive their parents'
behaviors abusive.

Keywords : Relationship between parents and youngsters, emotional abuse, adolescent

GIRIS

Ergenlik donemi, kendine 6zgii duygu ve fiziksel degisimleriyle hayatin unutulmaz bir donemi olarak
yasanmaktadir. Adolesans (ergenlik) terimi, hizli fiziksel biiylime, cinsel gelisme ve psiko-sosyal
olgunlasmanin gergeklestigi, ¢ocukluktan eriskinlige geg¢is anlaminda ifade edilmektedir (Altug,
1995). Cocuklar aileyi olusturan iiyeler arasindaki psikolojik etkilesimlerin olusturdugu dinamik bir
sistem icinde biiyiimekte ve gelismektedir. Birey bu etkilesim icerisinde 6zdesim modellerinin
0zdeger, 6zsaygi, Ozgiiven, tutum ve yaklagimlarini 6rnek almakta ve onlarin yagama bigimlerini taklit
yolu ile 6grenmektedir (Yavuzer, 1994). Genglik caginda ana baba ile gencin iliskisini belirleyen
cesitli etkenler vardir. Bunlarin en 6nemlisi ergenlik dncesinde gence karsi ana babanin tutumu, ana
baba kisilikleri, ana babanin anlagsmasi ve uyumu seklinde ifade edilebilir (Y 6riikoglu, 1998).

Anne baba ile olumlu iliskiler kurmus olan genclerin psikolojik iyi olma, kendinden ve yasamdan
memnun olmayt da beraberinde getirmektedir. Anne ve baba ile olumsuz iligkilerin ise genglerde
depresyon, kaygi, yabancilagsma ile birlikte sugluluk egilimini de arttirdigi belirtilmektedir (Karaday,
1994). Ebeveynlerince siirekli elestirilen, asagilanan, sevgi ve ilgi ihtiyaci yeterlice karsilanamayan
cocuklar, ilerleyen yillarda pasif, kendine giiveni olamayan ve anti-sosyal davraniglar gosteren kisiler
olarak karsimiza c¢ikmaktadirlar (Kaplan, Pelcovitz & Labruna,1999). Fiziksel istismara ugrayan
ergenlerin fiziksel istismara maruz kalmayan ergenlere gore, ailelerinin daha kati, donuk ve
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disfonksiyonel olduklar1 belirtilmektedir (Pelcovitz & Kaplan, 2000). Lerner, Castellino ve Perkins’e
(1994) gore, ergenlerin gelisimindeki biligsel, biyolojik ve duyussal Ogelerin aktariminin aile
tarafindan saglandigini ifade etmektedir (Steinberg, 1999). Yavuzer (1996) yaptig1 ¢alismada, evden
kacarak sug isleyen gocuklarin bu davraniglarinda, baba baskisinin en 6énemli etken oldugunu, % 87
‘sinin dayakla cezalandirildigini bulmustur. Koknel (1970)’in ¢aligmasinda genglerin aileleri ile ilgili
yakinma konulari; ¢ocuk yerine konma anne ve babalarin basict ve kati tutumlari, anlayissizlik ve
hosgriisiizliikk, kararlara katilamamak ve sorumluluk verilmemesi olarak belirlenmistir (Akt.
Yoriikoglu, 1998). Cocuk ve genglere yonelik yapilan istismar ve ihmalin, ¢ocuklarda ve genglerde
yasam boyu kalici izler birakan bir saglik sorunu olarak degerlendirilmesi gerektigi; Bulut (1996)
tarafindan Tiirkiye genelinde yapilan bir ¢alismada ¢ocuklarin %45 ‘inin ihmal ve istismara ugradigi
belirtilmektedir (Akt. Giiler, Uzun ve ark, 2002). 14-18 yas arasi ergenlerin boylamsal olarak
incelendigi bir ¢aligmada, ailelerini demokratik olarak algilayan ergenlerin daha yiiksek akademik
basariya sahip olduklar1 belirlenmistir (Steinberg & Steinberg, 1994). Istismar, fiziksel, duygusal ve
cinsel olabilmektedir. Duygusal istismar, ¢ocugun bakimi ve egitimi ile yiikiimli bulunan kisilerin
cocuga zarar verici davraniglarda bulunarak onu duygusal yonden zedelemesi olarak tanimlanabilir ve
en yaygin olarak yapilan istismar bigimidir (Garbarino, 1987). Duygusal istismar, diger istismar tiirleri
icinde saptanmasi en zor ve karmasik istismar tiirii olarak ifade edilmektedir (Polat, 2001).

Duygusal istismar ¢ocuga bakimi ve egitimi ile yiikiimlii kigilerin ¢ocuga zarar verici davranislarda
bulunarak veya bulunmayarak ¢ocuga zarar vermeleri seklinde ifade edilmektedir. Bu tiir davranislar,
cocuk ve genclerde, davranigsal, bilissel, duygusal veya fiziksel olarak hasarlara yol agabilmektedir
(Hibbard, Brack, Rauch & Orr 1988). Duygusal istismar, dgrencilerin biligsel yetenek ve becerilerinin
gelisimine zarar verebilecegi gibi bireylerin bagkalarina giiven duymalari, iliski kurma yollar1 ve
duygularini ifade etme baglaminda zararl etkilere sahip olabilmektedir (McEachern, Aluede & Kenny,
2008). Duygusal bakimdan ihtiyaclarini karsilamama, siirekli elestirme, cocuktan kapasitesinin
iistiinde beklenti olusturma, asir1 baski ve otorite kurma, korkutma, tehdit etme, suga yoneltme,
kardesler arasinda ayrim yapma, kii¢iik disiirme, alay etme, lakap takma, duygusal istismara neden
olan davraniglar olaral ifade edilmektedir (Garbarino, 1987).Yetiskinlerin duygusal istismara yonelik
davraniglari, genclerde huzursuzluk, kaygi, saldirgan tepkiler, ice donme, degersizlik, bagiml bir
kisilik gelistirme gibi belirtiler goriilebilmektedir (Kulaksizoglu, 1998). Aileye iliskin algilama bigimi
kisinin ailesinin, aile i¢i uyum, aile destegi, olumlu iligkiler, besleyici, yakin, sicak, kabul edici,
demokratik ancak denetimli anne baba tutumu; 6z saygi, kendine giiven, mutluluk, giriskenlik vb.
gencin kisilik 6zellikleriyle olumlu iliskiler bulunmustur (Hortagsu, Oral ve Giiltekin, 1991).

Son yillarda ¢ocuk ve genclerin istismari konusu gilinlimiiziin en 6nemli sorunlarindan biri olarak
nitelendirilmektedir. Bu baglamda geng¢ anne-baba iligkileri diizeyini belirleyebilmek icin, ergen anne
baba iliskilerini etkiledigi diisiiniilen ve anne babalar tarafindan genglere yonelik istismar edici
davraniglarin ortaya konmasi gerekmektedir.Bu ¢alismanin sonuglarinin, erkek ergenlerde duygusal
istismarin yarattig1 diisiik benlik saygisinin yiikseltilmesi ve ¢ok yonlii tedavi yaklagimlarinin
uygulanmasinda 6nemli ipuglar1 verecegi diisiiniilmektedir.

Amag

Bu ¢alismanin amaci, Bir grup erkek lise 6grencisinin, anne baba geng iliskileri diizeyinde, anne ve
babalarmin kendilerine yonelik olarak algiladiklar1 duygusal istismar davranislarina iliskin
goriislerinin saptanmasidir.

YONTEM
Evren ve Orneklem
Arastirma, bir grup erkek meslek lisesi dgrencisinin, algilanan anne- babalarinin duygusal istismar
davraniglarina yonelik gorislerini  saptamaya yonelik betimsel bir calismadir. Arastirmanin
orneklemini Izmir ilinde bulunan bir meslek lisesinde 6grenim goren ve tesadiifi yolla belirlenmis olan
toplam 227 erkek o6grenci olusturmustur. Bu o6grencilerin 112 (%49,1)’si 9. Siif Ogrencisi, 74
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(%32,5)’1 10. Smf 6grencisi, 42 (%18,4)’si 11.Smif 6grencisidir. Aragtirma evreni, erkek 6grencilern
ogrenim gordiigli bir meslek lisesi oldugundan ¢alismanin 6rneklemini ayni okuldaki erkek 6grenciler
olusturmustur. Arastirmada kullanilan 6l¢ek, uygulamanin yapildig1 giin ve saatte siniflarda bulunan
gonilli 6grencilere uygulanmistir.

Veri toplama Araglari

Duygusal istismar 6lcegi (DIO): Kars (1999) tarafindan gelistirilmis olan Duygusal Istismar
Olgeginde, duygusal istismarin her alt bashig: ile ilgili toplam 59 madde yer almaktadir. Olgekte,
“reddetme”, “siddet ve korkuya dayali iletisim”, “kapasite istii istek ve kendi ¢ikarma kullanma”,

“agsagilama”, “suga yoneltme”, ve “izole etme” alt1 alt boyut bulunmaktadir.Olgegin Cronbach Alfa
degeri .92 olarak saptanmistir.

Verilerin Analizi ve Uygulama

Ornekleme giren dgrencilere uygulanan duygusal istismar 6lceginden elde edilen veriler, arastirmanin
amac1 dogrultusunda analiz edilmis ve 6grencilerin anne ve babalar i¢in algiladigi duygusal istismarin
ylizdelik dagilimi verilmistir. Boylece, 6lgegin her bir maddesinde goriilen Gzelliklerin, drneklem
grubuna giren her 6grenciye gore siklik derecesine bakilmistir. Duygusal istismar 6lgeginde dgrenciler
anne ve babalart icin, segenekleri “dogru” ve “yanlis” olarak isaretlemislerdir. “Dogru” olarak
isaretlenen ifadeler icin, aile i¢i istismarin oldugu kabul edilmistir.

BULGULAR

Orneklem grubuna giren erkek 6grencilerin duygusal istismar dlgegine, anneleri ve babalar ile ilgili
olarak verdikleri cevaplarin yiizdelik dagilimlar1 Tablo 1 ve Tablo 2 ‘de verilmistir.Duygusal istismar
Olceginde Ogrenciler anne ve babalari i¢in, segenekleri “dogru” ve “yanlig” olarak isaretlemislerdir.
“Dogru” olarak isaretlenen ifadeler icin, aile i¢i duygusal istismarin oldugu kabul edilmistir.

Tablo 1: Erkek dgrencilerin Anneleri ile flgili Olarak Duygusal Istismar Olgegine Verdikleri
Cevaplarin Yiizdelik Dagilimlari.

Duygusal istismar Olcegi Dogru Yanhs
Maddeler n Y% n %
1) lyi seyler yaptigimda beni §vmez. 197 86,4 17 7,5
2) Arkadaglarimla sokakta oynamama izin vermez. 57 25 158 69,3
3) Benimle genellikle sevecen ve yumusak bir ses tonuyla konusmaz. 193 84,6 20 8,8

“«

4) Basarilarimi pek 6nemsemez. Onemli basarilarimda ise * tabi ki basaracaksin, biz

senin neyini eksik ediyoruz.” Der ve memnun olmaz. >3 241 157 68,9

5) Aile i¢i konugmalara katilmami istemez ve beni engeller. 40 17,5 174 76,3
6) Eve arkadaglarimi getirmemeden hoslanmaz ve bu tiir girisimlerimi desteklemez. 157 68,9 55 24,1
7) 1Ilgim ve yetenegim olmayan olanlarda( miizik, spor vb. ) basarili olmam igin beni

40 | 175 173 | 75,9
zorlar.

8) Beni dovdiiginde burnum veya baska bir yerim kanayabilir, kolum ve bacagim
T . o 20 8,8 193 84,6
incinebilir hatta hastaneye gitmek gerekebilir.

9) Onunla higbir sey hakkinda konusamam. 136 59,6 76 333

10) Benim isteklerime kardesimin-agabeyimin-ablamin veya baska ¢ocuklarin istekleri
.« 31 13,6 182 79,8
kadar 6nem vermez.

11) Thtiyacim olan seyleri almay1 unutur. 36 15,8 177 77,6
12) Acik davranmama ve duygularimi agikea ifade etmem igin beni desteklemez. 184 80,7 30 13,2
13) Bana kizdiginda “seni geri zekal1” , “aptal” veya “tembel” gibi kétii sozler sdyler. 35 15,4 179 78,5
14) Viicudumun neresine vurduguna dikkat etmeden beni dover. 17 7,5 197 86,4
15) Beni sevmedigini diisiiniiyorum. 30 13,2 184 80,7
16) Biiyiidiigiimii kabul etmez. 68 29,8 146 64
17) “Bana gelecekte sen bakacaksin” der. 95 41,7 119 52,5
18) Onun dikkatini ¢cekmek i¢in saldirgan davraniglar géstermem gerekir. 17 7,5 196 86
19) Bana neyin “iyi” neyin “kotii” oldugunu dgretmez. 208 91,2 3 1,3
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20) Beni sik azarlar ve bana bagirir. 30 13,2 180 78,9
21) Soz dinlemedigim zaman beni yalniz birakmakla tehdit eder. 17 7,5 193 84,6
22) Hafta sonunda dahi sik sik akrabalarimiza yollar. 16 7 193 84,6
23) Cesitli konularda ne diisiindiigiinii sormaz ve fikirlerime saygi gdstermez. 171 75 40 17,5
24) Arkadaslarimin veya bagkalarinin yaninda beni utandirir. 26 11,4 184 80,7

25) Okul disindaki ¢alismalarimda ( folklor, spor, koleksiyon vb.) Gosterdigim

.. 159 69,7 49 21,5
basarilarima 6nem vermez.

26) Benim cevresinde olmami istemez ve bana kizar. 20 8,8 190 83,3

27) Bazi derslerim o .kE'lde.l.r iyi degil ama o benden okul birincisi olmami ve devamli 134 58.8 77 338
calismam gerektigini sdyler.

28) Basarilarimi kiigiimser 23 10,1 185 81,1
29) Toplum kurallarina uymayan davranislarima tepkisiz kalir ve beni cezalandirmaz. 58 254 147 64,5
30) Beni umursamadigini diisiiniiyorum. 20 8,8 190 83,3
31) Biitiin 6devlerimi birlikte yapariz. 28 12,3 181 79,4
32) Arkadaslarimla birlikte olmami, eglenmemi engeller. 40 17,5 167 73,2

33) Sevdigim/istedigim seyleri almak veya istedigi bir seyi yaptirmak i¢in “sunu yaparsan

istedigini alacagim” der. 84 368 123 239

34) Bana cirkin ve kotii adlar takar. 17 7,5 192 84,2
35) Yapamayacagimu diisiindiigii i¢in, evde hic¢bir sorumluluk vermez. 34 14,9 176 77,2
36) Beni dovdiigiinde viicudumda yara izi kalir. 9 3,9 201 88,2
37) Surlarimi baskasini sdylemekte beni tehdit eder. 11 4,8 198 86,8
38) Beni kucaklayip 6pmez. 50 21,9 160 70,2
39) Benimle beraber olmaktan hoslanmadigini sdyler. 150 65,8 57 25
40) Beni diger ¢cocuklardan daha basarili olmaya zorlar. 114 50 95 41,7
41) Yaramazlik yaptigimda, ceza olarak beni odaya, tuvalete veya bodruma kapatir. 13 5,7 196 86
42) Beni dovmek, 6ldiirmek ve terk etmekle tehdit eder. 13 5,7 196 86
43) Aileme yardim i¢in beni okul disinda ve tatil giinlerinde ¢aligmaya zorlar. 18 7,9 192 84,2
44) Sevgi gosterirlinde bulundugumda beni tersler veya reddeder. 14 6,1 194 85,1
45) Cabuk biiyiiyiip, kendi bagimin ¢aresine bakmam gerektigini sdyler durur. 47 20,6 162 71,1
46) Siddet filmleri seyretmeme izin verir. 99 43,4 107 46,9
47) Ne yaparsam yapayim onu memnun edemem. 38 16,7 171 75
48) Kardesimi/ablami/agabeyimi veya baska ¢ocuklar: benden daha ¢ok sever. 19 8,3 190 83,3
49) Beni sevdigini hi¢ séylemez. 30 13,2 178 78,1
50) Okul faaliyet ve gezilere katilmami engeller. 26 11,4 180 78,9
51) Szgti};?:hs hareketimde sen adam olmayacaksin, nedir senden cektigim diyerek beni 38 167 169 74.1
52) Kendi yapabilecegi en kolay isi bile benim yapmamu bekler. 41 18 166 72,8
53) Beni sopayla veya bagka bir seyle dover. 12 5,3 193 84,6
54) Cevreme ve arkadaglarima karsi saldirgan tavirlarimi ddiillendirir. 13 5,7 194 85,1
55) Tiim uyarilara ragmen ayni hatay1 yaptigim zaman son care olarak beni dover. 23 10,1 180 78,9
56) Ben yokmusum gibi davranir ve beni dikkate almaz. 17 7,5 185 81,1
57) Yemek ve giyecek ihtiyacim digindaki ihtiyaglarimi karsilamaz. 16 7 190 83,3
58) Beni sik dover. 8 3,5 198 86,8
59) (lanne-baba ) Kavgalarinda beni taraf tutmaya zorlar. 15 6,6 189 82,9
N=227

Tablo 1’de goriildigii tizere erkek Ogrenciler duygusal istismar alt 6l¢egini yanitlarken, anneleri ile
iligkileri cergevesinde diislindiiklerinde, Olgekte yer alan ifadelere katildiklarini“dogru” yanitini
isaretleyerek belirtmislerdir. Ogrencilerin anneleri i¢in “dogru” olarak isaretledikleri yanitlarm en
yiiksekten en diisiige dogru, yiizdelik dokiimlerine bakildiginda, 6grencilerin 208’1 (%91.2) “Bana
neyin “iyi” neyin “kotii” oldugunu 6gretmez (19.madde)”; 197’si (%86.4) “lyi seyler yaptigimda beni
ovmez (1. madde)”;193’1i (%84,6) “Benimle genellikle sevecen ve yumusak bir ses tonuyla konusmaz
(3.madde)”; 184’1 (%80.7) “Acik davranmama ve duygularimi agik¢a ifade etmem icin beni
desteklemez (12.madde)”, 1711 (%70) “Cesitli konularda ne diisiindiigiinii sormaz ve fikirlerime saygi
gostermez. (23.madde)”, 159’u (%69.7) “Okul disindaki ¢aligmalarimda (folklor, spor, koleksiyon vb.)
Gosterdigim  basarilarima 6nem vermez (25.madde)”; 157°si (%68.9) “Eve arkadaglarim
getirmemeden hoslanmaz ve bu tiir girisimlerimi desteklemez (6.madde)”. 150’si (%65.8) “Benimle
beraber olmaktan hoslanmadigini soyler (39.madde)”; 136’s1 (% 59.6) “Onunla hic¢bir sey hakkinda
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konusamam (9. madde)”, 134’1 (%58.8) “Baz1 derslerim o kadar iyi degil ama o benden okul birincisi
olmami ve devaml ¢alismam gerektigini sOyler (27. madde)”. 114°{ (%50)’“Beni diger ¢cocuklardan
daha basarili olmaya zorlar (40. madde)” maddelerine “dogru” yanitin1 isaretlemislerdir. Yukarida
Tablo 1’de verilen ifadeler igin, Ornekleme giren genglerin anneleri ile iliskileri gergevesinde
diisiindiiklerinde, en yiiksek ylizdelik dilimlerine giren maddeler dikkate alindiginda, yamit
ylizdelerinin en yiiksekten, en diisiige dogru siralandiginda 19., 1., 3., 12., 23., 25., 6., 39., 9., 27., 40.
maddelerde yogunlastigi gorilmiistiir.

Tablo 2: Erkek Ogrencilerin Babalari ile ilgili Olarak Duygusal istismar Olgegine Verdikleri
Cevaplarin Yiizdelik Dagilimlar:

Duygusal istismar Olcegi Dogru Yanhs
Maddeler n % n %
1) lyi seyler yaptigimda beni §vmez. 166 | 72,8 44 19,3
2) Arkadaslarimla sokakta oynamama izin vermez. 50 21,9 160 70,21
3) Benimle genellikle sevecen ve yumusak bir ses tonuyla konusmaz. 158 1693 53 23,2
4) Basarilarimu pek 6nemsemez. Onemli basarilarimda ise * tabi ki basaracaksin, biz | 60 26,3 149 65,4
senin neyini eksik ediyoruz.” Der ve memnun olmaz.
5) Aile i¢i konusmalara katilmamu istemez ve beni engeller. 37 16,2 174 76,3
6) Eve arkadaslarimi getirmemeden hoslanmaz ve bu tiir girisimlerimi desteklemez. 152 | 66,7 56 24,6
7) 1Ilgim ve yetenegim olmayan olanlarda( miizik, spor vb. ) basarili olmam igin beni | 38 16,7 170 74,6
zorlar.
8) Beni dovdiiginde burnum veya basgka bir yerim kanayabilir, kolum ve bacagim| 16 7 194 85,1
incinebilir hatta hastaneye gitmek gerekebilir.
9) Onunla higbir sey hakkinda konusamam. 110 |[48,2 100 43,9
10) Benim isteklerime kardesimin-agabeyimin-ablamin veya baska g¢ocuklarin istekleri | 31 13,6 178 78,1
kadar 6nem vermez.
11) Thtiyacim olan seyleri almay1 unutur. 36 15,8 171 75
12) Acgik davranmama ve duygularimi agikca ifade etmem igin beni desteklemez. 172|754 39 71,1
13) bana kizdiginda “seni geri zekal1” , “aptal” veya “tembel” gibi kotii sdzler soyler. 40 17,5 170 74,6
14) Viicudumun neresine vurduguna dikkat etmeden beni dover. 22 9,6 189 82,9
15) Beni sevmedigini diisiiniiyorum. 33 14,5 177 77,6
16) Bilyiidiigiimii kabul etmez. 49 21,5 161 70,6
17) “bana gelecekte sen bakacaksin” der. 84 36,8 127 55,7
18) Onun dikkatini ¢ekmek i¢in saldirgan davranislar gdstermem gerekir. 17 7,5 194 85,1
19) Bana neyin “iyi” neyin “kotii” oldugunu 6gretmez. 199 873 9 3,9
20) Beni sik azarlar ve bana bagrir. 32 14 175 76,8
21) Soz dinlemedigim zaman beni yalniz birakmakla tehdit eder. 11 4,8 196 86
22) Hafta sonunda dahi sik sik akrabalarimiza yollar. 16 7 190 83,3
23) Cesitli konularda ne diislindiigiinii sormaz ve fikirlerime sayg1 gostermez. 156 | 684 51 224
24) Arkadaslarimin veya bagkalarinin yaninda beni utandirir. 30 13,2 176 77,2
25) Okul disindaki caligmalarimda ( folklor, spor, koleksiyon vb.) Gosterdigim | 150 | 65,8 56 24,6
basarilarima 6nem vermez.
26) Benim cevresinde olmami istemez ve bana kizar. 22 9,6 185 81,1
27) Bazi derslerim o kadar iyi degil ama o benden okul birincisi olmami ve devamli | 127 | 55,7 81 35,5
calismam gerektigini sdyler.
28) Basarilarimi kiigiimser 27 11,8 177 77,6
29) Toplum kurallarina uymayan davraniglarima tepkisiz kalir ve beni cezalandirmaz. 54 23,7 148 64,9
30) Beni umursamadigini diisiiniiyorum. 22 9,6 185 81,1
31) Biitiin 6devlerimi birlikte yapariz. 19 8,3 188 82,5
32) Arkadaslarimla birlikte olmami, eglenmemi engeller. 36 15,8 166 72,8
33) Sevdigim/istedigim seyleri almak veya istedigi bir seyi yaptirmak i¢in “sunu yaparsan | 79 34,6 126 55,3
istedigini alacagim” der.
34) Bana cirkin ve kotii adlar takar. 13 5,7 194 85,1
35) Yapamayacagimu diisiindiigii i¢in, evde hicbir sorumluluk vermez. 26 11,4 180 78,9
36) Beni dovdiigiinde viicudumda yara izi kalir. 10 4,4 197 86,4
37) Surlarimi bagkasini sdylemekte beni tehdit eder. 9 3,9 196 86

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling

22




ISSN: 1300 — 7432

T I J s E G www.tijseg.org

Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 2012, volume 1, issue 2
38) Beni kucaklayip 6pmez. 58 254 149 65,4
39) Benimle beraber olmaktan hoglanmadigini sdyler. 136 | 59,6 68 29,8
40) Beni diger ¢ocuklardan daha basarili olmaya zorlar.. 104 |45,6 101 443
41) Yaramazlik yaptigimda, ceza olarak beni odaya, tuvalete veya bodruma kapatir. 9 3,9 197 86,4
42) Beni dovmek, 6ldiirmek ve terk etmekle tehdit eder. 16 7,0 190 83,3
43) Aileme yardim i¢in beni okul diginda ve tatil giinlerinde ¢aligmaya zorlar. 13 5,7 194 85,1
44) Sevgi gosterirlinde bulundugumda beni tersler veya reddeder. 21 9,2 185 81,1
45) Cabuk biiyiiyiip, kendi bagimin ¢aresine bakmam gerektigini sdyler durur. 41 18 164 71,9
46) Siddet filmleri seyretmeme izin verir. 101 |443 103 452
47) Ne yaparsam yapayim onu memnun edemem. 35 15,4 171 75
48) Kardesimi/ablami/agabeyimi veya bagka ¢ocuklar1 benden daha ¢ok sever. 22 9,6 184 80,7
49) Beni sevdigini hi¢ sdylemez. 41 18 161 70,6
50) Okul faaliyet ve gezilere katilmami engeller. 24 10,5 177 77,6
51) Her yanlis hareketimde sen adam olmayacaksin, nedir senden cektigim diyerek beni | 38 16,7 169 74,1

elestirir.

52) Kendi yapabilecegi en kolay isi bile benim yapmamu bekler. 42 18,4 159 69,7
53) Beni sopayla veya bagka bir seyle dover. 11 4,8 192 84,2
54) Cevreme ve arkadaglarima karsi saldirgan tavirlarimi ddiillendirir. 12 5,3 190 83,3
55) Tiim uyarilara ragmen ayni hatay1 yaptigim zaman son care olarak beni dover. 23 10,1 177 77,6
56) Ben yokmusum gibi davranir ve beni dikkate almaz. 17 7,5 185 81,1
57) Yemek ve giyecek ihtiyacim digindaki ihtiyaglarimi karsilamaz. 17 7,5 184 80,7
58) Beni sik dover. 5 2,2 198 86,8
59) (lanne-baba ) kavgalarinda beni taraf tutmaya zorlar. 13 5,7 189 82,9
N=227

Tablo 2’de goriildiigii iizere, erkek 6grenciler duygusal istismar alt dlgegini yanitlarken, babalar ile
iligkileri cergevesinde diisiindiiklerinde, Ol¢ekte yer alan ifadelere katildiklarini “dogru” yanitim
isaretleyerek belirtmislerdir. Ogrencilerin babalar1 i¢in “dogru” olarak isaretledikleri yanitlarinin en
yiiksekten en diisiige dogru, yiizdelik dokiimlerine bakildiginda, 6grencilerin 199°u (%87.3) “Bana
neyin “iyi” neyin “kotii” oldugunu 6gretmez (19. madde)”; 172’si (% 75.4) “Ac¢ik davranmama ve
duygularimi agikga ifade etmem igin beni desteklemez (12.madde)”; 166’s1 (%72.8) “lyi seyler
yaptigimda beni 6vmez (1. madde)”;158’1 (%63.3) “Benimle genellikle sevecen ve yumusak bir ses
tonuyla konugmaz (3. madde)”; 156’s1 ( % 68.4)’ “Cesitli konularda ne diigiindiigiinii sormaz” ve
“fikirlerime saygi gostermez (23. madde)”; 152°si (%66,7) “Eve arkadaslarimi getirmemeden
hoslanmaz ve bu tiir girisimlerimi desteklemez (6. madde)”; 150’si (%65.8) “Okul disindaki
calismalarimda (folklor, spor, koleksiyon vb.) Gésterdigim basarilarima 6nem vermez (25. madde)”;
136’s1 (%59.6) “Benimle beraber olmaktan hoglanmadigini soyler (39. madde)”; 127’si (%55.7) “Bazi
derslerim o kadar iyi degil ama o benden okul birincisi olmami ve devamli ¢alismam gerektigini
sOyler (27.madde)”; 110’u (%48.2) “Onunla higbir sey hakkinda konusamam (9. madde); 104’
(%45.6) “Beni diger ¢cocuklardan daha basarili olmaya zorlar (40 madde)” maddeleri igin “dogru”
yanitini isaretlemiglerdir. Yukarida Tablo 2’de verilen ifadeler igin, drnekleme giren genclerin babalart
ile iligkileri ¢erg¢evesinde diisiindiiklerinde, en yiiksek yiizdelik dilimlerine giren maddeler en
yiiksekten,en diisiige dogru siralandiginda, yanit yiizdelerinin 19., 12., 1., 3., 23., 6., 25., 39., 27., 9.,
40. Maddelerde yogunlastigi goriilmektedir.

TARTISMA/ SONUC VE ONERILER

Arastirmanin sonucunda, duygusal istismar 6l¢egi maddelerinden, 6grencilerin anneleri ve babalari ile
ilgili olarak yer alan ifadelere, “dogru” olarak verdikleri cevaplarin yiizdelik dagilimlarina bakilmistir.
Ornekleme giren genclerin anneleri ile iliskileri cercevesinde diisiindiiklerinde, en yiiksek yiizdelik
dilimlerine giren maddeler dikkate alindiginda, yanit yilizdelerinin en yiiksekten, en diisiige dogru
siralandiginda Bana neyin “iyi” neyin “kotii” oldugunu dgretmez (19. madde ); “Iyi seyler yaptigimda
beni 6vmez (1. madde); “Bana neyin “iyi” neyin “kotii” oldugunu 6gretmez (19.madde)”. “Benimle
genellikle sevecen ve yumusak bir ses tonuyla konusmaz (3.madde)”; “Ac¢ik davranmama ve
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duygularimi agikca ifade etmem igin beni desteklemez (12.madde)” maddelerinde yogunlasirken;
babalar ile iliskileri gergevesinde diislindiiklerinde ise yanit ylizdelerinin “Bana neyin “iyi” neyin
“koti” oldugunu 6gretmez (19. madde)”; “Acik davranmama ve duygularimi agik¢a ifade etmem igin
beni desteklemez (12.madde)”; “Iyi seyler yaptigimda beni 6vmez (1. madde)”;“Benimle genellikle
sevecen ve yumusak bir ses tonuyla konusmaz (3. madde)”. “Cesitli konularda ne diislindiigiinii
sormaz” ve “fikirlerime saygi gostermez (23. madde)” maddelerinde yogunlastigi sdylenebilir.
1.3.9.12. 23. 25. 39. ve 40. maddelerin duygusal istismar 6lgeginin “reddetme” alt boyutunda; 19.
maddenin “Bana neyin “iyi” neyin “kotii” oldugunu 6gretmez.”ifadesinin ise “Suca yoOneltici istismar
alt boyutunda” yer aldig1 goriilmektedir. Kars (1999) yaptig1 ¢alismada benzer sonuglara ulagmustir.
19.’uncu madde hem anneler hem de babalar i¢in 6grenciler tarafinda “dogru” olarak yanitlanma
yiizdesi, diger maddelere gore daha yiiksektir. Bu yanitlar, anne ve babalar tarafindan genglere yonelik
duygusal istismarin var oldugu; anne ve babalarin ¢ocuklarina yonelik davraniglarinin “reddedici” ve
“suca yoneltici” yonde oldugu sdylenebilir.

Reddetme, ¢ocugun ayri bir birey olarak kabul edilmemesi, ihtiyaglarinin kargilanmamasi, kisiliginin,
yeteneklerinin ve basarilarinin yok sayilmasi, hicbir ise yaramadiginin sdylenmesi ve genelde
yaptiklarinin onaylanmama olarak belirlenmektedir (Yavuzer, 1996). Anne yada ¢ocuga bakmakla
yiikiimlii anne yerine gegen kisiden kaynaklanan "inkar" algis1", yetiskinlikte psikolojik sikintilarin
ortaya cikmasina ve bireyin aile lyeleri ile zayif bir bag kurmasina, diisiik diizeyde uyum
gostermesine neden olabilmektedir (Wark, Kruczek & Boley, 2003). Duygusal istismar algisina sahip
ogrenciler dikkati toplamada, bir géreve odaklanmada, net diisiinmekte, genel olarak okul yasamina
odaklanmakta giicliik yasarlar, akademic basar1 diizeyleri diisiik bir seyir izlemektedir (McEachern,
Aluede & Kenny, 2008). Giiler, Uzun ve ark. (2002) yaptiklar ¢alismada, arastirma kapsamina giren
annelerin  %93’liniin ¢ocuklarina duygusal istismar ya da ihmal davranisinda bulunduklarini
saptamusglardir. Ayrica, annenin 6grenim durumu, yasi, sosyo- ekonomik diizeyi ne olursa olsun
cocuklarma duygusal istismar davranislar1 uyguladiklar1 bulgusuna ulagmislardir. Anne ve babalarda
goriilen bu eziyet¢i davramig kaliplarinin, baski yaratan durumlar ve giigsiizlik duygusuyla bas
edebilmek i¢in gelistirilmis tepkiler olarak degerlendirilebilir (Ciiceloglu,1993). Duygusal istismarda
bulunan anne ve babalar ¢ogu zaman davramiglarinin ¢ocuklar1 {lizerinde birakacag: etkileri tahmin
edememektedirler (Topgu, 1997). Her ¢ocuk ve geng birey biriciktir ve istismarin etkilerine karsi
gosterecekleri dayanikliliklar1 da farklidir. Diirtii kontrolii, normalin altinda hassasiyet, olumlu benlik
imgesi, iyi iletisim becerileri, yliksek sosyallik, destekleyici akran gruplari, bagimsizlik, 6zgiiven,
atilganlik, iyi derecede kendine yardim becerileri, iist diizeyde problem ¢6zme becerileri, giiglii
motivasyon, hobilere veya ilgilere diiskiinliik, yansitici 6grenme bi¢imi ¢ocuk ve gengleri istismara
kars1 koruyan kisisel 6zellikler olarak belirtilmektedir (Thurston, 2006). Bu sonuglar genel olarak
degerlendirildiginde, ¢aligma alanina giren Ogrencilerin, anne ve babalarinin ¢ocuklan ile etkili
iletisim kurma, rehberlik yapma ve onlar1 anlamada yetersizlikleri ve sorunlari oldugunu, anne ve
babalarmin  davramslarinin =~ gengler  tarafindan  istismar  edici  ydnde  algiladiklar
sOylenebilir. Aragtirmanin sonuglar1 dogrultusunda asagidaki dnerilere yer verilmistir.

Oneriler

Aragtirmanin sonuclar1 genel olarak degerlendirildiginde; 6rnekleme giren erkek ergenlerin, anne ve
babalariin kendilerine yonelik davranislarini “reddedici” ve “suga yoOneltici” yonde algiladiklar
bulunmustur. Anne ve babalarin genglerle etkili iletisim ve empati kurma, rehberlik yapmada sorunlari
oldugu; anne ve babalarinin davranmiglarmin gengler tarafindan istismar edici yonde algilandigi
goriilmiistiir. Ancak bu sonuglar, bu aragtirmanin yapildigi meslek lisesinde 6grenim goren erkek
ogrencilere genellenebilir. Benzer arastirmalarin daha farkli bolgelerdeki okullarda 6grenim goren ve
okula devam etmeyen kiz ve erkek ergenlerde de yapilmasi Onerilmektedir. Anne babalarin genglere
yonelik duygusal istismarin Onlenmesi yoniinde, ergen anne baba iliskilerinin gelistirilmesi igin
koruyucu rehberlik calismalarina agirlik verilmeli. Bu konuda okullarda, anne babalara yonelik
seminerler diizenlenmeli. Okul psikolojik danismanlar ve bu konuda yetismis uzmanlar tarafindan,
istismara sik¢a bagvuran anne ve babalara, ¢ocuklariyla giiven verici iliski kurabilmeleri konusunda aile
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rehberligi, aile danigsmanlig1 yapilarak, tedavi edici profesyonel hizmetler sunulmali. Anne baba geng
iligkileri diizeyinde ve duygusal istismarin goriilme sikligim1 saptamaya yonelik bilimsel caligmalara
agirlik verilmeli ve sonuglarindan yararlanilmalidir.
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Extended Abstract

Kaplan, Pelcovitz & Labruna,1999, state that children who is criticized by their parents frequently
whose needs of caring a love aren’t met enough, are to be passive people having anti-social behaviors
without self esteem. Exploitation can ocur physically, emotionally and sexually. (Garbarino,1987)
states that emotional exploitation can be descirbed as; people’s hurting of the child who look after
him/her in a way that the child feels emotionally sad. Polat (2001), states that this is the most complex
kind of exploitation which is very hard o understand. Kulaksizoglu (1998) defines that signs of
emotional exploitation are; discomfort, fears, aggressiveness, silence, feeling worthless, and having a
personality being dependent all the time. Recently, exploitation of teenagers and children have become
one of the most important problems of current day. The aim of the study is to determine perceptions of
exploitation of a group of high school students at different stages such as parents, friends and different
members. Sample of the study consists of 227 male students studying in a hisg school in Izmir who are
selected randomly. In data collection, emotional exploitation scale developed by Kars (1999) was
used. In data analysis, reponds of students given to determined questions are calculated in percentages
and type of the exploitation determined such as “ignoring”, “pushing to a crime”. When results of the
study are evaluated in general it is seen that parents have problems in having effective communication
with their children and guiding them as a result of this their attitudes are seen as exploitating by
teenagers and children. However, the results can be generalized only it this high school where the
study took place. It is advised that same studies should be carried out in the same region among girls
and boys not studying. Guiding from parents for their children is a must in preventing exploitation and
its negative outcomes. In this sense, seminars devoted to parents should be organized in schools. There
should be scientific studies on measuring exploitation at parents and children and teengers stage and
results should be used for everyone’s benefit.
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OGRENCILERIN PROBLEM ALANLARININ TESPITIi VE BUNA
YONELIK COZUM ONERILERI

THE ASSESSMENT OF THE PROBLEM AREAS OF THE STUDENTS
AND SOLUTION RECOMMENDATIONS
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Egitim Bilimleri Boliimii Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik AD, Balikesir
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OZET

Bu aragtirmanin amaci, ilkdgretim ve ortaggretimde Ogrenim goéren Ogrencilerin problemlerini tespit etmek ve bu
problemlerin ¢oziimiinde hangi rehberlik hizmetlerinin sunulmasinin faydali olacagmna iligkin ¢dzlim Onerileri sunmaktir.
Arastirmanin 6rneklemini ilkogretim ve ortadgretim okullarinda okuyan toplam 354 Ggrenci olusturmaktadir. Arastirmada
elde edilen verilerin analizi sonucunda ilkdgretim ve ortadgretim kurumlarindaki 6grencilerin cogunlukla, ders arag-gerecleri
yeterli degil, sosyal faaliyetler cok az, ders konular1 ¢ok agir, ders programlari iyi ayarlanmiyor, iiniversite sinavini
kazanamayacagim korkusu i¢indeyim, ¢ok sinirliyim, ¢abuk heyecanlaniyorum, spor tesisleri, spor faaliyetleri yeterli degil ve
meslek seciminde giicliik ¢ekiyorum problem maddelerine yogunlastiklar saptanmustir.

Anahtar kelimeler: Ogrenci problemleri, rehberlik hizmeti, ortadgretim, ilkogretim.

ABSTRACT

In this study, the problem areas of the primary and secondary school students were determined based on the data obtained
from the problem scanning lists that are included among the individual recognition techniques applied within the scope of the
guidance services and the ideas were put forward about what kind of guidance services would be beneficial to be provided for
such problem areas that have been detected. The sample of the research is composed of a total of 354 students. As it is
evident from this study, the most significant problems include the physical incapacity of our schools, the fact that the students
and their parents are not informed about the adolescence, the course schedules are not prepared considering the students’
needs, fear not gonna win university entrance exams in it, [ was very nervous, I quickly excited, sports facilities and sporting
activities is not enough and I'm having trouble choosing profession.

Keywords: Student problems, guidance services, secondary education, primary education

GIRIS

Egitim kurumlarinda 6gretmenlerin Ogrencilerin kisilikleri, psikolojik ve akademik durumlari
hakkinda ¢ogu zaman siibjektif degerlendirmeler yaptiklar1 gozlenmektedir. Buna yol agan faktorlerin
baginda okullarda rehberlik hizmetleri kapsaminda yapilmasi gereken bireyi tanima hizmetlerinin ya
eksik olmasi ya da 6gretmenlerin bu hizmetlerden haberdar olmamasi olarak degerlendirilebilir. Oysa
egitim ortaminda &grencilerin sergiledikleri bu tiir farkli davraniglarini dogru anlamak ve yorumlamak
icin onlar tammak gerekir (Bagar, 2001) ve rehberlik hizmetlerinin temel amaci da bireyin kendisini
anlamasi ve tanimasi igin onu tanimaktir (Aydin, 2011; Can, 2011; Bakircioglu, 2005; Tan, 2000; ).
Cinkii her birey; farkli yetenege, zekaya, ilgiye, Ogrenme bigimine, On bilgilere ve farkli
motivasyonlara sahiptir. Egitimin énemi ve degeri iste bu bireysel farkliliklara 6nem vererek; bireyin
yetenek, ilgi ve zeka alanlarina yonelik egitim faaliyetlerini bireye sunmakla miimkiin olabilmektedir
(Aktepe, 2005).

Bunu saglamanin 6nemli bir yolu da egitim kurumlarinda rehberlik hizmetleri kapsaminda bireyi
tanmima tekniklerinin dogru ve siirekli bir sekilde uygulanmasi ile miimkiindiir. Bu sayede 6grenciler
hakkinda ayrintili ve dogru bilgiler edinilecek ve bu bilgilere bagli olarak hem egitimin kalitesi artacak
hem de bireylerin problemlerinin ¢ézlimiine daha hizli miidahale etme firsati bulunmus olacaktir.

Bireyi tanima teknikleri kapsaminda yapilacak bu ¢alismalarin da siirekli olarak tekrarlanmasi ve elde
edilecek verilerin karsilagtirilmasi da 6nemlidir. Cilinkii egitim-6gretim hizmeti kiiltiirel, sosyal, teknik
ve ekonomik degisimlerin etkisiyle siirekli degismekte buda &grencilerin farkli problemlerin odagi
haline gelmelerine yol agmaktadir (Sezer ve Isgor, 2010). Bu degisimin sonucunda ortaya ¢itkmasi
muhtemel sorunlar1 tespit etmek icin, dncelikle 6grencilerin problem alanlarmin tespit edilmesi ve
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tespit edilen problemler ¢ergevesinde ¢oziime yonelik eylem planlarmin hazirlanip uygulamaya
gecirilmesi 6nemli bir yaklagim tarzidir.

Bu kapsamda 6zellikle egitim kurumlarinda rehberlik servisleri tarafindan uygulanan problem tarama
anketleri bu sorunlarin saptanmasi konusunda biiyiik dneme sahiptirler. Uygulanan problem tarama
anket sonuglar1 cergevesinde egitim kurumunda Ogrenim goren Ogrencilerin problem alanlarn
istatistiksel veriler 1s18inda ele alinmakta ve tespit edilen problem alanlarmin ¢dziimiine yonelik
planlamalar yapilabilmektedir. Bu amag¢ dogrultusunda yapilmis olan ¢alismalara bakildiginda farkl
egitim kademelinde 6grenim goren 6grencilerin problemlerine iliskin farkli bulgulara ulasilmis ve bu
problemlerin ¢6ziimiine iligkin tespitlerde bulunulmustur.

Ulkemizde genglerin problem alanlarmin tespit etmeye yonelik yapilan bir ¢aligmada, arkadas
iligkileri, kars1 cins ile iligkiler, okul ve parasal alanlardaki problemler, diger problemlere gore
gencler arasinda daha 6nemli olarak algilanmistir (Cuhadaroglu ve ark., 2004). Universitede egitim
goren Ogrenciler lizerinde yapilan bir ¢alismada ise gelecek kaygisinin, {iniversite yagamina uyum ve
somatik sikayetlerin gengler arasinda Onemli problemler arasinda oldugu saptanmustir (Baker ve
Bigak, 2004). Diger bir arastirmada Kaygusuz (2002) iiniversitede 6grenim goren Ogrencilerin en
yaygin problem alanlariin okulla ve gelecek kaygilariyla ilgili oldugunu, 6grencilerin, duygusallik ve
insan iliskileri konusunda da yogun problemler yasadiklarini aktarnustir. [lkdgretim ve ortadgretimde
Ogrenim goren 6grenciler lizerinde yapilan calismada ise 6grenciler, okullariin fiziksel olarak yetersiz
oldugunu, ailelerinin fazla baski yaptigini, aileleri ile yeterli iletisime giremediklerini, iiniversite
smavlarimi kazanamayacaklari korkusunu yasadiklarmi, bagkalarina giivenemediklerini, siniflariin
¢ok kalabalik ve giiriiltiilii oldugunu yogun olarak dile getirdikleri saptanmustir. (Sezer ve Isgor, 2010).

Bu ¢alismalardan da anlasilacagi gibi egitim kurumlarinda 6grencilerin problemlerinin tespitinin ve
buna yonelik hizmetlerinin sunulmasinin énemi biiyiiktiir. Yapilacak bu tip ¢alismalarin sonucundan
elde edilecek veriler 1s18inda Ogrenci sadece iyi bir meslek segme, iyi bir okula yerlesme vb.
ihtiyaglarin1 gidermeyecek aynmi zamanda i¢inde bulundugu toplumun kurallarina uyabilen, haklara
saygili, demokrat bireyler olma yolunda da is yapan bir hizmet olan rehberlik faaliyetlerinden
faydalanmis olacaktir.

Bu konuda okul rehberlik servislerine 6nemli vazifeler diismektedir. Yapilacak rehberlik hizmetlerinin
kalitesi arttikga Ogrencilerin bu hizmetlerden faydalanmasina yonelik isteklerinin de artmasina katki
saglayacaktir. Bunun aksi durumda sunulacak olan rehberlik hizmetlerinin problemli olmasi, kararli,
dinamik bir yapida olmamasi egitim-6gretim boyutunda egitim siirecine zarar vermekte, kendini
gergeklestirmis ve gelistirmis bireylerin yetismesinin Oniinde ciddi engeller olusturabilmektedir
(Hatunoglu ve Hatunoglu, 2006). Bundan dolayi rehberlik hizmetlerini 6nemli bir ilkesi olan herkesin
ortak igbirligi i¢inde hareket etmesi ifadesi 6nem kazanmaktadir. Egitim kurumunda &gretmeniyle,
velisiyle, idarecisiyle herkesin dgrenciye sunulacak bu hizmetlerin ortak anlayis i¢inde yapilmasi
topyekun hem rehberlik hizmetlerinde hem de egitimde kaliteyi artiracaktir.

Bu caligmada da rehberlik hizmetleri kapsaminda yapilan bireyi tanima teknikleri arasinda yer alan
problem tarama listelerinden elde edilen verilere bagl olarak ilk ve ortadgretimdeki Ogrencilerin
problem alanlar1 saptanmis ve saptanan bu problem alanlarina iliskin hangi tiir rehberlik hizmetlerinin
sunulmasinin faydali olacagina yonelik goriisler ileri stirilmiistiir.

YONTEM
Orneklem

Aragtirmanin drneklemini Balikesir il merkezinde bulunan 6 ilkdgretim ve 5 ortadgretim kurumlarinda
okuyan toplam 354 6grenci olusturmaktadir. Bu 6grencilerin 149’u ilkdgretim, 205’1 de ortadgretim
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kurumlarinda 6grenim gdrmektedir. Orneklem grubu rasgele (random) ornekleme yontemi ile
secilmistir.

Veri Toplama Araci

Caligmada Ogrencilerin problem alanlarini tespit etmek icin rehberlik hizmetleri kapsaminda sik¢a
kullanilan problem tarama listesi veri toplama araci olarak kullanilmistir. Problem tarama listeleri,
Ogrenciyi rahatsiz eden durumlar tespit etmek amaciyla 6nceden hazirlanmis ve problem ifade eden
climlelerden olusur (Aydm, 2011). Problem tarama listelerinin farkli formalari bulunmakta ve
okullarda &grencilerin problem alanlarmi tespit etmek amaciyla sikga kullanilmaktadir. Ogrencilere
problemlerinin tespiti i¢in ¢ok sayida maddeden olusan listeler uygulandiginda okumaktan kaginmakta
ve rastgele isaretlemeler yapmaktadirlar (Can, 2011). Bunun 6niine gegmek amaciyla c¢alismada 53
maddeden olusan problem tarama listesi kullanilmgtir.

Problem tarama listeleri bireysel ve grup olmak iizere iki sekilde uygulanabilir. Form 6grencilere
dagitildiktan sonra 6grencinin formada yazili olan problem cilimlesinin kendisinde olup olmadigim
“X” igareti ile isaretlemesine dayali uygulanmasi kolay bir tekniktir.

Islem

Calismada ilk olarak rastgele belirlenmis ilkogretim ve ortadgretim kurumlarinda problem tarama
listeleri uygulanmistir. Uygulama esnasinda dgrencilere “Problem Listesi” dagitilmis ve listede yer
alan problem cilimlelerinden kendisini ifade eden maddelerin karsisina isaretleme yapmalar
istenmistir. Ornegin; “(X) sinifimiz ok kalabalik ve giiriiltiilii” gibi. Uygulama sonrasinda elde edilen
veriler degerlendirme ¢izelgesine gegirilmis ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan siitun toplamlar1 grubun
problemlerinin hangi alanlarda yogunlastigina iliskin bize bilgi vermistir. Elde edilen bu bilgiler
1s1g¢inda grubun problem alanlari tespit edilmistir. Bu islem sonucunda elde edilen verilerin analizinde
yiizde ve frekans degerleri kullanilmistir.

BULGULAR

Calisgmanin bu boliimiinde ilkégretim ve ortadgretim okullarindan toplanmis olan verilerin analizi
sonucunda ortaya cikan bulgulara yer verilmistir. Ilk olarak ortadgretim kurumlarin 6grencilerin en
yogun yasadiklar1 problemlerin neler oldugu tespit edilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 1’de
verilmistir.

Tablo 1. Ortaégretim kurumlarinda en sik karsilasilan problemler

Problem ifadeleri f (%)
Kendimi yalniz hissediyorum 8 3,9
Insanlar1 sevmiyorum 8 3,9
Ogretmenlerimiz bizim neden basarisiz oldugumuzu arastirmiyorlar 10 4,8
Halsiz ve istahsizim 11 5,4
Gelecegim konusunda ailemle anlasamiyorum 13 6,3
Bagkalarina giivenemiyorum 14 6,8
Derslere cok fazla ¢alistigim halde basarili olamiyorum 15 7,3
Ogretmenlerimiz gereginden fazla ev 6devi veriyorlar 15 7,3
Yazili sinavlarda, zaman sorulara gére ayarlanmiyor 17 8,3
Ogretmenlerimiz kiric1 séz ve hakaretlerde bulunuyorlar 17 8,3
Cok ¢ekingenim 17 8,3
Ailem, bana kars1 anlayigsiz ve giivensiz buluyorum 19 9,3
Utangacim 19 9,3
Ailemin bana kars1 olan fazlaca baskisi beni ¢ok sikiyor 20 9,8
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Okulumuz temiz degil 22 10,7
Ogretmenlerimiz bizimle yeteri kadar ilgilenmiyorlar 23 11,2
Smifimiz ¢ok kalabalik ve giiriiltiilii 24 11,7
Sikintt ve bunalim i¢indeyim 25 12,2
Okulda disiplin gok sik1 27 13,2
Okulumuzda ders arag-geregleri yeterli degil 29 14,1
Dersler ilgi ¢ekici hale getirilmiyor 32 15,6
Verimli ders ¢alisma yollarini bilmiyorum 33 16,1
Sosyal faaliyetler ¢ok az 39 19
Kisa zamanda bir meslege atilmak istiyorum 39 19
Sik sik basim agriyor 42 20,5
Spor tesisleri, spor faaliyetleri yeterli degil 48 234
Gozlerimden rahatsizim 50 24 .4
Cok sinirliyim. 54 26,3
Cabuk heyecanlaniyorum 71 34,6
Ders konulari ¢cok agir 77 37,6
Meslek segiminde giigliik ¢ekiyorum 77 37,6
Universite snavini kazanamayacagim korkusu igindeyim 83 40,5
Ders programlari iyi ayarlanmiyor 89 434

N=205

Ortadgretimde egitim goren toplam 205 6grencinin en yogun ifade ettikleri problemlere bakildiginda
ilk sirada “ders programlari iyi ayarlanmiyor” (% 43,4) ifadesi gelmistir. Bu orana yakin sayilabilecek
diger 6nemli bir probleminde % 40,5 oran ile 6grencilerin “liniversite smavim kazanamayacagim
korkusu i¢indeyim” ifadesini isaretlemeleri olmustur. Bunlarin yami sira “Meslek se¢iminde giicliik
cekiyorum” (% 37,6), “Ders konular1 ¢ok agir” (%37,6) ve “Cabuk heyecanlaniyorum” (%34,6)
maddeleri ortadgretim kurumlarinda en yogun ifade edilen problemler olarak karsimiza ¢ikmustir.
Tablo 1’de goriildiigii gibi 6grencilerin en az ifade ettikleri problemlerinde % 3,9 ile “kendimi yalniz
hissediyorum”, % 3,9 ile “insanlar1 sevmiyorum”, % 4,8 ile “6gretmenlerimiz bizim neden basarisiz
oldugumuzu arastirmiyorlar” ve % 5,4 ile “halsiz ve istahsizim” maddeleri gelmistir.

Ayrica dgrencilerin 20 maddeyi % 20 ve ilizeri oranda isaretledikleri ve bu ciimlelerde yer alan
ifadeleri problem olarak gordiikleri saptanmistir. Bu maddelere bakildiginda problem cilimlelerinin
daha ¢ok okul ortamu ve dgrencinin saglik alanlar ile ilgili olduklar1 goriilmiistiir. Problem yiizdesi az
olan maddelere bakildiginda ise problem alanlarinin daha ¢ok 6grencinin kisisel problem alanlar1 ve
ogretmenden kaynakli problem alanlar lizerinde yogunlastig1 saptanmustir.

[Ikdgretim kurumlarin 6grencilerin en yogun yasadiklar: problemlerin neler olduguna iliskin yapilan
analiz sonucunda elde edilen bulgular ise Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 2. ilkégretim kurumalarinda en sik karsilasilan problemler

Problem ifadeleri f (%)
Halsiz ve istahsizim 4 2,6
Iyi beslenemiyorum 4 2,6
Universite savini kazanamayacagim korkusu icindeyim. 6 4
Ailem bana masraflarim i¢in ¢ok az har¢lik veriyor 7 47
Sikint1 ve bunalim i¢indeyim 7 47
Verimli ders ¢aligma yollarini bilmiyorum 8 53
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Topluluk iginde nasil hareket edecegimi bilmiyorum 10 6,7
Ders konulari ¢ok agir 11 7.4
Siifimiz ¢ok kalabalik ve giiriiltiilii 12 8,1
Insanlar1 sevmiyorum 14 94
Utangacim 15 10
Ailemin bana kars1 olan fazlaca baskis1 beni ¢ok sikiyor 16 10,7
Gelecegim konusunda ailemle anlasamiyorum 18 12,1
Dersler ilgi ¢ekici hale getirilmiyor 24 16,1
Cabuk heyecanlaniyorum 25 16,8
Okulda disiplin ¢ok siki 28 18,8
Ogretmenlerimiz kiric1 s6z ve hakaretlerde bulunuyorlar 33 22,1
Sosyal faaliyetler ¢ok az 34 22,8
Meslek segiminde giiglitk cekiyorum 36 242
Okulumuz temiz degil 37 24,8
Ders araglarimiz yeterli degil 38 25.5
Cok sinirliyim. 41 275
Okul idaresi ve 6gretmenler bana kars1 anlayish degiller 42 28,2
Spor tesisleri, spor faaliyetleri yeterli degil 51 342

N=149

[lkogretim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerinin en fazla yogunlastigi ilk bes problem alanina
bakildiginda, “okulumuz temiz degil (% 24,8), ders araglarimiz yeterli degil (% 25,5), ¢ok sinirliyim
(% 27,5), okul idaresi ve 0gretmenler bana karsi anlayish degiller (% 28,2) ve spor tesisleri, spor
faaliyetleri yeterli degil (% 34,2)” maddelerinin oldugu goriilmiistiir. [Ikdgretim kurumlarinda 6grenim
goren Ogrencilerin en az yogunlastiklari problemler ise “halsiz ve istahsizim (% 2,6), iyi
beslenemiyorum (% 2,6), liniversite sinavini kazanamayacagim korkusu i¢indeyim (% 4) ailem bana
masraflarim i¢in ¢ok az harglik veriyor (% 4,7) sikinti ve bunalim i¢indeyim (% 4,7) ve verimli ders
calisma yollarim1 bilmiyorum (% 5,3)” seklinde olmustur. Ilkogretim kurumlarinda &grencilerin
problem alanlarmin daha ¢ok okul ve 6gretmenlerle ilgili alanlarda yogunlagmis oldugu saptanmistir.
Kisisel alanla ilgili olarak sadece c¢ok sinirliyim (% 27,5) ifadesinin yogun bir sekilde isaretlenmis
oldugu goriillmiistiir.

[lkogretim ve ortadgretimdeki dgrencilerin problemlerinin ayri ayr1 hangi alanlarda yogunlastigin
iligskin verilen bulgularin yan sira hem ilkdgretimde hem de ortadgretimde okuyan 6grencilerin hangi
problem alanlarina daha ¢ok yogunlagtigini saptamak amaciyla yapilan analiz sonuglart Tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3. Ortadégretim ve ilkogretim kurumalarinda en cok karsilasilan problemler

Problem ciimleleri f (%)
Okulumuzda ders arag-geregleri yeterli degil 67 18,9
Sosyal faaliyetler ¢ok az 73 20,6
Ders konulari ¢cok agir 88 24,9
Ders programlart iyi ayarlanmiyor 89 25,1
Universite snavini kazanamayacagim korkusu igindeyim 89 25,1
Cok sinirliyim. 95 26,8
Cabuk heyecanlantyorum 96 27,1
Spor tesisleri, spor faaliyetleri yeterli degil 99 28
Meslek segiminde giigliik ¢ekiyorum 113 31,9

N=354
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Her iki egitim kademesinde 6grenim goren dgrencilerin hangi problem alanlarina daha yogunlastigina
iligkin verilere bakildiginda, “okulumuzda ders arag-gerecleri yeterli degil (% 18,9), sosyal faaliyetler
cok az (% 20,6), ders konular1 ¢ok agir (% 24,9), ders programlart iyi ayarlanmiyor (% 25,1),
iiniversite siavini kazanamayacagim korkusu igindeyim (% 25,1), ¢ok sinirliyim (% 26,8), ¢abuk
heyecanlaniyorum (% 27,1), spor tesisleri, spor faaliyetleri yeterli degil (% 28) ve meslek se¢iminde
giicliik cekiyorum (% 31,9) ifadelerinin yer aldig1 saptanmistir.

Her iki egitim kademesinde okuyan ogrencilerin problem alanlarimin daha ¢ok okul ve gelecek
lizerinde yogunlastigi gorilmistiir. Ogrencilerin okuldaki fiziksel yetersizliklerin ve kisiliklerinden
kaynakli problemlerin onlar i¢in en ciddi problemler oldugu diisiincesine sahip olduklar1 saptanmigtir.

TARTISMA

Calismanin birinci amaci dogrultusunda ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerin en ¢ok
yogunlastigi problemler tespit edilmeye calisilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda ortadgretim
kurumlarinda 6grenim goren Ogrencilerin biiyiik bir boliimiiniin en ¢ok ders programlarmin iyi
ayarlanmadigint (% 43,4) ifade ettikleri saptanmistir. Buna neden olan faktoriin baginda milli egitim
bakanligina bagli devlet okullarinda ders programlarinin Ogretmenlerin talebi dogrultusunda
hazirlanmas1 gelmektedir. Cogunlukla okullar ders programlarini hazirlarken &gretmenlerin bos
gilinlerinin bulunmasina 6zen gosterme adina Ogrenci taleplerini gbz ardi edebilmektedirler. Buda
Ogrenci agisindan zor olarak algilanan matematik, fizik biyoloji vb. derslerin st {iste gelmesine neden
olabilmektedir. Burada Milli Egitim Bakanligi’na énemli gorevler diismektedir. Hem ilkdgretim hem
de ortadgretim kurumlarinda ders programlarmi hazirlamakla gorevli personele program gelistirme
uzmanlarinin verecegi egitimin bu problemin 6niine ge¢ilmesinde bir nebze fayda saglayacaktir. Buna
ek olarak okullarda rehberlik servisleri Ogrenci ihtiyaglarim tespit etmeli ve donem basinda
hazirlanacak ders programlarinda bu ihtiyaglarmm g6z Online alinmasi i¢in sorumlu kisileri
bilgilendirmedir.

Ortadgretim kurumlarindaki 6grencilerin diger énemli problemlerinin de % 40,5 oran ile “iiniversite
simavint kazanamayacagim korkusu i¢indeyim” ve % 37,6 oran ile “Meslek se¢iminde giicliik
¢ekiyorum” ifadeleri olmustur. Ortadgretim kurumlarmin dokuzuncu smif sonunda 6grencilerden alan
secmeleri istenmektedir. Cogu zaman bu se¢im 6grencinin kendi yetenek ve ilgilerini yeterli 6l¢iide
tamimadan yapilmaktadir. Buna bagl olarak, okullarda alanlara yonelik olusmus yaygin inang, 6nyargi
ve tutumlar nedeniyle kendi yetenek, ilgi, kisilik Ozellikleri ve beklentisine uygun olmayan
Alan/Boliimleri segen 6grenciler bir siire sonra yeterli basariy1 gosterememektedirler. Bu dgrenciler
diger arkadaslarindan geri kaldiklar i¢in 6z giivenlerini yitirmekte, {iniversiteyi kazanmaya yonelik
umutlar1 azalmakta ve mutsuz olabilmektedirler (Yilmaz, 2004). Cogu zaman bu umutsuzlugun
olusmasina neden olan faktorler arasinda bireylerin yasadiklari iilke ve sehirlerin ekonomik durumlari
ve bu ortamlarin gelecekte onlara sunacagi imkéanlarin da etkisi vardir (Hiz, 1994). Bu umutsuzluk ve
Ozgiivenlerinin azalmasi durumunun da Ogrencilerin {iniversite smavini kazanamayacagi korkusu
yasamalarmin yaninda hangi meslegi yapacaklarina iliskin giiclik ¢ekmelerine de neden
olabilmektedir. Hatta gelecege iliskin bu umutsuzlugun iiniversite egitimi sirasinda bile 6grencilerde
devam ettigi goriilmektedir (Erkan ve ark. 2012).

Bu hususta yine rehberlik servislerine onemli gorevler diismektedir. Insan hayatinin déniim noktasi
olan boyle bir durumda, bireyin uygun meslege yoneltilmesi ilgi, yetenek ve bircok alandaki
becerisinin taninmasiyla miimkiindiir. Boyle bir durumda, bu tamima ve yonlendirme isleminin
bilimsel veriler ve yontemlerle yapilmasi 6nem kazanir (Hatunoglu ve Hatunoglu, 2006). Rehberlik
servisleri hem ilkdgretimde hem de orta dgretimde 6grencilerin ilgi ve yeteneklerini ortaya ¢ikarmaya
yonelik faaliyetleri yaparak tespit edilen bu bulgulara bagli olarak saglikli yoneltme yerlestirme
hizmeti sunarak var olan bu soruna ¢dziim bulabilir.

Ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerin “Ders konular1 ¢ok agir” (% 37,6) ve “Cabuk
heyecanlantyorum” (% 34,6) maddelerini de yogun bir sekilde isaretledigi goriilmiistiir. Ortadgretim
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ogrencileri icinde bulunduklart gelisim donemi geregi, karsi cinse asik olma, mahcubiyet ve
cekingenlik, asir1 hayal kurma, tedirginlik ve huzursuzluk, yalmiz kalma istegi, caligmaya karsi
isteksizlik ve ¢abuk heyecanlanma gibi (Kog, 2004) durumlar1 sik¢a yasamaktadirlar. Buda tespit
edilen bu problemleri yasamalarina neden olan faktoriin iginde yasadiklar1 gelisim doneminin bir
iiriinii olarak algilanabilir. Bu problemin daha 6nce 3941 6grenci iizerinde yapilan ¢calismada da en ¢ok
ifade edilen sorunlar i¢inde yer almasi da (Sezer ve Isgor, 2010) gelisim déneminin 6zelliklerinden
kaynakli bir sorun olarak algilamamiza katki saglamaktadir. Ancak bu problemler bu dénem ig¢in
normal kabul edilse de bu davramiglarin ergenin yasamuinin biiyiikk bir bdliimiinii aksatmaya
basladiginda ve ciddi boyutlara ulastiginda problem olarak degerlendirilmesi gerekmektedir (Olmans
ve Emery, 1995).

Caligmanin ikinci amact dogrultusunda ise ilkogretim kurumlarinda 6grenim goren dgrencilerin en ¢ok
yogunlastig1 problemler tespit edilmeye ¢alisilmistir. Bu dogrultuda ilkégretim kurumlarinda 6grenim
goren 6grencilerin biiyiik bir boliimiiniin okulun fiziksel yetersizligine yonelik olan “okulumuz temiz
degil (% 24,8), ders araglarimiz yeterli degil (% 25,5) ve spor tesisleri, spor faaliyetleri yeterli degil
(% 34,2)” maddelerini igaretledikleri goriilmiistiir. Buna yol acan faktoriin basinda okullarda 6grenci
sayilarinin fazla olmasi, fiziksel olarak kalabalik siniflarda yeterli ara¢ gere¢ saglayamama gli¢liigii ve
egitim kurumlarmin hizmet verdigi binalarin mekan ac¢isindan kisithgr gelmektedir. Calismanin
yapildig1 il merkezindeki okullarm ¢ogu Ogrenci fazlaligindan dolayr ikili egitim yapmakta ve
merkezde derslik basina ortalama 30 6grenci diismektedir (Balikesir 11 Milli Egitim Miidiirliigii, 2012).
Bazi okullarda bu saymin derslik basina 40’1 gectigi de bilinmektedir. Ayn1 zamanda bu oranin
Tiirkiye genelinde de derslik basina 31 dgrenci seklinde oldugu saptanmistir (Ozeng ve Memis, 2012).
Durum boyle olunca 6grencilerin bu problemleri algilamalar1 da normaldir. Bakanlik diizeyinde bu
problemlerin ¢6ziimii i¢in yapilmasi gereken isin derslik dayisinin arttirilmasi oldugu bilinmektedir.

[Ikdgretim okullarinda 6grencilerin en yogun ifade ettikleri diger problemler ise ¢ok sinirliyim (%
27,5) ve okul idaresi ve dgretmenler bana kars: anlayish degiller (% 28,2). flkdgretim ikinci kademe
olan 12-15 yasa araliginda bulunan bu bireylerin ergenlik donemi 6zellikleri ile tanismaya basladiklari
ve kendilerinden meydana gelen fizyolojik, biyolojik ve psikolojik degismelere uyum yapma cabasi
icinde olduklari donemdir. Bu donem iginde en ¢ok goriilen 6zelliklerin baginda farkli olma ¢abasi,
yetiskinleri veya otoriteyi takmama, baskalarinin bakis agilarin1 anlamakta zorlanma, zaman zaman
kendine 6zgii i¢ diinyalarinda yasama seklinde olmaktadir (Can, 2011; Giil ve Giines, 2009). Bu
ozelliklerinden dolay1 genglerin hem ailelerinden hem de 6gretmenlerin den daha ¢ok anlayis i¢inde
olmalarin1 beklemeleri, bu anlayisi gérmediklerini diisiindiiklerinde sinirli olmalari normal gelisim
Ozellikleri iginde gosterilebilir. Bu amagla hem ilk6gretim hem de orta 6gretimde 6gretmenlere ve
velilere Ogrencilerin gelisim donemi Ozellikleri hakkinda siirekli olarak bilgilendirici faaliyetler
yapmak faydali olacaktir.

Arastirmanm son amaci dogrultusunda iki egitim kademesinde 6grenim goren G&grencilerin hangi
problem alanlarina daha yogunlastigina iliskin veriler incelenmistir. Elde edilen bulgulara gore
ogrencilerin, “okulumuzda ders arag-gerecleri yeterli degil (% 18.,9), sosyal faaliyetler ¢ok az (%
20,6), ders konular1 ¢ok agir (% 24,9), ders programlar iyi ayarlanmiyor (% 25,1), liniversite sinavini
kazanamayacagim korkusu i¢indeyim (% 25,1), ¢ok sinirliyim (% 26,8), ¢abuk heyecanlaniyorum (%
27,1), spor tesisleri, spor faaliyetleri yeterli degil (% 28) ve meslek se¢iminde giigliik ¢ekiyorum (%
31,9) maddelerini yogun olarak tercih ettikleri saptanmustir. Yukarida da bahsedildigi gibi hem
ilkogretim hem de ortadgretimdeki 6grencilerin icinde bulundugu gelisim donemi yasadiklar1 birgok
probleme kaynaklik etmektedir. Her iki egitim kademesinde benzer sorunlarin tespit edilmesi de
bunun gostergesi olmaktadir. Okullarin fiziksel olarak yetersiz olmasi, genclerin sosyal faaliyetler
yapmalarina engel olmakta, ders programlarinin ayarlanmasinda 6grenci ihtiyaclarmin géz ardi
edilmesi O0grencilerin problemler yagsamalarina yol agmaktadir. Ders miifredatlarinin belirlenmesinde
Ogrencinin hazir bulunusluk seviyesinden ziyade Ogretmenlerin konular yetistirme kaygist ig¢inde
olmalar1 da 6grencilerin ders konularmin agir olarak algilamalarina neden oldugu diisiiniilmektedir.
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Sonug olarak yapilan ¢aligmada her iki egitim kademesinde Ogrenim gbren Ggrencilerin ergenlik
cagindaki bireyler oldugu bilgisinden hareketle, ergenlerin bu donemde gelecek kaygisi, kimlik
arayisl, sosyal iligkilerde problemleri, intihar egilimi, basarisizlik duygusu, marjinal gruplara yonelme,
madde bagimlilig1 gibi problemleri yasamasi bilinen ve beklenen bir gergektir (Eksi, 1985; Hawton,
1986; Berman ve Jobes, 1997; Ergin, 1993; Kaya, 2002; Giiglii, 2001; Conger ve Galambos, 1997,
Giiler; 1996). Ancak bu problemler yasanilacak diye normal karsilayip 6nlemler almamakta daha ciddi
sorunlarin yasanmasina kaynak edebilmektedir (Olmans ve Emery, 1995). Ulkemizde bu konu ile ilgili
her okulda 6grencilerin problemlerinin belirlenmesine yonelik ¢alismalar yapilmakta, akademik alanda
makaleler yazilmaktadir. Ne yazik ki tiim bu verilere ragmen yillar sonra yapilan benzer ¢aligmalarda
benzer sonuglari tespit edilmektedir. Yapilan bu ¢alismadan da anlasilacagi iizere okullarimiz fiziksel
olarak yetersiz olmasi, Ogrenciler ve aileleri ergenlik donemi hakkinda yeteri kadar
bilgilendirilmemesi, ders programlarmin Ogrenci ihtiyaglar1 gozetilerek yapilmamasi en biiyiik
problemlerdir. Coziim adia okullarda faaliyet gosteren rehberlik servislerinden tutunda, en st
diizeydeki bakanlik seviyesine tiim birimlerin bu problemlerin ¢oziimii adina yapilmis bilimsel
caligmalara kulak vermeleri fayda saglayacaktir.
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Extended Absract

Teachers in the educational institutions carry out many evaluations about the personality as well as the
psychological and academic standing of the students and bring forward their ideas. However, it is
observed that the majority of such evaluations are subjective in an individual manner. The main factor
that leads to such an evaluation can be indicated as the individual recognition services required to be
carried out in the schools within the scope of the guidance services remain at insufficient levels. The
most efficient way to eliminate this problem is the proper and consistent application of the individual
recognition techniques within the scope of the guidance services in the schools. Consequently,
acquiring detailed and accurate information about the students will improve the quality of education
and provide an opportunity to take immediate action for the solution to the problems of the individuals
as well. Especially, the problem scanning questionnaires applied by the guidance services in the
educational institution within this scope have great importance for the determination of these
problems. Based on the results of the problem scanning questionnaires, the problem areas of the
students studying in the educational institution are evaluated in consideration of the statistical data and
planning can be carried out with regards to the solution of the problem areas that have been detected.
In this study, the problem areas of the primary and secondary school students were determined based
on the data obtained from the problem scanning lists that are included among the individual
recognition techniques applied within the scope of the guidance services and the ideas were put
forward about what kind of guidance services would be beneficial to be provided for such problem
areas that have been detected. The sample of the research is composed of a total of 354 students who
receive education in 6 primary schools and 5 secondary schools located in the city center of Balikesir.
149 of these students attend the primary school whereas 205 of those attend the secondary schools.
The sample group was selected by random sampling method. The problem scanning lists that are often
used within the scope of the guidance services were used in this study as a data collection tool to
determine the problem areas of the students. The first stage of the study included the application of the
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problem scanning lists in the primary and secondary schools selected randomly. “Problem List” was
delivered to the students during the application and the students were asked to put a mark against the
items of the problem sentences contained in the list that reflect the student. The problem areas of the
group were determined in the light of this information obtained. The percent and frequency values
were used in the analysis of the data obtained as a result of this process. Based on the results of the
study, it was found that the majority of the students studying in the secondary schools stated that the
course schedules were not well adjusted (43.4%). Another significant problems stated by the students
was “I fear that I will not succeed in the university entrance exam” (40.5%) and “I have difficulty in
the choice of a profession” (37.6%). Providing a reliable guidance service about such issues
concerning the future of an individual is possible by the recognition of the individual interests, skills
and abilities in various areas. In such a case, this process of recognition and guidance is important to
be carried out by means of scientific data and methods. The guidance services may propose a solution
to this current problem by means of providing a reliable guidance and placement services based on the
findings that would be determined through carrying out activities intended to bring out the interests
and the abilities of the students in primary and secondary schools. It was found that the secondary
school students often selected such items as “The course subjects are too difficult” (37.6%) and “I get
excited so easily” (34.6%). These problems are generally considered to arise from the process of the
current development. On the other hand, although such problems are considered to be normal during
this period, such behaviors are required to be considered as a problem when these behaviors begin to
hinder a large proportion of the adolescent’s life and turn out to reach significant extents (Olmans and
Emery, 1995). In parallel with the second objective of this study, it was attempted to determine the
problems most frequently stated by the primary school students. In this respect, the majority of the
primary school students have marked such items as “Our school is not clean” (24.8%), “our classroom
materials are insufficient” (25.5%) and “sports facilities and sports activities are insufficient” (34.2%)
all of which were related to the poor physical conditions of the schools. The main factors causing such
problems are the excessive number of the students in such schools, the difficulty in providing
sufficient numbers of supplies in the physically crowded classrooms, and the spatial restrictions of the
buildings that serve as an educational institution. Other problems stated most frequently by the
primary school students were “I am very aggressive” (27.5%) and “the school administration and the
teachers do not sympathize with me” (28.2%). These individuals, who range from 12 years to 15 years
old, qualified as the second stage of the primary school education are in a period where they become
acquainted with the characteristics of the adolescence period and during which they attempt to adapt
themselves to the emerging physiological, biological and psychological changes they experience. The
main characteristics observed during this period are as follows: an attempt to become different,
disregarding the adults and the authority, having difficulty in understanding the viewpoints of the
others, a tendency to be introverted to live in their inner world at times (Can, 2011; Giil and Giines,
2009). The fact that the adolescents expect from both their parents and teachers to be more
understanding, but these adolescents become aggressive when they think that their parents and
teachers do not approach them with such an understanding can be indicated as one of the
characteristics observed during the normal development process. In conclusion, considering that the
students receiving education in both primary and secondary schools included in this study are
individuals in their adolescence period, it is natural to expect that the adolescents experience some
problems during this period. However, a failure to take precautions for such problems with a tendency
to regard them as normal and something to be experienced in this respect may lead to more serious
problems. A number of studies are also conducted in our country to determine the problems of the
students in every school and academic articles are written in this respect. Unfortunately, similar results
are obtained from the similar studies conducted after years despite all these data. As it is evident from
this study, the most significant problems include the physical incapacity of our schools, the fact that
the students and their parents are not informed about the adolescence and the course schedules are not
prepared considering the students’ needs. Paying attention to the scientific studies conducted for the
solution of the aforementioned problems by all the relevant persons from the guidance services in
schools to the ministries of the highest levels would be beneficial and crucial for the solution.
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OZET

Bu arastirmanin amaci, KKTC’in Giizelyurt ilgesinde yer alan milli egitim bakanligina bagl x ortaokul ve y liselerinde ki
¢ocuk istismarinin nedenlerinin neler olabilecegi, istismarin nasil dnlenebilecegi ve istismarin okullarda azaltilmasi ile ilgili
olarak neler yapilabilecegi konularinda brans 6gretmenleri, okul rehber Ggretmenlerini ve psikolojik danigsmanlarin
goriiglerini  degerlendirmektir. Arastirmada verilerin toplanmasinda nitel yontemler kullanilmistir. Arastirma, durum
Calismast desenlerinden biri olan “Biitlincil Tek Durum” desenine goére diizenlenmistir. Bu arastirmada veri toplama
yontemleri olarak “yapilandirilmig goriisme™ tiirii kullanilmugtir. Brans 6gretmenleri ile okul rehber Ogretmenleri ve
psikolojik danigsmanlarin goriislerinin degerlendirilmesi amaci ile betimsel analiz teknigi ve Ogretmen goriisme formu
kullanilmistir. Arastirmanin evrenini okul rehber &gretmeni ve psikolojik damismanlar  ile brang Ogretmenleri
olusturmaktadir. Bu aragtirmanin drneklemini, y lisesindeki 2 okul rehber dgretmenleri ve psikolojik danismanlar ile 3 brans
Ogretmeni ve x ortaokulundaki 3 brang dgretmeni ile 2 okul rehber dgretmenleri ve psikolojik danismanlar olusturmaktadir.
Arastirma sonucunda, brang Ogretmenleri ile okul rehber 6gretmenleri ve psikolojik danigmanlar; okullarda ¢ocuk
istismarinin nedenlerinin 6gretmenin, ailenin ve Ogrencilerin kisisel birtakim problemlerden kaynaklandigi ve de sosyal
¢evreden kaynaklandigini belirtmislerdir. Ayrica okullarda ¢ocuk istismarinin dnlenmesinde okul idaresinin, 6gretmenlerin
ve rehberlik servisinin isbirligi icinde olmasinin gerekli oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk istismari, cinsel istismar, akran istismart.

ABSTRACT

The purpose of this research, the causes of child abuse in schools which is Giizelyut in TRNC and what might be and how to
prevent abuse in the schools to reduce abuse in schools in relation to the branch on what can be done is to assess their views
of teachers and guidance counselors and psychological. Qualitative research methods were used to collect data. Qualitative
research methods is one of the "Case Study" was based. Research, case study patterns is one of the "Integrated Single Status"
is organized according to design. In this research, data collection methods as "structured interview" type was used. Branch
views of teachers and guidance counselors and teachers to evaluate and interview form is used descriptive analysis technique.
Psychological guides and counselors is the population of study, educators and junior high school teachers. The sample of this
research, y high school teacher, working in 3 branches and 2 guidance counselors and x secondary school teacher, who
served 3 branch and 2 are a guide and counselor. As a result, branch schools, teachers and guidance counselors and
psychological causes of child abuse, the teacher, parents and students due to personal problems and a number of opinion has
emerged due to the social environment. Schools in the prevention of child abuse research, school administration, teachers
and guidance service is also required to be stated that co-operation.

Keywords: Child abuse, sexual abuse, pear abuse.

GIRIS

Egitim en genel anlamiyla insanlar1 belli amaglarina gore yetistirme siirecidir. Bu siirecten gecen
insanin kigiligi farklilagir. Bu farklilagsma egitim siirecinde kazanilan bilgi, beceri, tutum ve degerler
yoluyla ger¢eklesir. Giiniimiizde okullar egitim siirecinin en énemli kismini olusturur. Egitim yalniz
okullarda yapilmaz. Gilinliik hayattaki egitim-okul bitisikligi, egitim denince okulu animsatir. Oysa,
okul disinda da gencgleri ve yetiskinleri bir meslege hazirlamak ve onlarin hayata uyumlarim
kolaylastirmak i¢in agilmus kisa siireli egitim veren kurumlar vardir (Fidan, 2012).

Istismar, egitim veren kurumlarda dgretmenin, anne baba ya da bakicinin ¢ocuga zarar vermesi sonucu
ortaya ¢ikmaktadir. Cocuk istismari istem dahilinde fiziksel zarar verme, ¢ocugun kotii beslenmesine

yol agma, cinsel istismar, ¢ikar i¢in kullanma, bundan da G6te ¢cocugun normal fiziksel ve zihinsel
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gelisimini kisitlayic1 her tiirlii faaliyette bulunmayi igermektedir (Aral, 1997). Istismar; fiziksel,
duygusal ve cinsel olmak iizere {i¢ boyutta incelenebilmektedir. Cocuga yonelik istismar kapsaminda,
fiziksel istismar on plana gikmaktadir. Istismar tiirleri iginde tanimlanmas1 ve belirlenmesi en kolay
olan fiziksel istismar, ¢gocugun kaza dis1 hasar gérmesi ya da fiziksel olarak cezalandirilmasi olarak
ifade edilmektedir (Kars, 1996).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) istismari, gocugun sagligini, fiziksel ve psikososyal gelisimini olumsuz
etkileyen, bir yetigskin, toplum ya da devlet tarafindan bilerek ya da bilmeyerek yapilan tiim
davranislar olarak tamimlamaktadir. Istismar, toplumun bir¢ok kesiminde goriildiigii gibi egitim
kurumlarinda da karsimiza ¢ikmaktadir. Egitimde, istismar tiirlerinden karsimiza en gok fiziksel
istismarin ¢iktigini ya da daha ¢ok fiziksel istismarin arastirildigini gérmekteyiz (Unicef, 2000).

Cocuk istismari, ¢ok genis anlamda, belli bir zaman dilimi igerisinde bir yetiskin tarafindan ¢ocuga
fiziksel istismar uygulanmasi ve ¢ocugun o toplumda kiiltiirde kabul edilmeyen bir davranisa maruz
kalmasi seklinde tanimlanabilir. Bu davraniglar iilke i¢inde veya iilkeler arasinda farkli boyutlarda
gozlenebilir. Cocuk istismar; kiiltiirlerarast ¢atigmalarda, aile i¢inde yasanan siddet, kiiltiirel siddet
diizeyinden biiyiik ol¢iide etkilenmektedir. Gerek kitle iletisim araglarindaki gerekse insanlar arasi
iliskilerde onaylanan siddet orani, ¢ocuk yetistirme yontemlerine, okullarda displin yontemi olarak
Ozellikle fiziksel istismarin kullanilma siklig1 yansimaktadir (Siefert, 1985).

Okullarda ¢ocuk istismar1; Ggretmenin disiplin yontemi olarak dayagi (fiziksel istismar1) kabul
gormesi, 6gretmenin kisilik bozuklugunun olmasi, kalabalik siniflar ve sosyal baskilar gibi nedenler
siddete yol agmaktadir. Bunlara ek olarak zihinsel ya da bedensel oziirlii, hiperaktif ya da uyum
giicliigii ¢eken cocuklar egitim kurumlarinda (okullarda) istismara daha sik maruz kalmaktadir (Tan,
1994).

Dayak (fiziksel istismar), egitim sistemimizin yasal ¢ergevesine aykiri, ancak yaygin olarak uygulanan
bir yaptirim ve disiplin aracidir denilebilir. Egitim politikasinin st diizeydeki sorumlularinin dayaga
karsi, genelge yayinlama gereksinimlerinden, basina ve literatiire yansiyan Orneklerden, Gzyasam
oykiilerinden, Ogretmen ve oOgrencilerin anlattiklarindan da okullarda dayagin siiriip gittigi
goriilmektedir.

Demir (2001), egitim tarihi konusunda yazilmis bilimsel eserlere, eski Tiirklere, dzellikle de islam
sonrasi egitim faaliyetlerine ve egitimle ilgili eserlere bakildiginda, egitim araci olarak dayaga da yer
verildigini ya da Omer Seyfettin gibi hikdye yazarlarimizin ya da baska edebiyat alaninda hatiralarini
yazan yazarlarin kitaplarinda da ¢ocukluk donemlerinde okuldaki dayak konusundan bahsettiklerini ve
eskilerin ne kadar kat1 egitim anlayigina sahip olduklarimin goriildiigiinii s6ylemektedir. Bununla
birlikte egitim hayatimizda ve okullarda sahit olduklarimiz ile gazete ve diger medyaya yansiyan
haberler hala giiniimiizde dayagmn bir ara¢ olarak okullarda kullanildigini gosterir. Egitimcilerimiz
arasinda dayaga (fiziksel istismar) kars1 olanlar oldugu gibi, dayaga taraf olanlarin da sayis1 oldukca
fazladir denilebilir.

Okullarda cezalandirma yontemi olarak fiziksel istismar siklikla kullanilmaktadir. Fiziksel istismar
taniminin i¢ine dayaga ek olarak; sarsma, ¢imdikleme, kulak ¢cekme, igne batirma, rahatsizlik verecek
pozisyonda uzun siire durmaya zorlama, ceza olarak asiri egzersiz yaptirma vb. davranislar da
girmektedir. Fiziksel istismara erkek ¢ocuklar daha fazla maruz kalmaktadirlar. Erkek 6gretmenlerinde
fiziksel cezalandirmaya daha sik bagvurdugu goriilmektedir. Bu, geleneksel kiiltiirde babanin evdeki
otoriter tutumunun okula tasinmasi olarak yorumlanabilir (Beyazova ve Sahin, 2001).
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Okullarda ki, rehber 6gretmenler (psikolojik danigmanlar) istismara maruz kalan kisilerle iliskilerinde,
sakin ve kabul edici bir tutum i¢inde, magdur ve istismarci hakkinda yargida bulunmaktan titizlikle
kacinan, saskinlik, olumsuzluk veya inanmama davranislart gostermeksizin, cezalandirict veya
suclayict olmadan ve bu yolla istismar kurbanimi tekrar magdur eden davranislarda bulunmadan
gorevlerini siirdiirmeye 6zen gostermelidir. Cocuklar1 istismardan korumanin ilk adim istismarin
varligin1 kabul etmektir. “Bizde boyle seyler olmaz”, “Bu kadarcik dovme dayak (fiziksel) istismar
sayllmaz” gibi yaklagimlarin inkar edilmesi gerekmektedir. Tiirkiye’de fiziksel cezanin disiplin
yontemi olarak yaygin bir kullanimi oldugu bilinmekteyse de boyutlar1 konusunda ayrintili ¢alismalara
gereksinim vardir. Egitimcilerin kabul ettigi gergeklerden biri de egitimin okul, aile ve gevre
tclisiiniin ig birligi ile ylriiyebilecegidir. Okulda yapilan formal egitim aile ve ¢evre tarafindan
desteklenmedigi siirece etkili olamamakta, sonugta pek ¢ok sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Okullarda
Ogretmenlerin sinifta disiplin yontemi olarak uyguladiklar1 dayak (fiziksel istismar), bu is birliginin
eksikligi sonucu ortaya ¢ikan énemli sorunlardan biridir (Goziitok, 1993).

Ogretmenin gorev kosullarinin (6grenci sayisi, ders programlari, arag-geregler v.b.) dgrencilerin
gereksinim ve ilgilerini daha yakindan taniyabilecek ve etkili iletisimi gergeklestirebilecek bigimde
iyilestirilmesi, smifta disiplinin saglanmasini dnciil sorun olmaktan g¢ikarabilecektir. Ogretmenlerin
ana-babalarla daha yakin iliskiler kurmalari davramislarin dayaga basvurmadan ¢6ziimlenmesini
etkileyebilir. Ogretmenlerin basa ¢ikamadiklar1 grenciyi yoneticilere havale etmek yerine ana-
babalarla ya da rehber ve psikolojik danigmanlarla ortak ¢oziim aramaya c¢aligmalar1 yoneticilerin
bedensel istismar (fiziksel istismar) uygulamalarini siirlayabilir (Tan, 1990).

Ogretmenler, gocuk istismari konusunda gerek mezuniyet Oncesi gerek hizmet igi egitimlerde
bilgilendirilmeli, istismara ugramis ¢ocuklar: farketme konusunda beceri kazandirilmalidir. Ogretmen,
gocugu egitirken asla fiziksel istismar uygulamayarak Ornek olmali, uygulayanlari da
hosgdrmemelidir.

Toplumun ¢ocuk istismari konusunda duyarliligini artirmak, 6grencilerinin anne babalarimi ve diger
bireyleri egitmek konusunda 6gretmene énemli gorevler diismektedir. Okul aile birligi toplantilar: ve
veli goriismelerinden bu amaglar i¢in yararlanilabilir.

Bu ¢alisma ile ortadgretim okullarinda gorevli egitmcilerin goriislerine gore, 6gretmen ve yoneticiler
tarafindan Ogrencilere uygulanan istismar ile ilgili var olan durumunun arastirilmasi ve bu alanda
yasanan sorunlarin ortaya c¢ikarilmasi amaglanmistir. Arastirma bulgulart 1s1¢inda ¢6ziim onerileri
tartisilarak bu konuda arastirma yapan egitimciler ile rehber ve psikolojik danismanlara okullarda
istismar kavrami ve istismar tiirleri ile 1ilgili bilingli olmalart yoniinde katki saglayacagi
degerlendirilmektedir.

Problem Ciimlesi:
Ortadgretimde gorev yapan brang 6gretmenleri ve okul rehber 6gretmenlerinin (okul psikolojik
danigmani), okullardaki ¢ocuk istismarina yonelik goriis ve ¢ozlim onerileri nelerdir?

Alt Problemler

Aragtirmanin problem ciimlesini destekleyen alt problemler asagida verilmistir:
1- Okullarda ¢ocuk istismarinin nedenleri nelerdir?
2- Okullarda yasanan ¢ocuk istismari tiirleri nedir? Bunu 6nlemek i¢in neler yapilabilir?
3- Okullardaki ¢ocuk istismarinin, ¢ocuklara etkileri nelerdir?
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YONTEM

Arastirmanin Yontemi

Bu arastirma Ortadgretim okullarinda gorev yapan brans 6gretmenleri ve okul rehber 6gretmenlerinin
(okul psikolojik danigsmani), istismar konusunda ki goriisleri dogrultusunda degerlendirilmek amaciyla
yapilan nitel bir ¢aligmadir. Yapilan arastirmanin amaci, okullarda yapilan istismarin nerden dolay1
yapildigini ve istismarin ¢ocuklar {izerindeki etkilerini 6gretmen goriislerini alarak betimlemektir.

Arastirmanin Deseni

Bu aragtirma nitel bir aragtirmadir. Nitel arastirmada amag biitiinciil bir yaklasimla verilerin
toplanmasidir. Nitel arastirma c¢alisilan konuyu derinlemesine ve ayrintili  bir bi¢iminde
incelemektedir. Calisma, nitel arastirma yontemlerinden biri olan “durum ¢aligsmas1” temel alinarak
gergeklestirilmistir.

Durum c¢alismasi giincel bir olguyu kendi gergcek yasam cergevesi (igerigi) icinde galisan, olgu ve
icinde bulundugu igerik arasindaki sinirlarin kesin hatlartyla belirgin olmadig1 ve birden fazla kanit
veya veri kaynagimin mevcut oldugu durumlarda kullanilan, gérgiil bir arastirma yontemidir (Yin,
1984).

Arastirma, Durum Caligsmasi desenlerinden biri olan “Biitiinciil Tek Durum” desenine gore
diizenlenmistir. Bu arastirma nitel bir arastirmadir. Nitel arastirmada amag biitiinciil bir yaklasimla
verilerin toplanmasidir.

Nitel arastirma galisilan konuyu derinlemesine ve ayrintili bir bi¢iminde incelemektedir. Caligma, nitel
arastirma yontemlerinden biri olan “durum calismas1” temel alinarak gergeklestirilmistir. Tek durum
desenlerinde, isminden de anlagilabilecegi gibi, tek bir analiz birimi (bir birey, bir kurum, bir program,
bir okul, vb) vardir (Yin, 1984). Aragtirmanin biitiinciil olarak kabul edilmesinin nedeni, tek analiz
biriminin (okullarda ¢ocuk istismari-okullarda ¢ocuk istismarina iliskin goriisler) olmasindandir. Tek
durum deseni olarak kabul edilmesinin nedeni Giizelyurt Ilgesinde uygulanmasindandir. Nitel veri
toplama yontemlerinde en sik kullanilan goriisme yonetimidir. Goriisme de bireylerin verilerini,
goriislerini, deneyim ve duygularini ortaya ¢ikarmasi ve karsilikli konusmayi temel almasidir
(Yildirim ve Simsek, 2005).

Calisma Grubu
Goriisme yapmak iizere amagl ve benzesik drnekleme yontemi arastirma da izlenmistir.

Arastirmanin 6rneklemini Kuzey Kibris’in Giizelyurt ilgesindeki y Lisesi’nde gérev yapan 3 brang
Ogretmeni, 2 okul rehber 6gretmen ve psikolojik danismanlar, x Orta Okulun’da gérev yapan 2 okul
rehber 6gretmen ve psikolojik danigmanlar ile 3 brang 6gretmeni olugturmaktadir. Nicel arastirma
gelenegi icinde gelisen, ancak nitel aragtirmacilar tarafindan da smirli bigimde kullanilan olasilik
temelli 6rnekleme yontemlerinin tersine amagli 6rnekleme yontemleri, tam anlamiyla nitel arastirma
gelenegi icinde ortaya ¢ikmustir. Patton (1987) yaptigi arastirmada, amacgl 6rnekleme zengin bilgiye
sahip oldugu diisiiniilen durumlarin derinlemesine c¢aligmasina olanak vermektedir. Bu anlamda,
amagli ornekleme yontemleri pek ¢ok durumda, olgu ve olaylarin kesfedilmesinde ve agiklanmasinda
yararlt olur (Yildirnm & Simsek, 2008). Benzesik 6rnekleme maksimum ¢esitlilik 6rneklemesinin tam
tersi bir drnekleme yontemidir. Buradaki amag, kiiglik, benzesik bir 6rneklem olusturma yoluyla
belirgin bir alt grubu tamimlamaktir. Bu tiir grup goriismelerinde optimum sayi olan 6-8 kisiden
olusturulacak gruplarda, a¢ik uglu sorulara dayanan goriismeler yapilabilir (Y1ildirim & Simsek, 2008).
Bu aragtirmada x Ortaokulunda goriisiilen birinci okul rehber rehber 6gretmeni ve psikolojik
damgman (A) olarak kodlandirilmugtir. Ikinci rehber 6gretmen ve psikolojik danismanda (B) olarak
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kodlandirilmustir. Y Lisesinde gorisiilen birinci okul rehber 6gretmen ve psikolojik danigsman (C) ve
ikinci okul rehber 6gretmen ve psikolojik danisman (D) olarak kodlandirilmistir. X Orta Okulun’da
goriligiilen edebiyat Ogretmeni (H), cografya ogretmeni (I) ve matematik 6gretmeni (L) olarak
kodlandirilmustir. Y Lisesinde goriisiilen edebiyat 6gretmeni (E), cografya 6gretmeni (F) ve matematik
ogretmeni (G) olarak kodlandirilmugtir.

Veri Toplama Araci, Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Arastirmada toplanan verilerin degerlendirilmesinde betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Bu
aragtirmada veri toplama araci olarak yapilandirilmig gorligme sorulart kullamilmistir. Gorlisme
sorularinin belirlenmesinden 6nce literatiir taramasi yapilmistir. Ayrica bu sorularin olusturulmasinda
uzman gorlsleri ele alinmistir. Gortisme sorulari 4 sorudan olusmaktadir (Bkz. Ek-2: S.16). Brang
ogretmenleri ile okul rehber 6gretmeni ve psikolojik danmigmanlarin goriislerinin degerlendirilmesi
amaci ile yapilandirilmig gériisme ve betimsel analiz teknigi kullanilmstir.

Goriisme, bireylerin deneyimlerine, goriislerine, tutumlarina iligkin bilgi edinmede kullanilan veri
toplama aracidir. Goriigme, 6nceden belirlenmis, ciddi bir amag i¢in yapilan, soru sorma ve yanitlama
tarzina dayali karsilikli ve etkilesimli bir iletisim siirecidir (Yildirnm & Simsek, 2008). Goriisme i¢in
gonillii brans Ogretmenler ile okul rehber 6grtmen ve psikolojik danismanlar daha Onceden
okullarinda ziyaret edilmis, goriisme giinii ve zamani i¢in randevu alinmustir.

Goriismeler okullarda, 6gretmenlerin bos saatlerinde, 6gretmenler odasinda, bos dersliklerde ya da
okul kiitiiphanesinde yapilmigtir. Gorligmeler Ogretmenden izin alindiktan sonra not tutularak
yapilmistir. Yapilan goriigmeler ortalama 40-45 dakika siirmiistiir. Arastirma amacina uygun olarak
belirlenen sorular brans dégretmenler ile okul rehber 6gretmen ve psikolojik danismanlara arastirmaci
tarafindan yoneltilmistir. Gorlisme sirasinda arastirmaci brang 6gretmenler ile okul rehber 6gretmen ve
psikolojik danigmanlarin gereken bilgileri vermeleri ve rahat konusmalar igin uygun ortamlar
yaratmaya, sessizligi saglamaya, 6gretmenleri yonlendirmeye ve konusmalari igin tesvik etmeye 6zen
gostermistir.

BULGULAR VE YORUMLAR
Arastirmada elde edilen bulgular, s6zii edilen dort soruya verilen yanitlar temel alinarak sunulmustur.
1-Okullarda Cocuklar Hangi Tiir Istismara Maruz Kahyor Sorusuna iliskin Bulgular

Goriligmecilere ilk olarak okullarda ¢ocuklar hangi tiir istismara maruz kaliyor? sorusu sorulmustur.
Goriismeye katilan A ve B okul rehber 6gretmen ve psikolojik danismanlarin ikisi de en ¢ok
cocuklarin okullarda fiziksel ve duygusal istismara ugradiklarini sdylemislerdir.

Goriisme yapilan A okul rehber 6gretmen ve psikolojik danigsman, “égrencilerin birbirlerine karst
¢ok fazla fiziksel istismar, sozel olarak istismar yaptiklarimi ve kendi aralarinda birbirlerine karsi
sozel isim taktiklarimi dile getirivken. Ayrica okullarda c¢ocuklarin fiziksel ve duygusal istismarin
yamnda cinsel istismar tiiriinii de yasabileceklerini belirtmistir. Ornegin; 6grencilerin birbirlerine
karst sen aptalsin, beyin oziirliisiin, sinifin tembelsin gibi isim takmalari ve birbirlerinin fiziksel
oziirleriyle alay etmektedirler. Ornegin bir 0grenci gozliiklii ise onula dort goz dive hitap edilmesi,
fiziksel olarak birbirlerine el sakalart yapmalart ya da sozel olarak birbirlerini iiziicii sakalar
yapmalardir. Diger istismar tiirii olan cinsel istismarin da okullarda goriilmesidir. Ayrica duygusal
istismarin égrencilerin arasinda daha ¢ok yasanmasidir. Ogretmenlerin pek fazla égrencilere
duygusal istismar uygulamadigim belirtmistir.”
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Goriisme yapilan B okul rehber 6gretmen ve psikolojik damigsman, “bahar dénemlerinde daha ¢ok
kendi aralarinda taciz olmaktadir. Ornegin erkek ogrencilerin kiz 6grencileri bellerinden tutmalar:
cinsel istismara ugradiklarimi gostermektedir. Bu olayin saka olmadigimi kiz ve erkek d6grencilere
anlayabilecekleri bir dille anlatmak gerekmektedir.Ayrica fiziksel olarak birbirlerine vurmalar: ve
argo sozciikler kullanmalart duygusal olarak da istismara ugradiklarimt gostermektedir. Ciinkii giiclii
olan zayif olam kullandigi argo sozciiklerle ezerek duygusal olarak bireyi ¢okiintiiye ugratiyor.”

Goriisme yapilan C okul rehber 6gretmen ve psikolojik danisman, “okullarda en ¢ok fiziksel, sozel ve
cinsel istismar yasandigini belirtmigtir.

Cinsel icerikli istismarla ilgili olarak okulda gozlemledigim bir istismar vakasim anlatacak olursam;
erkek ogrencilerin kiz 6grencileri davranislar ile taciz etmeleridir. Ornegin viicudun ozel bélgelerine
dokunmalaridir.”

Goriisme yapilan D okul rehber 6gretmen ve psikolojik danisman, “okullarda en ¢ok fiziksel, sozel,
duygusal, cinsel istismar ve akran istismar: yasandigim belirtmistir. Ornegin okullarda 6grencilerin
birbirlerine karsi kirict ve kiiciik diirticii sozciikler kullanmalaridir.

Bu da égrencilerin birbirlerine duygusal istismar uyduklarini gostermektedir. Cinsel istismar olarak
da égrencilerin birbirlerini tahrik edici cinsel icerikli sozciikler kullandiklarint séylemistir.”

Konuyla ilgili goriisleri alinan A, B, C, D okul rehber 6gretmen ve psikolojik danigmanlar okullarda
cocuklar hangi tlir isitsmara maruz kaliyor sorusuna verdikleri cevaplarda benzestikleri nokta;
okullarda fiziksel, sézel ve cinsel istismarin yasanmasi goriistidiir.

Farklilastiklar1 nokta ise; okullarda duygusal istismari 6grenciler arasinda yaganmasi goriistidiir.
Goriisme yapilan E 0Ogretmen, “Ogrenciler birbirlerine karst duygusal ve fiziksel istismar
uyguluyorlar. Ileri derecede de argo sézciik kullaniyorlar. Ciinkii bu tarz konusma sekli birbirleri
arasida normal karsilandigi icin argo sozciikleri kullanma ogrenciler icin aliskanlik haline gelmistir.
Ayrica bazen ogretmenler de ogrencilere argo sozciikler séyliiyorlar.”

Goriisme yapilan F 6gretmen, “dgretmenler agisindan kesinlikle istismar yoktur. Hicbir 6gretmen
cocuga karsi fiziksel ve sozel istismar uygulamamaktadir. Ogrencilerin kendi aralarinda fiziksel
istismar yaygindir. Ayrica égrenciler arasinda kiifiir icerikli konusma da yaygindir. OSretmenlere
kars1 kiifiirlii bir konusma yaptiklarina sahit olmadim.”

Goriisme yapilan G 6gretmen, “oncelikle istismar olgusu giderek okullarda artmaktadir. Biz
ogretmenler olarak istemeden de olsa ¢cocuklara karsi kirict konusabiliriz. Bunun nedeni de brang
ogretmeni oldugumuz igin c¢ocuklarla swif icerisinde ¢ok fazla vakit gecirmekteyiz. Bu yiizden
cocuklara karsi sinirli olabiliriz. Ayni sekilde 6grencilerde bize argo sézciikler kullanabilmektedir.
Buradan da anlasilabilecegi gibi okullarda en ¢ok sozel igerikli duygusal istismar yasandig
goriilmiistiir.”

Konuyla ilgili goriisleri alinan E, F ve G 6gretmenlerinin benzestikleri nokta; 6grencilerin birbirlerine
kars1 fiziksel ve sozel igerikli duygusal istismar uyguladiklar1 goriistidiir. Farklilagtiklar1 nokta ise;
ogrencilerin d6gretmenlere sozel igerikli duygusal istismar uyguladiklarn goriistidiir.

Goriisme yapilan H 6gretmen, “okullarda en ¢ok duygusal istismarin uygulandigini ve dgrencilerin
birbirlerine karsi kirict bir sekilde konustugunu soyliiyor. Ayrica yaygin bir derece de dgrenciler
arasinda cinsel istismarin yasandigini dile getirmislerdir. Ornegin erkek ogrencilerin kiz 6grencilere
dokunmalart ya da cinsel igerikli sozciikleri kullanarak konugsmalaridir.”
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Goriisme yapilan I 6gretmen, “Ogrenciler arasinda siirekli fiziksel istismarin yasandigini séylemistir.
Tenefiislerde ogrenciler oyun oynamak yerine birbirlerine tekme atarak kavga etmektedirler. Ayrica
ogretmenlerinde égrencilere karst kirici sekilde konusmalaridir. Ornegin grencilerine aptal diye
hitap etmeleri. Bu tarz sozciikler ¢ocuklarin onuru zedelemektedir. Arkadaslari oniinde kiiciik
diistirmektedir.”

Gorlisme yapilan L 6gretmen, “6gretmenlerde 6grenciler de birbirlerine karsi duygusal istismar
uygulamaktadir. Ayrica égrenciler de saygisiz ve seviyesiz bir sekilde birbirlerine hitap etmektedir.”

Konuyla ilgili goriisleri alman H, I ve L 6gretmenlerinin benzestikleri nokta; 6grenciler birbirlerine
karsi fiziksel ve sozel igerikli duygusal istismar uygulamaktadir. Ayrica kendi aralarinda kiifiir igeren
konusmalarda bulunuyorlar.

Farklilastiklar1 nokta ise; &gretmenlere karsi argo sozciiklerin kullamlmasidir. Ogretmenlerinde
ogrencilere duygusal istismar uyguladigi goriisiidiir. Ayrica cinsel istismar uyguladiklar goriisiidiir.

Burada A, B, C, D, E, F, G, H, I ve L 6gretmenlerinin birlestikleri nokta; okullarda fiziksel, duygusal
ve sozel istismarin yasandigr goriisiidiir. Brans 6gretmenlerinin okul rehber 6gretmen ve psikolojik
danigsmanlardan farklilastiklar1 nokta ise; 0gretmenlerinde ¢ocuklara duygusal istismar uyguladiklari
goriisiidir.

2-Istismarin Cocuklar Uzerinde Sizce Ne Gibi Etkileri Var Sorusuna iliskisin Bulgular

Gortisme yapilan A okul rehber 6gretmen ve psikolojik danisman, “istismarin ¢ocuklar tizerinde
biiyiik problem olmaktadir. Birey kendine giiven konusunda problem yasamaktadir. Ayni zamanda
bireyde depresyon, asagilik kompleksi olusabilmektedir. Ayrica fiziksel acidan yaralanmaktadir.
Cocuklarda utan¢ duygusu olur. Ornegin fiziksel acidan giiclii olan giicsiiz olam déverse ¢ocukta
utang duygusu olusur. Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklar su¢cluluk duygusu yasar ¢iinkii fiziksel olarak
sorunu kendinde aramaktadwr. Toplum tarafindan dislanma olabilmektedir.”

Goriisme yapilan B okul rehber 6gretmen ve psikolojik damisman, “istismar cocuklarin benlik
saygisum etkiler birey kuskular icine girer. Kendine verdigi degerle ilgili ¢catismaya girer. Farkl
kisilik bozukluklarina neden olabilir.

Konuyla ilgili goriisleri alinan A ve B okul rehber 6gretmen ve psikolojik danismanlarin benzestikleri
nokta; okul rehber 6gretmen ve psikolojik danigsmanlarin her ikisinin de istismara ugrayan ¢ocuklarda
farkl1 kisisel birtakim bozukluklarin olabileceginden bahsetmeleridir. Farklilastiklari nokta ise;
istismara ugrayan ¢ocuklarin toplum tarafindan diglanmas1 goriisiidiir.

Goriisme yapilan C okul rehber 6gretmen ve psikolojik danisman, “cocuklarin kendine olan giiveni
azalmaktadir. Derslerine ilgisi motivasyonu diismektedir. Kendi ile siirekli bir ¢atisma igine
girmektedir.”

Goriisme yapilan D okul rehber 6gretmen ve psikolojik danisman, “istismar edilen ¢cocuklar hem aile
icinde hem sosyal ¢evreleri icinde hem de okulda kendi i¢lerinde yalmzdirlar. Yasadigi aci ile bas
basardilar. Fiziksel istismara ugrayan ¢ocugun fiziksel, duygusal ve sosyal yonden benligini tahrip
olmaktadir.

Cinsel istismara ugrayan ¢ocuk su¢luk ve utang¢ duyar. Ayni zamanda kendini gii¢siiz ve ¢aresiz

hisseder. Kendine ve cevresine olan giiven duygusu azalmaktadir. Ozellikle okuldan ka¢cma ve
basarida diigiis goriilmektedir.”
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Konuyla ilgili goriigleri alinan C ve D okul rehber 6gretmen ve psikolojik danismanlarin ayni goriiste
olduklan goriilmiistiir. Her ikisi de istismar edilen ¢ocuklarin {izerinde farkli etkiler olabileceginden
bahsetmektedirler. Farklilastiklar: nokta goriilmemistir.

A, B.,C ve D okul rehber 6gretmen ve psikolojik danigmanlarin ayni fikirde oldugu goriilmiistiir.
Istismara ugrayan ¢ocuklarda bir takim kisilik bozuklugu oldugunu belirtmislerdir.

Gortisme yapilan H Ogretmen, “istismar tiim bireyleri etkilemektedir. Fakat okulda ¢ocuklart ¢ok
daha fazla etkilemektedir. Ciinkii ¢ocuklar istismar kavrami heniiz tammadan kendilerini istismar
ugramis buluyorlar. Istismar, ¢ocuklarin yalmizlik duygusuna kapilmalarina neden olmaktadir.”
Gortisme yapilan 1 O0gretmen, “okullarda istismar farkli boyutlarda kendini gostermektedir. Bu
yiizden istismar ¢ocuklart bir ¢cok yonden etkilemektedir. Ozelliklede istismara ugrayan ¢ocuk icine
kapanik olmaktadir. Derslerinde karsi basarisiz olmaktadirlar.”

Goriigsme yapilan L 6gretmen, “istismara ugramis ¢ocuklar hem sosyal ¢evre hem de okul icerisinde
kendini dislanmis hissetmektedir. Ayrica cinsel istismara ugrayan ¢ocuklar su¢luluk hissetmektedir.
Kendine giiven konusunda ¢ok fazla sorun yasamaktadir. En onemlisi de derslerinde ¢ok basarisiz
olmaktadirlar.”

Konuyla ilgili goriisleri alinan H, I ve L 6gretmenlerinin benzestikleri nokta; istismarin gocuklar
iizerinde farkli etkiler yarattigi ve derslerinde basarisiz olduklar1 goriisiidiir. Farklilastiklar1 nokta ise;
cinsel istismara ugrayan ¢ocuk kendine karsi1 sugluluk hissetmesi goriistidiir.

Goriisme yapilan E 6gretmen, “istismarin ¢ocuklar iizerinde ¢ok biiyiik etkiler yarattigi psikolojik
olarak etkilendikleri goriistindedir. Arkadaslari ile iliskilerini de etkiledigini belirtmistir.”

Gortisme yapilan F 6gretmen, “Ruhsal olarak icine kapanik olabiliyorlar. Derslerini dinlemiyorlar.
Ayrica bulundugumuz ¢ag internetteki siteler bulunduklari ortamlar ¢ocuklar: psikolojik olarak
etkilemektedir.”

Goriisme yapilan G 6gretmen, “istismar ¢ocuklart ¢ok agwr bir sekilde etkilemektedir. Sinif icerisinde
derse karst ilgilisizlik de goriilmektedir. Psikolojik olarak ¢ocuk iizerinde tedavi edilemeyen hasarlar
birakabilmektedir. Bu da ¢ocugun ileriki yasamint bir ¢cok yonden etkileyebilir.”

Konuyla ilgili goriigleri alinan E, F ve G 06gretmenlerinin benzestikleri nokta istismarin gocuklari
psikolojik olarak etkiledigi ve bulunduklari ortamdan da etkilendikleri goriisiidiir. Ayrica derslerine
kars1 ilgisizlik oldugu goriisiidiir.

Farklilastiklar1 nokta ise; istismarin ¢ocuklarin derslerini etkiledigi ve internetin de ¢ocuklar {izerinde
istismar konusunda biiyiik bir etki yarattig1 goriisiidiir.

Burada A, B, C, D, E, F, G, H, I ve L 6gretmenlerin birlestikleri nokta; istismarin ¢ocuklar iizerinde
birtakim kisisel bozukluklara neden olabilecegini goriisiidiir. Ayrica g¢ocuklarin derslerine karsi
motivasyonunu diisiirdiigli goriisiidiir.

Farklilastiklar1 nokta ise, bulundugumuz cagin istismart etkiledigi goriistidiir. Ve de istismar yasayan
¢ocuklarin toplum tarafindan dislandig1 goriisiidiir.

3-Okullardaki Cocuk Istismarinin Nedenleri Nelerdir Sorusuna Iligkisin Bulgular

Goriisme yapilan A okul rehber 6gretmen ve psikolojik danisman, “okulda égrenci kendini korumak
icin diger o6grenciye kiifiir edebilir. Kendini otorite yoniinden ogretmen yetersiz hissederse fiziksel
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yonden égrenciye istismar uygular. Ogretmenin kisilik bozuklugu varsa da ogrenciye fiziksel ve
duygusal yonden istismar uygulamaktadr.”

Goriisme yapilan B okul rehber 6gretmen ve psikolojik danisman, “é6grencilerin cinsellik konusunda
bilgilendirilmesi gerektigini belirtmistir. Cinselligin toplumda tabu oldugunu soylemistir. Ailelerde
¢ocuklarina cinsellik konusunda bilgi vermemektedir. Bireylere ergenlik ve gelisim donemleriyle ilgili
okullarda bilgi verilmedigi icin cinsel istismar okullarda yasanmaktadir. Ornegin kizlarin gogiisleri
¢ikar ve okulda eger diger ogrenciler gelisim konusunda bilgilendirilmedi ise elle taciz olabilmektedir.
Bu da c¢ocugu utandirmaktadr. Ciinkii her birey biriciktir. Eger ¢ocuk cinsellik konusunda
bilgilendirilse kendi istegi disinda viicudunun pargalarint kimse tarafindan dokunulmayacagin
ogrenecektir. Okullarda istismarin nedeni olarak ¢ocuklarin bilgilendirilmesinden dolayr oldugunu
belirtmistir. Yani cocuklarin cinsellik nedir? Taciz nedir? Saka nedir? Konularimin bilinmesi
gerekmektedir.”

Konuyla ilgili goriisleri alinan A ve B okul rehber 6gretmen ve psikolojik danigmanlarin her ikisi de
okullarda yasanan istismarin nedenini farkl bir sekilde degerlendirmistir.

Farklilastiklar1 nokta; &grencilerin kendilerini korumak i¢in istismar uyguladiklarini ve ¢ocuklarin
istismar konusunda bilgilendirilmemesi goriisiidiir.

Goriisme yapilan C okul rehber Ogretmen ve psikolojik danisman, “ogretmenlerin kisilik
bozuklugundan dolayr ogrencilerine fiziksel ve duygusal istismar uygulamasidir. Cocuklarin evde
yasadigt bir takim sorunlardan dolayr okulda arkadaslarina istismar uygulamasidir.”

Goriisme yapilan D okul rehber 6gretmen ve psikolojik danigsman, “okullarda istismarin yapiimasinin
iki sebebi vardir.

Ogretmenin kendisinin bir takim kisisel problemlerinin olmasindan dolay: cocuklara sézel icerikli
duygusal ve fiziksel istismar uygulamasidir. Ikinci sebepte cocugun arkadaslari ile birtakim sorun
yasamasi ve ailesi i¢inde istismar yasaniyorsa ¢ocuk da ¢evresindekilere istismar uygulamaktadir.”
Konuyla ilgili goriisleri alinan C ve D okul rehber 6gretmen ve psikolojik danigmanlarin birlestikleri
nokta; her ikisi de okullarda ¢ocuk istismarinin 6gretmenin kisisel problemlerinden ve ¢ocugun dig
¢evre de yasadigi sorunlardan dolay1 istismar uyguladiklari goriisiindedirler.

A, B, C ve D okul rehber 6gretmen ve psikolojik danismanlarinin ayni fikirde olduklar1 nokta:
ogretmenlerin kisilik bozuklugundan dolay1 &grencilere fiziksel ve duygusal yonden istismar
uyguladigi ve Ogrencilerinde yasadigi bir takim problemlerden dolayir da birbirlerine istismar
uyguladigr goriistidiir.

Farklilagtiklar1 nokta ise: cinsellik konusunda hem ailelerin hem de ¢ocuklarin bilin¢lendirilmesi mi
yoksa bilinglendirilmemesi goriistidiir.

Goriisme yapilan H 6gretmen, “égrenciler ev yasantisinda siddet goriiyorsa kendiside sinif icerisinde
arkadaslarina istismar uygulamaktadir. Ayrica 6gretmenin kisisel problemlerinin olmast okullarda
istismarin nedeni olabilmektedir.”

Goriisme yapilan I 6gretmen, “okullarda istismarimin nedeni, 6grencilerin istismar konusunda
bilingsiz olmasidwr. Istismarin ne anlama geldiginin 6grencilerin tarafindan bilinmemesi okullarda
istismar nedeni olmaktadir.”
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Goriisme yapilan L 6gretmen, “istismar konusunda aileler ¢ok fazla bilingsizdirler bu sebep den
dolayr ¢ocuklar sosyal cevre icerisinde istismara ugramaktadirlar. Bu yiizden de kendileri de okul
icersinde arkadaglarina istismar uygulamaktadirlar.”

Goriisme yapilan E Ogretmen, “Ogretmenin kisilik bozuklugundan dolayr c¢ocuklar istismara
ugrayabilmektedir.”

Goriisme yapilan F Ogretmen, “okullarda cocuk istismarin nedeni; ogrencilerin kendi kigisel
hayatlarinda yasadiklar: birtakim problemlerden dolay: ve okulda giinlerinin biiyiik bir kismi gectigi
icin okullarda ¢ocuk istismart bu sebeplerden dolayr goriilmektedir.”

Goriisme yapilan G Ogretmen, “Ogretmenin kisisel problemleri varsa ¢ocuklara istismar
uygulamaktadir. Ya da ogretmenin aile icerisindeki yasantisinda birtakim sorunlari varsa
ogrencilerine karsi sinirli ve sabirsiz oldugundan onlary istismara uygulamaktadr.”

Burada E, F, G, H, I ve L 6gretmenlerinin benzestikleri nokta; 6gretmenin kisisel sorunlarinin olmasi
ve cocuklarin kendi kisisel sorunlarinin okullarda istismarin bir nedeni olarak sayilmasi goriistidiir.

Farklilastiklar1 nokta ise; Okullarda istismarin nedeni olarak Ogrencilerin ve ailelerin istismar
konusunda bilingsiz olmasi goriisiidiir.

Burada A, B, C, D, E, F, G, H, I ve L 6gretmenlerinin benzestikleri nokta; okullarda istismarin
nedenin Ogretmenin kisisel sorunlarindan ve cocuklarin evde yasadiklari birtakim problemlerin
okullarda istismarin neden olabilecegi goriistdiir.

Farklilastiklar1 nokta ise; okullarda cinsel istismarin nedeni ¢ocuklarin ve ailelerin cinsellik konusunda
bilgilendirmesi goriisiidiir.

4- Okullarda Cocuk Istismarimi Onlemek veya Azaltmak icin Neler Yapilabilir ve Okullardaki
Istismar Fark Ediliyor mu? Fark Edilmiyorsa Neden Fark Edilmiyor? Sorusuna Iliskin
Bulgular

Goriisme yapilan A okul rehber O6gretmen ve psikolojik danigsman, “okullarda istismar fark
edilmektedir. Brans ogretmenleri daha ¢ok istismar olaylarina rastlamaktadir. Brang ogretmenlerinin
rehber ve psikolojik danmismanlara karsiastiklart istismar olaylart  hakkinda bilgi vermesi
gerekmektedir. Ayrica bransg ogretmenleri ile okul rehber 6gretmen ve psikolojik danismanlarin
isbirligi icinde ¢alismasi gerekmektedir.”

Goriisme yapilan B okul rehber 6gretmen ve psikolojik danisman, “égrencilere ydnelik bireysel
goriisme yapilabilir. Aileleri de bilin¢glendirmek icin seminerler diizenlenebilir.”

Goriisme yapilan C okul rehber ve psikolojik danisman, “cocuk korkulu tavir sergiliyorsa ve
hareketleri farkli ise direk olarak istismara ugradigini séylemek miimkiin olabilir. Brans
ogretmenlerinde oOgrencinin  oOzelliklerini  tantyayim  felsefesi yoktur. Rehber ve psikolojik
damsmanlarin diger brans 6gretmenleri ile igbirliginin olmasi gerekmektedir. 6rnegin sinif icerisinde
o giin ¢ocugun durumu farkli ise rehber ve psikolojik danismanin ¢ocugu ozel olarak bir kenara ¢ekip
konusmast gerekmektedir. Eger sunf ogretmeni ¢ocugu yakin goriirse ogrenciyi ¢ekip konusmast
yararlt olabilir.”

Goriisme yapilan D okul rehber 6gretmen ve psikolojik danisman, “istismar olgusu giderek fark
edilmeye baglamistir. Okullarda istismar olaylari giderek artmaktadir. Simif icerisinde brans
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ogretmenleri rehber ve psikolojik danismanlara gore daha fazla vakit gecirdikleri igin istismar icerikli
vakalara sik¢a rastlamaktadirlar. Bu yiizden okul rehber ogretmen ve psikolojik danismanlar olarak
bizlerin sumf icerisinde 6grencilerle daha fazla vakit gecirmemiz istismar olaylarini daha yakindan
gozleme firsati verecektir. Ozelliklede brans 6gretmenleri ile siirekli olarak isbirligi icinde olunmasi
gerekmektedir.”

Konuyla ilgili goriisleri alinan A, B, C ve D okul rehber 6gretmen ve psikolojik danismanlarin
benzestikleri nokta: okullarda istismarin 6gretmenler tarafindan fark edildigi ve okul rehber 6gretmen
ve psikolojik danigmanlarm igbirligi i¢inde olmasi goriisiidiir.

Farklilastiklar1 nokta ise; B okul rehber 6gretmen ve psikolojik danigmanin aileleri istismar konusunda
bilin¢lendirme konusunda ortaya sundugu goriistiir.

Goriisme yapilan E &gretmen, “okullarda istismar fark edilmektedir. Ozellikle brans ogretmenleri
siniflarda daha ¢ok ders verdikleri igin istismar kolay fark edilmektedir. O yiizden rehber ve psikolojik
danismanlarin brang 6gretmenleri ile is birliginde olmasi gerekmektedir.”

Goriisme yapilan F 6gretmen, “cocuk istismart brang 6gretmenleri tarafindan fark edilmektedir. O
yiizden brans ogretmenlerine istismar konusunda bilgi verilmesi gerekmektedir. Ayrica rehber ve
psikolojik danmismanlarin igbirligi icinde ¢alismast gerekmektedir.”

Goriisme yapilan G 6gretmen, “okullarda istismar olgusu daha ¢ok brans ogretmenleri tarafindan fark
edilmektedir. Bunun sebebi de sinif icerisinde ogrencilerle daha ¢ok vakit gegirmeleridir. Okullarda
istismart onlemek igin rehber ve psikolojik danismanlarin, brans 6gretmenleri ve ogrencilerle siirekli
olarak iletisim icinde icin de olmasi gerekmektedir. Ozelliklede ailelere ve dgrencilere istismar
tanmitici ve de istismardan nasil korunacaklart ile ilgili olarak seminerler yapilamasi gerekmektedir.”

Burada da E, F ve G 6gretmenlerinin ayni fikirde olduklari nokta ise; istismarin okullarda brang
Ogretmenleri tarafindan fark edildigi gorisiidiir. Farklilastiklar1 nokta ise ailelere ve Ogrencilere
istismar konusunda seminer verilmesi goriistidiir.

Goriisme yapilan H o6gretmen, “istismar olaylari okullarda brans o&gretmenleri tarafindan fark
edilmektedir. Okullarda istismar: onlemek icin istismar tanmitict konferanslar verilmesi gerekmektedir.
Ailelere istismardan ¢ocuklarim korumak icin neler yapmalart ile ilgili seminerlerin verilmesi istismar
olaylarin okullarda azalmasina neden olacaktir.”

Goriisme yapilan I 6gretmen, “okullarda istismar olaylart rehber ve psikolojik damigmanlarin is
birligi ve ailelerin bilinglendirilmesi ile istismar olaylart okullarda azalacaktir. Brans ogretmenlerine
de istismar konusunda bilgi verilmesi gerekmektedir. Ciinkii brans 6gretmenleri rehber ve psikolojik
damismanlardan daha ¢ok simf icerisinde vakit gegirmektedirler. Istismar olaylarina daha ¢ok tanik
olmaktadirlar. Bu yiizden bilgilendirilmeleri ¢ocuklar a¢isindan faydali olacaktir. Bilingli bir sekilde
istismar vakalarina miidahale edecektirler.”

Goriisme yapilan L oOgretmen, “istismar konusunda aileleri ve o&grencileri bilgilendirmek
gerekmektedir. Ciinkii istismarla ilgili olarak ailelerin, ogretmenlerin ve égrencilerin bilgisi olursa
farkindalik diizeyleri artacaktir. Istismar olaylar: okullarda giderek azalacaktir. Ayrica rehber ve
psikolojik danisman egitimcileri ile brans ogretmenlerinin isbirligi icinde olmasi gerekmektedir.”

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 47



ISSN: 1300 — 7432

TIJSEG

Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 2012, volume 1, issue 2

Burada A, B, C, D, E, F, G, H, I ve L 6gretmenlerinin birlestikleri nokta; Okullarda istismarin brang
Ogretmenleri tarafindan fark edildigi goriisiidiir. Okul rehber 6gretmen ve psikolojik danigsmanlarin
isbirligi icinde olmasi1 gerektigi goriisiidiir. Ayrica istismar konusunda bilgilendirici konferans
verilmesidir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER
Arastirmanin bulgularina dayali olarak arastirmaci tarafindan bulunan sonuglar asagida siralanmigtir:

1.Yapilan arastirmada okul rehber O6gretmen ve psikolojik damigmanlar ile brans Ogretmenler
okullarda en ¢ok fiziksel istismarin yasandigmi ve istismarin ¢ocuklar tizerinde farkli Kkisisel
bozukluklara neden olabilecegini ifade etmislerdir. Yukaridaki sonugla baglantili olarak, Gilgun
(1999), yaptig1 bir aragtirmada okullarda en ¢ok fiziksel cezanin uygulandigini sdylemistir. Ayrica
okullarda uygulanan fiziksel cezanin boyutu bilinmemektedir. Cocuklarinin okullarda maruz kaldig
fiziksel istismar ¢ocuklar iizerinde kisisel bozukluklara yol a¢tig1 sonucu ile bagdastig1 goriilmiistiir.

2.Bu arastirmada okul rehber 6gretmen ve psikolojik danismanlar ile brans 6gretmenler, 6gretmenlerin
cocuklarina karst duygusal istismar uyguladiklarini ifade etmislerdir. Ornegin dgretmenin 6grenicine
kars1 alay edici ve arkadaslar1 karsinda kiigiik diiriicii tarzda konusmalaridir. Yukaridaki sonugla
baglantili olarak, Hyman (1986), yaptig1 arastirma sonucunda okullarda goriilebilen, 6gretmenlerin
duygusal istismara neden olan davranis gesitlerini sdyle siralamistir; ¢ocukla alay etme, asagilayici ses
tonu, ders dis1 faaliyetlerinden men etme, diisilk performansi, basarisizligi elestirme, isim takma, kul
sonras1 ceza olarak ders yaptirma, diger ogrencilerin ¢ocugu asagilamalarina géz yumma, vurma,
¢imdikleme, kulak ¢ekme, 6grenciye bir seyler firlatma gibi davraniglardir.

3.Yapilan arastirmada okul rehber ve psikolojik danismanlar ile brang Ogretmenler, c¢ocuklarin
birbirlerine akran istismar1 uyguladiklarini belirtmistir. Ornegin fiziksel olarak ¢ocuklarin birbirlerine
“tekme ve tokat atmasi” gibi fiziksel igerikli akran istismari uygulamalaridir. Sozel olarak da
cocuklarin birbirleri ile alay edeci sekilde konustuklarini ifade etmislerdir. Yukaridaki sonugla
baglantili olarak, Klinik Psikolog Dandul (2008), yaptig1 arastirmada; “cocuklarin 6zellikle okullarda
cok sik karsi karsiya kaldiklar1 bir durum olan akran istismari fiziksel olabilecegi gibi psikolojik de
olabilir. Cocuklar genel olarak iki sekilde akran istismarina maruz kalabilirler. Bir tanesi fiziksel
zorbaliktir. Tekme ya da tokat atma, itme, ¢ekme, diirtme bu kapsama girer. Digeri de sozel
zorbaliktir. Burada da korkutma, sézle satasma, alay etme, dalga ge¢me, kizdirma, tacizde bulunma,
kiigiik diisiirme, ailesine hakaret etme, arkadasi hakkinda ¢esitli yerlere ¢esitli sozler yazma,
karsindakinin kendini kotli hissetmesine neden olacak sozler sdyleme, hosa gitmeyen isim takma,
sOylenti ¢ikarip yayma, arkadas grubundan dislayarak yalniz birakma, oyun ve diger etkinliklere
almama, engel olma ve dovme tehdidinde bulunma gibi rahatsiz edici davramiglar yer alir.” Akran
istismarini su sekilde agiklayarak yapilan arastirma sonucu ile bagdagmaktadir.

4.Bu arastirmada okul rehber 06gretmen ve psikolojik danismanlar ile brans 6gretmenler, okullarda
cocuklarin cinsel istismara ugradiklarm belirtmistir. Ornegin; erkek cocuklarin kiz cocuklara cinsel
icerikli konugmalar yapmalar1 ve “erkek ¢ocuklarinin kiz ¢gocuklarinin cinsel organlarina dokunmalari
gibi”. Cinsel icerikli davraniglarda bulunmalaridir. Arastirma sonucundan da anlasilacagi gibi kiz
cocuklarin erkek ¢ocuklara oranla daha ¢ok istismara maruz kaldigi sonucu ortaya ¢ikmustir.
Yukaridaki sonugla baglantili olarak, Izmir Cocuk Istismari Arastirma Grubu (2001), yaptig1 arastirma
ile kurumlara gelen ¢ocuklarda rastlanan cinsel istismar olgularinin oran1 %38 olarak belirlenmistir.
Arastirmada, cinsel istismara ugrayan cocuklarin % 85’ini kiz oldugu aragtirma sonucu ile
bagdasmaktadir.
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5.Arastirma sonucunda okul rehber Ogretmen ve psikolojik danismanlar ile brans Ogretmenleri
okullarda yasanan ¢ocuk istismarinin nedeni olarak ailelerin istismar konusunda bilingsiz olmalarin
sebep gostermistir. Ayrica 6gretmenlerin de istismara miidahale etme konusunda bilingsiz olduklar
gOrilmiistiir.

Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonucglara yonelik olarak arastirmaci tarafindan asagidaki Oneriler
gelistirilmigtir:

1.0kullarda fiziksel istismara yonelik olarak acik ve caydiri cezalar1 6ngdren 6zel yasal diizenlemeler
gerceklestirilmelidir.  okullarda fiziksel cezalarm kaldirilmas: gerekmektedir. Ogretmenlerin
ogrencilere karst daha anlayish olmasi gerekmektedir. Okul rehber 6gretmen ve psikolojik danisman
isbirligi ile disiplin kurulu olusturarak. Cocuklara zarar vermeyen fiziksel istismar icermeyen cezalar
verilebilir.

2.Duygusal istismar konusunda &gretmenlerin ve ailelerin bilinglendirilmesi gerekmektedir. Okul
rehber 6gretmen ve psikolojik danigsman tarafindan ailelere ve Ogretmenlere duygusal istismara
ugrayan ¢ocugun yasadigi tranvatik etkilerin anlatilmasi gerekebilir.

3.Ailelerin oncelikle ¢ocugunun bulundugu okulun ‘akran istismari’ konusunda bir politikasi olup
olmadigmin 6grenmesi ve de her okulunda akran istismari 6nleme ve miidahale etme programi
konusunda bir politika olusturmasi sarttir. Tiim okul personelinin akran istismar1 kargisinda isbirligi
icinde ¢aligmasi gerekebilir.

4.0Okullarda cinsel istismardan korunma programlarinin diizenlenmesi ve uygulanmasi gerekmektedir.
Okul rehber 6gretmen ve psikolojik danismanlarin okul yoneticileri ve 6gretmenler ile isbirligi i¢inde
calisarak dgrencilerin cinsel istismara kars1 uyanik, bilingli ve donanimli olmalarinin saglanabilir.

5.0kullarda istismar yayginhigini aza indirmek ve onlemek icin ailelere, 6gretmenlere, yoneticilere
seminerler ve 6gretici programlar yapilabilir.

6.0grenciler, okullarda okul rehber 6gretmen ve psikolojik danigmanlar ile dgretmenleri tarafindan
istismar hakkinda ve istismara maruz kaldiklarinda kimlerden, hangi kurumlardan yardim
alabilecekleri konusunda bilgilendirilebilir.

7.0kul rehber 6gretmen ve psikolojik danigmanlar tarafindan istismar igerikli davraniglar gosteren
Ogrencilere empati, zorbaliga maruz kalan 6grenciler igin giriskenlik ve her iki gruba da sosyal beceri
egitimi verilebilir.

8.0Okullarda ¢ocuk istismarmin tanisinin konmasinda ve Onlenmesinde Oncelikle okul idaresinin,
Ogretmenlerin ve ayrica rehberlik servisinin igbirliginin olmasi gerekir. Bu konuda onlarin bilgi
birikimine ve motivasyonuna sahip olmalar1 gerekir. Bununla beraber aileleri de haberdar ederek
gerekli mercilere bagvurmalart gerekebilir.

9.Bundan sonra okullarda ¢ocuk istismarinin nedenlerinin hangi sebeplerden dolay1 yapildigini ve
istismarin nasil dnlenebilecegi konusunda nitel aragtirma yapacak olan arastirmacilara;

Bir egitimci olarak okullarda istismar nedenleri ve istismarin nasil onlenecegi konusunda daha fazla
okul rehber 6gretmen ve psikolojik danisman ile gériisme yapmalar gerektigini diisiniiyorum. Ayrica
istismar konusunda ailelerle, 6grencilerle ve daha fazla sayida brans 6gretmeni ile gorlisme yaparak
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degerlendirme yapmalart bence Onem tasimaktadir. Ciinkii ailelerin okullarda var olan istismar
konusunda bilingli olmadiklar1 diisiiniilmektedir.

10.Okullarda ¢ocuk istismarinin nedenlerinin hangi sebeplerden dolay1 yapildigini ve istismarin nasil
onlenebilecegi konusunda nitel aragtirma yapacak olan arastirmacilar; nicel c¢alismalara da yer
vermelidirler. KKTC’in diger ilgelerinde bulunan ortaokullarda ve liselerde gorev yapan brang
ogretmenleri ile okul rehber 6gretmen ve psikolojik danigmanlarla goriigebilirler.
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EKLER
EK1
GORUSME FORMU

Merhaba, ben Behiye AKACAN Uluslarast Kibris Universitesi Egitim Fakiiltesinde doktora
ogrenciyim. Ortadgretimde ¢ocuklar okullarda nerden dolayi istismara ugradiklarini brans 6gretmen
ile rehber ve psikolojik danismanlarin goriislerine gore degerlendirilmesi {izerine bir arastirma
yapmaktayim.

Amacim sizlerin goriislerinden yola ¢ikarak ortaggretim ¢ocuklarinin okullarda hangi nedenlerden
dolayi istismara ugradiklarini saptamak ve bu istismarmi ¢ocuklar iizerinde ne gibi etkilere yol actigini
Ogrenmektir.

Ayrica ¢ocuklarin okullarda ne siklikla istismara ugradiklarimi belirmek i¢in ve de istismarin
onlenmesi i¢in okullarda bir ¢alisma yapilip yapilmadigini 6grenmek amacimi olusturmaktadir.

Siz 6gretmenlerle ve rehber ve psikolojik damigmanlar ile goriisme yapmamim nedeni istismarinin
okullarda da yagsanmasidir. Ve de aragtirmamda belirlemeye calistigim problem de okullarda istismarin
cocuklar Uzerindeki etkileri ortaya koymak oldugundan dolayr rehber ve psikolojik danisman ve
Ogretmenlerle goriisme geregi duydum.

Sizlerin goriislerinin okullarda istismarin boyutlarinin ne derece de oldugunun saptanmasinda biiyiik
bir 6neme sahip olmasidir. Bu arastirmada ortaya g¢ikacak olan sonuglarin yapilacak arastirmalara ve
programin gelistirilmesine katkida bulunacagini iimit ediyorum.

Gorlisme boyunca sdyleyeceginiz her sey gizli kalacaktir ve verdiginiz bilgileri arastirmact diginda
kimse gormeyecektir. Ayrica arastirma sonucunu yazarken adimiz arastirma raporunda yer
almayacaktir. Goriismeye bagslamadan dnce belirtmek istediginiz bir diisiince ya da sormak
istediginiz bir soru var m1? Eger izin verirseniz goriismeyi ses kayit cihazina kaydetmek istiyorum.
Bunun sizce bir sakincasi var mi1? Bu goriismenin yaklasik 40-45 dakika siirecegini diisiiniiyorum. Izin
verirseniz sorulara baslayabilir miyim?

EK2
GORUSME SORULARI
1. Okullarda ¢ocuklar hangi tiir istismara maruz kaliyor?
2. Istismarin ¢ocuklar iizerinde sizce ne gibi etkiler var?
3. Okullarda ¢ocuk istismarinin nedenleri nelerdir?
4, Okullarda ¢ocuk istismarini énlemek veya azaltmak i¢in herhangi bir ¢alisma programi

yapiliyor mu?
Extended Abstract

The purpose of this research, the causes of child abuse in schools which is Giizelyut in TRNC and
what might be and how to prevent abuse in the schools to reduce abuse in schools in relation to the
branch on what can be done is to assess their views of teachers and guidance counselors, and
psychological. Qualitative research methods were used to collect data. Qualitative research methods is
one of the "Case Study" was based. Research, case study patterns is one of the "Integrated Single
Status" is organized according to design. In this research, data collection methods as "structured
interview" type was used. Branch views of teachers and guidance counselors and teachers to evaluate
and interview form is used descriptive analysis technique. Psychological guides and counselors is the
population of study, educators and junior high school teachers. The sample of this research, Y High
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School teacher, working in 3 branches and 2 guidance counselors, and X Secondary School teacher,
who served 3 branch and 2 are a guide and counselor. As a result, branch schools, teachers and
guidance counselors, and psychological causes of child abuse, the teacher, parents and students due to
personal problems and a number of opinion has emerged due to the social environment. Schools in the
prevention of child abuse research, school administration, teachers and guidance service is also
required to be stated that co-operation. The aim of of this study, what could be the causes of child
abuse in schools and how to prevent abuse in schools and what can be done about reducing the abuse
issues in schools and evaluate the views of branch teachers and psychological counselors. This study
used qualitative methods for data collection. One of the qualitative research methods "Case Study"
was based on. Research, case study patterns, one of the "Integrated Single Status" design was
organized. In this study, methods of data collection as "structured interview" type is used. Branch
teachers views and guidance and psychological counselors and teacher interview form was used to
assess the descriptive analysis technique. The research population is the guidance and psychological
consultants educators and their teachers. Branch teachers and guides and counselors who work in Y
High School and X Secondary School are concentrated in the unconscious and the exploitation of
child abuse, parents and students about the types of abuse they're not familiar with. At the end of this
research, branch teachers, guidance and psychological consultants, the causes of child abuse in schools
are teachers, parents and students, and the social environment, due to personal opinion due to some
problems have emerged. The research in schools, prevention of child abuse, school administration,
teachers, and guidance service is also required to be stated that co-operation. Child abuse can affect
the child's emotional life and personality of the child's future life may lead to an unhealthy personality
development. Child abuse is usually the family; the relevant agencies of the state or against the child
can be defined as the most basic responsibilities to fulfill. The psychosocial aspects of child abuse,
against children under the age of 18 are actively undertaken, and their physical, emotional, mental, and
social development is regarded as undermining actions (Bradley, 1991). Abuse, parental or caregiver
is the result of damage to the child. Child abuse is the physical damage claim within the child's lead to
bad nutrition, sexual abuse, the use of interest, so far, the normal physical and mental development of
the child to have activities include all kinds of restrictive (Aral, 1997). Concerning the physical,
emotional and sexual to be studied in three dimensions. Within the scope of abuse against children,
physical abuse comes to the fore. Identification and determination of the easiest forms of abuse
physical abuse, or physical damage to the child as a punishment for non-accidental is expressed as
(Kars, 1996). Abuse, as seen in many parts of society, educational institutions are also seen.
Education, types of abuse, physical abuse, came across the most investigated or sees more physical
abuse. The reason for this is child abuse in schools, teacher personality disorder, and crowded
classrooms, social pressures, and as a method of discipline causes of violence such as beating leads to
acceptance. In addition, mentally or physically disabled, hyperactive children with adjustment
difficulties, or more often exposed to violence. Should be given training on child abuse in schools,
should be given information about touch, the rights of children should be taught in their bodies, one of
them is doing a negative touch, trust in another person should do and explain how to deal with adverse
conditions, can be taught. Based on the findings, the results were weighed and interpreted. Research
guidance and psychological consultants and specialist teachers in schools that there's a lot of physical
abuse and abuse on children can be caused by different personal defects found. In connection with the
above result, Gilgun (1999), he said that a study is applied corporal punishment in schools the most. In
addition, the size of corporal punishment in schools is not known. Children exposed to physical abuse
on children in schools as a result of personal and abnormalities correlate with the observed. Research
guidance and psychological consultants and specialist teachers, the teachers stated that they are
implementing emotional abuse against children. For example, students, teachers and friends be the
face of ridicule against the small of his speeches provoking manner. In connection with the above
result, Hyman (1986), as a result of his research can be seen in schools, teachers listed the following
types of behavior that causes emotional abuse, child teasing, insulting tone of voice, to ban extra-
curricular activities, poor performance, failure to criticize, name calling, using not make the lesson
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after the punishment, humiliation child connivance of other students, hitting, pinching, ear pulling,
throwing things, such as student behavior. Result of the study guide and psychological consultants and
branch teachers indicated that the children are implementing peer bullying each other. For example,
children physically to each other "kick and slaps" peer bullying, such as physical content applications.
Talking with each other, teasing the children to be verbally expressed. In connection with the above
result, Clinical Psychologist Dandul (2008), in his study, very often faced by children in schools,
especially in a situation of peer abuse can be psychological as well as physical. Children may be
exposed to abuse in general peer in two ways. One is physical violence. Kick or slap, push, pull, shove
it covered. Primarily families of the school 'peer abuse' to learn about whether or not a policy, each
school to peer bullying prevention and intervention program must establish a policy on. All school
personnel should work in co-operation against peer bullying. Primarily the diagnosis and prevention of
child abuse in schools, i think there should be cooperation with, school administration, teachers, and
guidance and counseling services. As an educator in schools on how to prevent exploitation and abuse,
causes, contacts, I think we should do the interview with a counselor. About abuse, parents, students, it
is important to evaluate through interviews with branch teacher. I think families are not aware of the
abuse that exists in schools. After that, the causes of child abuse in schools for reasons which will be
carried out and qualitative research on how to prevent abuse, the researchers, I think should give
quantitative studies are also included.
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OZET

Bu arastirmanin amact ilkokul 6grencilerinin gatisma ¢dziim becerilerini sosyo-demografik degiskenlere gore incelemektir.
Girne’deki 4. ve 5. sinif 6grencileri aragtirmanin ¢alisma evreni olarak secilmistir. Seckisiz 6rnekleme yontemi ile secilen
%38,8 (n=57) kiz ve %61,2 (n=90) erkek Ogrenci arastirmaya dahil edilmistir. Veri toplama araci olarak Sar1(2005)
tarafindan gelistirilen “Catisma Coziimii Becerileri Olgegi” kullanilmistir. Verilerin analizinde arastirmanin amaglari
dogrultusunda aritmetik ortalama, t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA), Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis
hesaplanmistir. Bu arastirmada 6nem diizeyi 0,05 olarak alinmistir. Arastirmanin sonunda Ogrencilerin ¢atisma ¢oéziim
becerilerinin bir boyut disinda cinsiyete gore anlamli farklilik bulunmus, kardes sayislarma gore anlamli farklilik
bulunmamustir. Sinif diizeylerine gore ise sadece bir boyutta anlamli farklilik bulunmustur.

Anahtar sozciikler: ¢atisma, ¢atisma ¢dziimil, ilkokul 6grencileri

ABSTRACT

Aim of this is to examine conflict resolution skills of elementary school students in terms of socio-demographic variables.
Students from 4™ and 5™ in Girne degree were preferred as target population of the study. 38.8 % (n=57) girl and 61,2 (n=90)
boy students were included in this study via random sampling method. “Scale of Conflict Resolution Skills”, developed by
Sar1 (2005), was applied as a data collection tool. For the analysis of data, arithmetic average, t-test and single sided variant
analysis(ANOVA), Mann-Whitney U and Kruskal-Wallis were performed in parallel with the aims of the study. In this study,
importance level was defined as 0,005. At the end of the study, except for one point, a considerable difference between
genders in conflict resolution skills we defined however, there was not a considerable difference between two genders in
view of sibling amount. And only one kind of considerable difference was defined when school grades were based on.
Keywords: conflict, conflict resolution, elementary school students

GIRiS

Son zamanlarda okullarda 6gretmenleri, velileri ve okul idaresini en ¢ok mesgul eden konulardan biri
de yasanan catismalardir. Catigma, iki ya da daha fazla kisinin isteklerinin birbiriyle uyusmamasi
sonucunda ortaya ¢ikan anlagmazliktir (Mourer, 1991).

Catisma en az iki taraf arasinda, deger, fikir, inang, ilgi, algi, kiiltiirel faktorler, sosyal roller,
ihtiyaglar, iletisim becerileri yoOniinden farkliliklar oldugu durumlarda yasanabilen, gerilim,
engellenme, rekabet, degisiklik ve miidahaleler sonucunda yasanan durumlardir (Kavalci, 2001).
Insanmin oldugu her yerde, bir baska deyisle toplumsal etkilesimin oldugu her yerde dogal olarak
catisma ortaya ¢ikmaktadir (A¢ikgdz, 1996).
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Catigma ¢ozme, taraflarin bagarili bir sonug elde edilinceye dek aym fikirde olmadiklari, konu ya da
durum {izerinde galigmasi siireci olarak tanimlanmaktadir (Sweeney ve Carruthers, 2006). Onceleri
kisileraras1 ¢atismalar yikici olarak ele alinirken daha sonra bu duruma olumlu bir bakis agisi
olusmustur. Ciinkii ¢atigmalar baglilig1 artirma, taraflar arasinda gii¢ dengesini siirdiirme, probleme
yaratici ¢0ziim yolu bulma gibi bazi olanaklar saglar (McFarland, 1992).

Catisma ¢6zme davraniglari, bireylerin yasadiklari ¢atismalar1 ¢6zmek igin gosterdikleri tepkilerdir.
Bunlar genellikle kagma, saldirganlik (kavga etme) ve igbirligi (problem ¢6zme) seklinde {lige
ayrilmaktadir (Oner, 2000). Arastirmacilar, dgrencilerin okul ortaminda; smifta, bahgede, serviste,
derste ya da oyun oynarken ¢atismaya girebildiklerini ve bu ¢atismalar1 genellikle sdzel ya da fiziksel
saldirida bulunarak ¢ézmeye calistiklarini belirtmektedirler ( Johnson ve Johnson, 1995; Johnson ve
Johnson, 2000; Bemak ve Keys, 2000).Catisma durumunda taraflarin, fiziksel ya da sdzel saldirida
bulunma gibi olumsuz ¢atisma ¢6zme yollarin1 kullanmalari1 ¢atismanin sonuglarinin, her iki taraf i¢in
de yikict olmasia neden olmaktadir. Oysa ki ¢atigsmalar yapici bir bi¢imde sonu¢landiginda, ¢atisma
yasayan kisiler olumlu bir degisim ve gelisim yasayabilmektedir ( Johnson ve Johnson, 2000).
Ogrencilerin, catisma yasadiklarinda siddette bulunmayi1 etkili bir yontem olarak gdérmeleri ve
kendilerince etkili bulduklari bu yontemi uygulamalari; onlarin akranlariyla ve Ogretmenleriyle
iligkilerini bozmakta ve egitim yasamlarinda verimli olamamalarina neden olmaktadir ( Tagtan, 2006).

Ogrencilerin catismalara gosterdikleri tepkileri inceleyen ¢alismalar, Ogrencilerin bir catisma
durumunda, problem ¢ézme ve uzlasma-isbirligi yontemlerinden daha ¢ok, 6gretmenden yardim
isteme, kavga etme ya da kagma davraniglarinda bulunduklarini gostermistir (Haar ve Krahe, 1999;
Stevens, 2003). Thomas (1976) ve Rahim, Magner ve Shapiro’ya gore (2000) bireyler yasadiklar
catismalarr ¢6zmek i¢in hilkkmetme (Zorlama), kaginma (geri ¢ekilme), uyma (yatistirma), uzlasma ve
biitiinlesme (isbirligi) olmak iizere bes strateji kullanirlar.

Catigsma insanin oldugu her yerde vardir. Catismadan kaginamayiz. Catisma ne olumlu ne de olumsuz
bir durumdur. Catigmalar1 ¢6zme igin tercih edilen stratejiler sonucun yapici veya yikict olmasina yol
acmaktadir. Catigsmalarin yikict bir sekilde sonuglanmasi 6grencilerin giivenli bir ortamdan yoksun bir
sekilde egitim almasina ve okul basarisinin diismesine yol agmaktadir. Bu arastirmanin sonuglari
ilkokul 6grencilerinin sosyo-demografik 6zelliklerine gore ¢atisma ¢oziim becerilerindeki benzerlik ve
farkliliklart ile ilgili veri saglayarak bu alanda yapilacak calismalara kaynaklik edecegi
diistiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci ilkokul 6grencilerinin ¢atisma ¢6ziim becerilerini sosyo-demografik degiskenlere
gore incelemektir. Arastirmanin problem ciimlesi “Ilkokul 6grencilerinin ¢atisma ¢dziim becerileri
sosyo-demografik degiskenlere gore anlamali farlilik géstermekte midir” seklinde ifade edilmistir.

Bu temel problem dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanitlar aranmistir:
1. Ogrencilerin gatisma ¢dziim becerileri biitiinlesme alt dlgegi puanlari cinsiyete gore istatistiksel

olarak anlamli farklilik géstermekte midir?

2. Ogrencilerin ¢atisma ¢dziim becerileri kaginma alt lcegi puanlari cinsiyete gore istatistiksel olarak
anlamh farklilik gostermekte midir?

3. Ogrencilerin gatisma ¢oziim becerileri uyma alt dlgegi puanlari cinsiyete gore istatistiksel olarak
anlamli farklilik géstermekte midir?

4. Ogrencilerin ¢atisma ¢dziim becerileri hilkmetme alt &lgegi puanlar cinsiyete gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik géstermekte midir?
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5. Ogrencilerin ¢atisma ¢dziim becerileri biitiinlesme alt 6lgegi puanlart simf diizeyine gore
istatistiksel olarak anlaml1 farklilik gdstermekte midir?

6. Ogrencilerin ¢atisma ¢dziim becerileri kaginma alt dlgedi puanlar simf diizeyine gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik géstermekte midir?

7. Ogrencilerin gatisma ¢dziim becerileri uyma alt 6lgegi puanlart simf diizeyine gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik géstermekte midir?

8. Ogrencilerin catisma ¢dziim becerileri hiikkmetme alt dlgegi puanlar1 sinif diizeyine gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik géstermekte midir?

9. Ogrencilerin catisma ¢dziim becerileri biitiinlesme alt dlcegi puanlari kardes sayilarina gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?

10. Ogrencilerin ¢atisma ¢dziim becerileri kacinma alt 6lcegi puanlart kardes sayilarma gore
istatistiksel olarak anlaml1 farklilik géstermekte midir?

11. Ogrencilerin ¢atisma ¢dziim becerileri uyma alt dlgegi puanlar1 kardes sayilarina gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik géstermekte midir?

12. Ogrencilerin ¢atigma ¢oziim becerileri hilkmetme alt dlgegi puanlari kardes sayilarma gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?”’

YONTEM
Arastirmamn Modeli
Bu arastirma tarama modelle gergeklestirilmistir. Tarama modelleri, gegmisten ya da su anda halen
mevcut olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlaridir.
Arastirmaya konu olan durum, olay, birey ya da nesne, kendi kosullan igerisinde ve oldugu gibi
tanimlanmaya ¢alisilir (Karasar, 2005).

Evren ve Orneklem
Girne’deki 4. ve 5. siif 6grencileri arastirmanin ¢aligma evreni olarak secilmistir. Segkisiz 6rnekleme
yontemi ile secilen %38,8 (n=57) kiz ve %61,2 (n=90) erkek 6grenci arastirmaya dahil edilmistir

Veri Toplama Araci

Catisma Coziimii Becerileri Olgegi (CCBO): Catisma Coziimii Becerileri Olgegi”, Sar1 tarafindan
2005 yilinda gelistirilmistir. Olgek, 26 maddeden olusan 5’1i’likert tipi dlgek (1-katiliyorum ve 5-
katilmiyorum) olarak gelistirilmistir. Olgegin gelistirilmesi asamasinda yapilan faktdr analizi
sonucunda Olgegin biitiinlesme, uyma, kaginma ve hiikmetme olmak tlizere dort faktorde toplandig
goriilmiistiir. Olgegin giivenirlik calismasi, her alt boyut icin tutarlilik katsayisina bakilarak
hesaplanmigtir. Bu anlamda; hiikmetme alt boyutu i¢in Cronbach Alfa katsayis1 “0.69”, kaginma alt
boyutu i¢in Cronbach Alfa katsayist “0.56”, uzlagsma ve biitiinlesme alt boyutlar1 i¢in Cronbach Alfa
katsayis1 “0.71”, olarak bulunmustur. Olgegin iki yar1 test giivenirligi i¢in yapilan analizler sonucunda
giivenirlik; hilkkmetme alt boyutu i¢in “0.70”, ka¢inma alt boyutu i¢in “0.70”, uzlagsma alt boyutu i.in
“0.73” ve uyma alt boyutu i¢in “0.56” olarak hesaplanmistir (Sar1, 2005).

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde arastirmanin amaglar1 dogrultusunda aritmetik ortalama, t-testi ve tek yonlii
varyans analizi (ANOVA), Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis hesaplanmistir. Bu arastirmada 6nem
diizeyi 0,05 olarak alinmugtir.
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BULGULAR

Aragtirmanin birinci alt problemi “Ogrencilerin ¢atisma ¢oziim becerileri biitiinlesme alt dlgegi
puanlar1 cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade
edilmistir. Cinsiyete gore biitiinlesme alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir degisimin olup olmadigini1 belirleyebilmek amaciyla Mann-Whitney U testi uygulanmistir. Tablo
1’de goriildiigii gibi yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda 6grencilerinin biitiinlesme alt 6l¢egi
puan ortalamalarinin cinsiyete gore anlaml olarak farklilastigi saptanmigtir. (U=1843,50 p<0,05). Sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda kiz 6grencilerin(SO=86,66), erkek oOgrencilere (SO=65,98) gore
biitiinlesme puanlarinin daha yiiksek oldugu anlasilmaktadir.
Tablo 1. Ogrencilerin Catisma Coziim Becerileri Biitiinlesme Alt Ol¢egi Puanlarinin Cinsiyete
Gore Mann-Whitney U-Testi Sonucu

Cinsiyet n Sira Ortalamast Sira Toplami U p
Kiz 57 86,66 4939,50 1843,50 ,004
Erkek 90 65,98 5938,50

Aragtirmanin ikinci alt problemi “Ogrencilerin gatisma ¢dziim becerileri kaginma alt dlcegi puanlari
cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.
Cinsiyete gore kacinma alt 6lgegi puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir degisimin
olup olmadigim belirleyebilmek amaciyla t-testi uygulanmstir. Tablo 2’de goriildiigli gibi yapilan t-
testi sonucunda Ggrencilerinin kaginma alt dlgegi puan ortalamalarinin cinsiyete gore anlamli olarak
farklilastign saptanmistir (t145=-2,051 p<0,05). Erkek Ogrencilerinin ka¢inma alt &lgegi puan
ortalamalar1 (x¥=19,022), kiz 6grencilerin puan ortalamalarindan (¥=17,456) anlamli diizeyde daha
yiksek oldugu saptanmustir.

Tablo 2. Ogrencilerin Catisma Coziim Becerileri Kaginma Alt Olgegi Puanlarinin Cinsiyete
Gore Cinsiyete Gore T-Testi Sonuclari

n x ss sd t p
Cinsiyet Kiz >7 17,456 4,322 145 2,051 1042
Erkek 90 19,022 4,625

Aragtirmanin {i¢iincii alt problemi “Ogrencilerin ¢atisma ¢dziim becerileri uyma alt dlgegi puanlari
cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.
Cinsiyete gore uyma alt 6lgegi puan ortalamalar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir degisimin
olup olmadigini belirleyebilmek amaciyla t-testi uygulanmistir. Tablo 3’de goriildiigii gibi yapilan t-
testi sonucunda 6grencilerinin kaginma alt dlgegi puan ortalamalarinin cinsiyete gore anlamli olarak
farklilastig1 saptanmustir (t;45=-2,300 p<0,05). Erkek 6grencilerinin uyma alt 6l¢egi puan ortalamalar:
(x¥=14,633), kiz 6grencilerin puan ortalamalarindan (¥=13,017) anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu
saptanmigtir.

Tablo 3. Ogrencilerin Catisma Coziim Becerileri Uyma Alt Ol¢egi Puanlarinin Cinsiyete Gore
Cinsiyete Gore T-Testi Sonug¢lari

n X ss sd t p
4248
Cinsiyet Kiz >7 13,017 145 -2,300 1023
Erkek 90 14,633 4,087

Aragtirmanin dordiincii alt problemi “Ogrencilerin ¢atisma ¢oziim becerileri hilkkmetme alt dlgegi
puanlar1 cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade
edilmistir. Cinsiyete gore hiikmetme alt dlgegi puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 57



ISSN: 1300 — 7432

T I J s E G www.tijseg.org

Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 2012, volume 1, issue 2

bir degisimin olup olmadigim belirleyebilmek amaciyla t-testi uygulanmistir. Tablo 4’de goriildiigii
gibi yapilan t-testi sonucunda dgrencilerinin hilkkmetme alt dlgegi puan ortalamalarinin cinsiyete gore
anlamli olarak farklilik gostermedigi saptanmustir (t45= -1,677 p>0,05).

Tablo 4. Ogrencilerin Catisma Coziim Becerileri Hiikmetme Alt Ol¢egi Puanlarinin Cinsiyete
Gore Cinsiyete Gore T-Testi Sonuclari

n x ss sd t p
Cinsiyet Kiz >7 13,386 8,634 145 -1,677 0,096
Erkek 90 15,244 4,788

Aragtirmanin besinci alt problemi “Ogrencilerin catisma ¢oziim becerileri biitiinlesme alt Slgegi
puanlart smif diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade
edilmistir. Siif diizeyine gore biitiinlesme alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir degisimin olup olmadigimi belirleyebilmek amaciyla t-testi uygulanmustir. Tablo 5°te
goriildigl gibi yapilan t-testi sonucunda Ogrencilerinin biitiinlesme alt 6lgegi puan ortalamalarinin
smif diizeyine gore anlamli olarak farklilik gostermedigi saptanmistir (ty45=-1,673 p>0,05).

Tablo 5. Ogrencilerin Catisma Coziim Becerileri Biitiinlesme Alt Ol¢egi Puanlarimin Simf
Diizeyine Gore Cinsiyete Gore T-Testi Sonuclari

n x ss sd t p
e 5,176
Simif Dordiincii 47 31,212 145 1,673 0,096
Besinci 100 32,740 5,176

Arastirmanin altinci alt problemi “Ogrencilerin ¢atisma ¢dziim becerileri kaginma alt dlgedi puanlari
sinif diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.
Smf diizeyine gore kacinma alt Glgegi puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
degisimin olup olmadigimi belirleyebilmek amaciyla t-testi uygulanmigtir. Tablo 6°da goriildiigii gibi
yapilan t-testi sonucunda 6grencilerinin kaginma alt Slgegi puan ortalamalarinin simif diizeyine gore
anlaml olarak farklilastif1 saptanmustir (ty45=-2,924 p<0,05). Besinci sinif dgrencilerinin kaginma alt
oOlgegi puan ortalamalar1 (¥=19,150), dordiincii simif 6grencilerin puan ortalamalarindan (¥=16,851)
anlamli diizeyde daha yliksek oldugu saptanmustir.

Tablo 6. Ogrencilerin Catisma Coziim Becerileri Kaginma Alt Olgegi Puanlarimin Simif Diizeyine
Gore Cinsiyete Gore T-Testi Sonuclari

n X ss sd t p
Simf Doérdiincii 47 16,851 4,95624 145 2,924 0,004
Besinci 100 19,150 4,18843

Aragtirmanin yedinci alt problemi “Ogrencilerin ¢atigma ¢dziim becerileri uyma alt dlgegi puanlar
sinif diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?”” seklinde ifade edilmistir.
Smif diizeyine goére uyma alt Ol¢egi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
degisimin olup olmadigimi belirleyebilmek amaciyla t-testi uygulanmigtir. Tablo 7°de goriildiigii gibi
yapilan t-testi sonucunda 6grencilerinin kaginma alt Slgegi puan ortalamalarinin simif diizeyine gore
anlamli olarak farklilik géstermedigi saptanmigtir

(tiasy=- 0,657 p>0,05).
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Tablo 7. Ogrencilerin Catiyma Coziim Becerileri Uyma Alt Ol¢egi Puanlarimin Sinif Diizeyine
Gore Cinsiyete Gore T-Testi Sonuclari

n x ss sd t p
Suf Dordiincii 47 14,340 4,444 145 0.657 0.512
Begsinci 100 13,850 4,110

Arastirmanin sekizinci alt problemi “Ogrencilerin ¢atisma ¢oziim becerileri hilkmetme alt Slcegi
puanlart smif diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade
edilmistir. Smif diizeyine gore hitkkmetme alt 6lgegi puan ortalamalart arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir degisimin olup olmadigim belirleyebilmek amaciyla t-testi uygulanmistir. Tablo 8’de
goriildigl gibi yapilan t-testi sonucunda dgrencilerinin hilkkmetme alt 6l¢egi puan ortalamalarinin sinif
diizeyine gore anlamli olarak farklilik gostermedigi saptanmustir (t;45= 1,166 p>0,05).

Tablo 7. Ogrencilerin Catisma Coziim Becerileri Uyma Alt Olcegi Puanlarimin Simif Diizeyine
Gore Cinsiyete Gore T-Testi Sonuclar

n x ss sd t p
e 4,853
Stif Dérdiinci 47 15,446 145 1,166 0,246
Besinci 100 14,090 7,043

Arastirmanin dokuzuncu alt problemi “Ogrencilerin ¢atisma ¢oziim becerileri biitiinlesme alt dlgegi
puanlan kardes sayilarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade
edilmistir. Kardes sayilarina gore biitiinlesme alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
bir degisimin olup olmadigimi belirleyebilmek amaciyla Kruskal-Wallis Test uygulanmistir. Tablo
9’da goriildiigii gibi yapilan Kruskal-Wallis Testi sonucunda &grencilerin kardes sayilarina gore
biitiinlesme alt 6lgegi puan ortalamalarinin anlamli olarak farklilagmadigi belirlenmistir.

Tablo 9. Ogrencilerin Catisma Coziim Becerileri Biitiinlesme Alt Olcegi Puanlarimin Kardes
Sayilarina Gore Kruskal-Wallis Testi Sonucu

Kardes say1s1 N Sira Ort. sd $ P AII;LTI?II
Kardesi yok 25 82,50 3 2,194 ,533 -
Bir kardes 64 69,95

iki kardes 31 78,81

Eagr (;/:sdaha fazla 27 7022

Arastirmanin onuncu alt problemi “Ogrencilerin ¢atisma ¢dziim becerileri kaginma alt Slcegi puanlari
kardes sayilarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade
edilmistir. Kardes sayilarna gore kaginma alt 6lgegi puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak bir
degisimin olup olmadigim1 belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
uygulanmistir. Tablo 10°da goriildiigi goriildiigii gibi yapilan (ANOVA) testi sonucunda grencilerin
kardes sayilarina gore kagmma alt Olgegi puan ortalamalarmin anlamli olarak farklilagsmadigi
belirlenmistir.
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Tablo 10. Ogrencilerin Catisma Coziim Becerileri Kacinma Alt Ol¢egi Puanlarimin Kardes
Sayilarina Gore F-Testi Sonucu

— Anlamli
n x ss sd F P Fark
Kardesi yok 25 20,240 4,4840
Bir kardes 64 18,078 4,3069 3
Kardes say1st ) Iki kardes 31 18,387 3,8702 143 1,801 0,150 -
Ug ve daha fazla 27 17,555 5.6318 146

kardes

Aragtirmanin on birinci alt problemi “Ogrencilerin ¢atisma ¢ziim becerileri uyma alt dlgegi puanlar
kardes sayilarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade
edilmistir. Kardes sayilarina gére uyma alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir
degisimin olup olmadigim1 belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
uygulanmistir. Tablo 11°de goriildiigi goriildiigii gibi yapilan (ANOVA) testi sonucunda grencilerin
kardes sayilarina gore uyma alt Ol¢egi puan ortalamalarinin anlamli olarak farklilasmadigi
belirlenmistir.

Tablo 11. Ogrencilerin Catisma Coziim Becerileri Uyma Alt Ol¢egi Puanlarimin Kardes
Sayilarina Gore Gore F-Testi Sonucu

n x ss sd F P All;frrlilh
Kardesi yok 25 14,480 4,865
Bir kardes 64 13,218 3,815 3
Kardes sayisi ) iki kardes 31 15,451 4,372 143 2,145 0,097 -
Ug ve daha fazla 27 13,777 4012 146

kardes

Arastirmanin on ikinci alt problemi “Ogrencilerin ¢atisma ¢6ziim becerileri hiikmetme alt dlgegi
puanlari kardes sayilarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermekte midir?” seklinde ifade
edilmistir. Kardes sayilarina gore hiikmetme alt 6lgegi puan ortalamalar arasinda istatistiksel olarak
bir degisimin olup olmadigin belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
uygulanmugtir. Tablo 11°de goriildigi gorildigi gibi yapilan (ANOVA) testi sonucunda 6grencilerin
kardes sayilarma gore hitkkmetme alt dlgegi puan ortalamalarinin anlamli olarak farklilasmadig
belirlenmistir.

Tablo 12. Ogrencilerin Catisma Coziim Becerileri Hiikmetme Alt Ol¢egi Puanlarimin Kardes
Sayilarina Gore Gore F-Testi Sonucu

n x ss sd F P AII;I;?h
Kardesi yok 25 12,400 5,338
Bir kardes 64 15,593 8,396 3
Kardes say1st ) Iki kardes 31 14,419 4,580 143 1,488 0,220 -
Ug ve daha fazla 27 14,074 3.872 146
kardes
SONUC VE TARTISMA

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore yapilan karsilastirmalarda kiz Ogrencilerin  biitiinlesme puan
ortalamalar1 erkek ogrencilerden anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur. Benzer nitelikteki
aragtirmalardan problem ¢6zme (biitiinlesme) bakimindan Filiz (2009) cinsiyete gore anlaml farklilik
bulurken, Sahin (1999) fark olmadigini saptamistir. Erkek &grencilerin ka¢inma ve uyma puan
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ortalamalar1 kiz Ogrencilerden daha yiiksek bulunmustur. Kiz ve erkek oOgrencilerin hiikmetme
puanlari arasinda fark bulunmamistir. Karatag (2005) ve Aglamaz (2006) da saldirganligin cinsiyete
gore farklilasmadigi sonucuna ulasmustir. Buna karsin Efilti (2006), Yasankul (2007), Rehber (2007),
Oz (2007), Kiligaslan (2009) yaptiklar1 arastirmada ise saldirganligin cinsiyete gore anlamli olarak
farklilastign sonucuna ulagmislardir. Ogrencilerin siif diizeylerine gére yapilan karsilagtirmalarda 5.
sinif 6grencilerin kaginma puan ortalamalar1 4. simif 6grencilerinden anlamli diizeyde daha yiiksek
bulunmus, biitiinlesme, hilkkmetme ve uyma puanlar1 arasinda fark olmadigi belirlenmistir.
Ogrencilerin kardes sayilarma gore yapilan karsilastirmalarda ise biitiinlesme, uyma, kagimnma ve
hilkmetme puanlar arasinda fark olmadig1 saptanmustir.

ONERILER

Arastirmanin sonucunda su Onerilerde bulunabilir: Erkek 6grencilerinin kaginma ve uyma diizeylerinin
kizlardan daha yliksek olmasinin nedenleriyle ilgili nitel arastirmalar yapilabilir. 5.simif 6grencilerinin
4. smf oOgrencilerinden kag¢inma diizeylerinin daha yiiksek olmasinin nedenleriyle ilgili nitel
aragtirmalar yapilabilir. Ogrencilerin bilgisayar kullanma amaglarma ve izledikleri programlara gére
catisma ¢6ziim becerilerini inceleyen arastirmalar yapilabilir. KKTC’de diger ilgelerde de 6grencilerin
catisma ¢Oziim becerilerini karsilastiran aragtirmalar yapilabilir.

KAYNAKCA

Acikgdz, K. (1996). Etkili 6grenme ve 6gretme, 1zmir: Kanyillmaz Matbaas1.
Aglamaz, T. (2006). Lise 6grencilerinin saldirganlik puanlarinin kendini agma davranisi, okul tiirii, cinsiyet, sinif diizeyi,
anne-baba égrenim diizeyi ve ailenin gelir diizeyi agisindan incelenmesi, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ondokuz

Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Samsun.

Bemak, F. ve Keys, S. (2000). Violent and agressive youth. Intervention and prevention strategies for chaning times.
Calofornia: Corwin Pres, Inc. A Sage Publications Company.

Efilti, E. (2006). Orta ogretim kurumlarinda okuyan ogrencilerin saldirganlk, denetim odagi ve kisilik ozelliklerinin
karsilagtirmali olarak incelenmesi, Yayimlanmamis Doktora Tezi, Selguk Universitesi, Konya.

Filiz, A. (2009). Farkli lise tirlerindeki oOgrencilerin empatik egilimleri ve saldirganhik diizeylerinin incelenmesi.
Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Yedi Tepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Haar, B.F. ve Krahe, B. (1999). Strategies For Resolving nterpersonalconflict In Adolescence A German-
Indonesioncomparison. Journal Of Cross-Cultural Psychology, 30 (6), 667-683.

Jonson, D.W. ve Jonson, R.T. (1995). Reducing school violence through conflict resolution. Virginia: Association For
Supervision and Curriculum Development.

Jonson, D.W. ve Jonson, F.T. (2000). Joining together: Group theory and group skills (7. Edition). Boston: Ally ve Bacon, A
Pearson Education Companiy. Allyn ve Bacon, A Pearson Education Company.

Karasar, N.(2005). Bilimsel arastirma yontemi, Pegem Yayincilik, Istanbul.

McFarland, W.P. (1992). Counselors teaching peacful conflict resolution, Journal of Counseling and Development , 71(1);
18-22.

Karatas, Z. B. (2005).Anne baba saldirganlig: ile lise 6grencilerinin saldirganligi arasindaki iliskinin incelenmesi. Cagdas
Egitim Dergisi. 317, s.30-39.

Mourer, R.E. ( 1991). “Managing Conflict: Tactics For School Administors.” Boston: Allyn& Bacan. http:// www.ebsco.com

Oner, U. (2000). Catisma ¢ézme ve arabuluculuk egitimi. ilkdgretimde Rehberlik. (Editér: Yildiz Kuzgun) (2. Baski). (198-
237). Ankara: Nobel Yaymn Dagitim.

Oz, S. E. (2007). Ilkégretim 1. kademe 4. ve 5. simif ogrencilerinin saldirganlik diizeylerinin bazi degiskenler agisindan
incelenmesi, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ege Universitesi, [zmir.

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 61



ISSN: 1300 — 7432

@
I I 'SEG www.tijseg.org

Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 2012, volume 1, issue 2

Rahim, A., Magner, N.R., Shapiro, D.L. (2000). Do Justice Perception Influence Styles of Handling Conflict With
Supervisors ?: What Justice Perceptions, Precisely? The International Journal of Conflict Management, Vol.11, No. 1, 9-31.

Rehber, E. (2007). llkdgretim ikinci kademe Sgrencilerinin empatik egilim diizeylerine gére ¢atisma ¢ozme davranislarimin
incelenmesi. Yayimmlanmamis Yiiksel Lisans Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana.

Sar1, S. (2005). [lkogretim 5. sumf 6grencilerine catisma ¢oziimii becerilerinin kazandzrzlmasmda akademik c¢eligki, deger
¢cizgisi, gldiimlii tartisma yontemlerinin etkisi, Yaymlanmamig Yiiksek Lisans Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Adana.

Stevens, R. (2003). Conflict resolution and peer mediation: Underlying Values. Encounter, 16 (2), 52-56

Sahin, Z. (1999). Cocuklarin psiko-sosyal temelli problem ¢ozme becerisinin ¢esitli degiskenler acisindan karsilastirmali
olarak incelenmesi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. Konya.

Tastan, N. (2006). Catisma ¢ézme egitimi ve akran arabuluculugu. Ankara: Nobel Yayin

Thomas, K.W. (1976). Conflict and conflict management. In M.D. Dunnette (Ed.), Handbook of Industrial Organizational
pschology (pp.889-935). Chicago: Rand McNally College Publishing Company.

Yasankul, N. (2007). [lkégretim 4. ve 5. sumf dgrencilerinin saldirganlik egilimleri ile egitim algilart arasindaki iliskinin
incelenmesi,Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, Istanbul.

Extend Abstract

Recently, one of the issues which busy minds of the teachers at schools, parents and school
administration is conflicts taking action. Conflict is disagreement emerging as a result of un-matching
ideas of two or more persons (Mourer, 1991). Conflicts are situations experienced between at least two
parties as a result of tension, prevention, rivalry, change and interventions when there is difference in
value, thought, belief, interest, cognition, cultural elements, social roles, needs, and communication
skills (Kavalci, 2001). In every place human being exists, in a different words, in every place there
happens social interaction, conflict appears inevitably (A¢ikgoz, 1996). Conflict resolution is defined
as a process in which parties work on the issue or the situation disagreed until they get a successful
result (Sweeney and Carruthers, 2006). While previously conflicts were recognized as destructive,
later on a more positive approach to conflict appeared. Because, conflict gives some chances like
strengthening of commitment, maintenance of power balance between parties, find innovative
solutions to problems (Mc Farland, 1992). Conflict resolution tendencies are reactions given by
individuals to solve conflicts they experience. These generally differ into three groups as ignorance,
aggression (quarreling) and cooperation (problem solving) (Oner, 2000). Researchers state that
students may conflict at school atmosphere, in classrooms, in the garden, at school bus, during courses
or when playing games, and they try to solve these conflicts by verbal or physical attack (Johnson and
Johnson, 2000; Bemark and Keys, 2000). When there happens a conflict, their preference of negative
conflict resolution ways like physical or verbal attack causes the result of the conflict to be destructive
for both sides. Nonetheless, when conflicts were ended in a positive way, individuals in conflict may
experience a positive change and development (Johnson and Johnson, 2000). Acceptance of
aggression as an effective way and application of this way by students when they have a conflict spoils
their relation with their peers and teachers, and results in failure in educational life of them (Tastan,
2006). According to Thomas (1976) and Rahim, Magner and Shapiro (2000), in order to solve resolve
conflict they experience, individuals use five strategy as ruling (forcing), ignorance(refraining),
acceptance (making becalm), agreement and unification (cooperation). It is expected that results of this
study, by supplying data for similarities and differences in conflict resolution skills of elementary
school students in terms of socio-demographic characteristics, may act as a source for studies which
will be pursued in this field. Target of this study is to examine conflict resolution skills of elementary
school students in accordance with socio-demographic variables. Students from 4" and 5™ in Girne
degree were preferred as target population of the study. 38.8 % (n=57) girl and 61.2 % (n=90) boy
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students -147 students- were included in this study via random sampling method. This study was
attained by a model. Scanning models are research approaches aiming to depict a situation, which
existed in the past or exists currenlty, in the original form it has. Situation, event, individual or object
aimed in the study are tried to be identified under their own conditions and in thier original forms
(Karasar, 2005). Developed by Sar1 (2005) as a data collection tool, "Conflict Resolution Skills Scale"
was applied. This scale was developed under 26 items as 5 likert scale(1- agrees, 5 opposes). As a
result of the factor anaylsis which applied during scale development phase, it was observed that scale
was summarized under four factors as unification, acceptance, ignorance and ruling . Relailablity of
the scale was defined by using consistency parameter for each sub-aspect. In this respect, for ruling
sub-aspect "0,69",Cronbach Alfa parameter; for ignorance sub-aspect "0,56", Cronbach Alfa
parameter; for acceptance and unification sub-aspects ""0,71", Cronbach Alfa parameter were
calculated. As a result of the anaylses made for two- half test relaiblity of the scale, for relaiblity:
ruling sub-aspect parameter "0,70", ignorance sub-aspect parameter "0,070", acceptamce sub-aspect
parameter "0,73" and acceptance sub-aspect parameter "0,56" were calculated (Sar1, 2005). In parallel
with the aims of the study, arithmetic average, t-test and single sided variant analysis (ANOVA),
Mann - Whitney U and Kruskal - Wallis were calculated for data analysis. Importance level was
accepted as 0,005 in this study. At the end of the study, comparisons made on basis of gender shows
that unification point avarages of girls students are considerable higher than boy students. In similar
studies, while Filiz (2009) found considerable difference between genders, Sahin (1999) found no
difference. Ignorance and acceptance point avarages of boy students were higher than girl students.
There found no difference between ruling points of girl and boy students. Karatas (2005) and
Aglamaz (2006) also get the result that aggression does not differ between two genders. On the other
hand, in thier studies, Efilti (2006), Yasankul (2007), Rehber (2007), Oz (2007), Kiligaslan (2009) get
the result that aggression considerable differs between two genders. In the comoparisons made based
on school grades, ignorance point avarages of Sth grade students were considerable higher than
ignorance point avarages 4th grade students, and there observed no difference in unification, ruling
and acceptance points. In the comparison made based on sibling amount of the students, there found
no difference in points of unification, acceptance and ruling. These advice may be given at the end of
the study: Qualitative studies may be performed about the reasons of the fact that ignorance and
acceptance levels of boy students are higher than girl students. Qualitative studies may be performed
about the reasons of the fact that ignorance level of 5th grade students are higher than that ignorance
level of 4th grade students. Studies examining computer using aims of students and their conflict
resolution skills in accordance with the program they follow may be performed.
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OZET

Bu aragtirmanin amaci ortaokul dgrencilerinin smav kaygi diizeylerinin sosyo-demografik degiskenlere gore incelemektir.
Arastirmada Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nin Girne ilgesinde 6grenim goren 6., 7. ve 8. sinif dgrencileri ¢aligma evreni
olarak seg¢ilmistir. Arastirmaya Seckisiz 6rnekleme yontemi ile belirlenen %48.1°1 (n=77) kiz ve %51,9’si (n=83) erkek
olmak {izere toplam 160 dgrenci arastirmaya dahil edilmistir. Veri toplama araci olarak Oner (1990) tarafindan Tiirkgeye
uyarlanan “Smav Kaygi Envanteri” kullanilmistir. Verilerin analizinde arastirmanin amaglart dogrultusunda aritmetik
ortalama, t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA), ve Kruskal-Wallis hesaplanmistir. Arastirmanin sonunda
ogrencilerin, cinsiyete gore yapilan karsilastirmada kiz dgrencilerin kaygi puanlari ortalamalari erkek 6grencilerden anlaml
diizeyde daha yiiksek bulunmus, anne — babanin egitimi, ailenin geliri, kardes sayisi, akademik basari, bilgisayar1 kullanim
amact, ders disi kitap okuyup okumama ve ders dis1 kitap okuma siiresine gore kaygi puanlari ortalamalarinin anlamli olarak
farklilagmadig1 belirlenmistir.

Anahtar sézciikler: Kaygi, sinav kaygisi, altinci,-yedinci ve sekizinci sinif 6grencileri

ABSTRACT

Aim of this study is to examine exam anxiety levels of secondary school students in terms of socio-demographic variables. In
this study, 6", 7" and 8™ grade secondary school students from Girne, Turkish Republic of Northern Cyprus were preferred
as the target population of the study. 48,1 % (n=77) girl students and 51,9 % (n=83) boy students-totally 160 students-
defined by random sampling were included in this study. As a data collection tool, “The test Anxiety Inventory” which was
adapted to Turkish Language by Oner (1990) was applied to. Arithmetic average, t-test and single sided variant analysis
(ANOVA), and Kruskal-Wallis were calculated in parallel with the aims of the study for the analysis of the data. At the end
of the study it was observed that anxiety level points of girl students were considerably higher than boy students in the study
made on gender difference, and point averages based on education levels of the parents, sibling quantity, academic success,
computer usage aims, whether reading books except from course books and book reading periods except from course books
were not considerable different.

Keywords: Anxiety, exam anxiety, sixth, seventh, eighth grade secondary school students

GIRIS

Kaygi, bireyin hayatinin belirli ddnemlerinde yasadig evrensel bir duygu ve deneyimdir. Genel olarak
gelecekte kotii bir olay olacakmus gibi algilanan ve bireyin kendisini giivensiz hissettigi durumlar
karsisinda gosterdigi bu tepki, gelecege yonelik endise, kararsizlik, karmasa, korku, kdtiimserlik ve
umutsuzluk duygularim ifade etmekte, dolayisiyla da bireyin yasamda bagarisiz olmasina neden
olmaktadir. Kaygi, bireyi normal yasamda fazlasiyla etkileyebilen ve ¢ogu kez tedirgin edebilen bir
duygu olup bireyin davraniglarini biiyiik 6lgiide etkileyerek belirli bir uyumsuzluga neden olarak okul
ortamlarinda sik sik kendini gostermektedir (Hill & Sarason, 1966).
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Kaygi, egitim alaninda yapilan c¢alismalarda siklikla yer alan degiskenlerden birisi olmustur.
Okullarda kayginin en yogun yasandigi anlar sinavlardir. Bu noktada smav kaygisi, 6zel bir kaygi
¢esidi olup bireyin degerlendirilmesi s6z konusu oldugunda hissedilen korkuyla karisik bir tedirginlik
duygusudur. Sinav kaygisi birgok iilkede ilkokuldan sonraki egitim ve 6gretime hazirlanmada yogun
olarak yasanan ve beraberinde bir cok olumsuzlugu getiren giincel bir konudur (Oner, 1989). Bu
ylizyilin basindan itibaren kaygi ve okul basarisi arasinda olumsuz bir iligki oldugu literatiirde siklikla
vurgulanmustir.

Smav kaygisi; Afrika, Amerika, Cin, Cekoslovakya, Misir, Almanya, Hollanda, Hindistan, Israil,
Italya, Japonya, Kore, Urdiin, Suudi Arabistan, Tiirkiye ve Uruguay gibi pek ¢ok iilkede, pek cok
arastirmada c¢alisilmis ve kiiltiirel ve cografi sinirlar1 asan bir kavram oldugu anlasilmistir (Bodas ve
Ollendick, 2005). Oner ve Kaymak (1987) Tiirk genglerinin sinav kaygisi diizeyleriyle ¢alismuglar ve
sadece Kore, Iran, Urdiin’deki genclerden daha diisiik sinav kaygisma sahip olduklarin1 bulmuslardir.
Sinav kaygisinin bir {ilkede sinava verilen 6nemin artmasiyla dogru orantili olarak artis gosterdigi
goriilmiistiir (McDonald, 2001). Dereli (2003) heyecanli kisilik yapisinin sinav kaygisiyla iligkili
oldugunu belirtmistir. Alyaprak (2006) da siirekli kaygi diizeyi ile sinav kaygist arasinda olumlu
yonde iligki oldugunu saptamustir.

Sinav kaygis1 6grenciler icin biiyiik bir tehdittir. Sinav kaygisi, son zamanlarda akademik performansa
etki eden davranislar biitiinii olarak kullanilmakta olup, dogal olarak sinav kaygisi, yetersiz ders
calisma becerilerini, asirt fizyolojik tepkileri ve sinavla iliskili olmayan zihinsel -etkinlikleri
kapsamaktadir. Bir ¢ok arastirmaci smav kaygisini, kaygili davranislari igeren asir1 tepkiler olarak da
tamimlamaktadir (Kirkland & Hollandswort, 1980). Spielberger ve Vagg (1987)’a gore, smav kaygilt
ogrenciler sinavi oldukea tehdit edici, korkutucu olarak algilarlar. Yiiksek siav kaygili 6grencilerin,
diisiik sinav kaygili 6grencilere gore, kendilerini kiigiilten kuruntu ve duyussal reaksiyonlar seklindeki
tepkileri daha yogundur. Yiiksek simnav kaygili bireylerin degerlendirme ortamlarinda diisiik sinav
kaygili bireylere gore daha fazla olumsuz diisiinceleri bulunmaktadir. Yapilan ¢alismalar 6grencilerin
sinav esnasinda duyussallik diizeyinin gittikge azaldigmmi, kuruntu diizeyinde ise smavin
baglamasindan bitimine kadar bir azalmanin olmadigini1 gostermektedir (Doctor & Altman 1969;
Spielberger, Morris & Liebert 1968; Morris & Fulmer, 1976). Ogrencilerin siav kaygisini tamamen
ortadan kaldiramayiz. Ama Sinav kaygilarini azaltacak egitim programlarla Ogrencilerin sinav
kaygilarini azaltabiliriz. Bu ¢aligma 6grencilerin smav kaygisinin kuruntu ve duyussallik boyutlarina
iligkin biligsel terapi, gevseme egitimi, ders calisma, ders planlama gibi teknikleri pratik bir grup
rehberligi ortaminda 6grencilerimize uygulatmaktir. Boylelikle hizla degisen ve gelisen diinyamizda
gecikmeden yerimizi alabilmek i¢in egitime gerekli hassasiyeti gostermeliyiz. Bu g¢alisma farkli
yaslardaki 6grencilere de grup rehberligi programlari da uygulanabilir.

Arastirmanin Problem Ciimlesi
Aragtirmanm problem ciimlesi “Ortaokul 6grencilerinin sinav kaygi diizeyleri sosyo-demografik
ozelliklerine gore farklilagsmakta midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu temel problem dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap aranmistir: Ortaokul 6grencilerinin
smav kaygi diizeyleri;

1. cinsiyete gore anlamli bir farklilik géstermekte midir ?

. annenin egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik géstermekte midir ?

. babanin egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir ?

. ailenin gelir diizeyine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir ?

. kardes sayisina gore anlamli bir farklilik géstermekte midir ?

. akademik basarusina gore anlaml bir farklilik gostermekte midir ?

. bilgisayar1 kullanim amacina gore anlamli bir farklilik géstermekte midir ?

NN AW
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8. ders dis1 kitap okuyup okumamasina gore anlamli bir farklilik gostermekte midir ?
9. ders dis1 kitap okuma siiresine gére anlamli bir farklilik gostermekte midir ?

YONTEM
Arastirmanin Modeli
Bu aragtirmanin amaci Ortaokul Ogrencilerinin simav kaygi diizeylerinin sosyo-demografik
degiskenlere gore incelemektir. Bu aragtirma tarama modelinde gerceklestirilmistir. Tarama modelleri,
gecmisten ya da su anda halen mevcut olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan
arastirma yaklasimlaridir. Arastirmaya konu olan durum, olay, birey ya da nesne, kendi kosullari
icerisinde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢alisilir (Karasar, 2006).

Cahisma Grubu

Arastirma Kuzey Kibris Tiirk Cumbhuriyeti Girne ilgesinde 6grenim goren 6., 7. ve 8. sinif 6grencileri
caligma evreni olarak secilmistir. Seckisiz 6rnekleme yontemi ile belirlenen %48.1°1 (n=77) kiz ve
%51,9’s1 (n=83) erkek olmak iizere toplam 160 6grenci arastirmaya dahil edilmistir.

Veri Toplama Araclan

Sinav Kaygi Envanteri (Test Anxiety Inventory)

Bu arastirmanin belirlenen hedeflere ulasabilmesi i¢in kullanilacak veri toplama aracinin segilmesi
asamasinda, daha once yapilmig olan ¢aligmalar belirlenmis, buna ek olarak, simdiye kadar gelistirilen
ve kullanilan smav kaygi envanterleri incelenmistir. Bu inceleme sonunda Necla Oner ve Deniz
Albayrak-Kaymak tarafindan Tirkce’ye g¢evrilen C.D. Spielberger ve arkadaslarimin ABD’de 1980
yilinda gelistirdigi Sinav Kaygi Envanteri (Test Anxiety Inventory), bu arastirmanin veri toplama aract
olarak kullanilmistir. Kayg1 Envanteri’nin Tiirkge cevirisi, giivenirlik ve gecerlik calismalart Oner
tarafindan yapilmus, tiim test i¢cin KR-20 Cronbach Alpha degeri 0.87 bulunmustur.

Verilerin Analizi
Verilerin analizinde, aritmetik ortalama, t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve Kruskal-
Wallis kullanilmistir. Bu arastirmada 6nem diizeyi .05 olarak almmustir.

BULGULAR
Aragtirmada ulasilan bulgular ve bu bulgulara dayanilarak yapilan yorumlar sdyledir:

Arastirmanin birinci alt problemi “Ortaokul 6grencilerinin sinav kaygi diizeyleri cinsiyete gore
anlamli bir farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir. Cinsiyete gore kaygi puanlar
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir degisimin olup olmadigim belirleyebilmek amaci
ile t- testi uygulanmustir. Tablo 1’de goriildiigii gibi yapilan t-testi sonucunda 6grencilerin kaygi puan
ortalamalarinin cinsiyete gore anlamali olarak farklilastig1 saptanmustir. [ t (155 = 2,692 p< 0,5] Kiz
ogrencilerin kaygi puanlari ortalamalart (¥= 41,766), erkek Ogrencilerin kaygi ortalamalari (x=
37,734) anlamal1 diizeyde daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Tablo 1. Ortaokul Ogrencilerin Sinav Kayg Diizeylerinin Cinsiyete Gore T-Testi Sonuglar

n x ss sd t P
Cinsiyet Kiz 7 41,766 10,251 158 2,692 0,008
Erkek 83 37,734 8,670

Aragtirmanim ikinci alt problemi “Ortaokul Ogrencilerinin smav kaygi diizeyleri annenin egitim
diizeyine gore anlamli bir farklilik gdstermekte midir ?” seklinde ifade edilmistir. Ogrencilerin
annelerinin egitim diizeyine gore kaygi puanlari ortalamalari arasinda istatistiksel olarak bir degisimin
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olup olmadigini belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir. Tablo
2’de goriildigii gorildigi gibi yapilan ANOVA testi sonucunda Ogrencilerin annenin egitim
durumuna gore kaygi puanlari ortalamalarinin anlamli olarak farklilasmadigi belirlenmistir.

Tablo 2. Ortaokul Ogrencilerin Sinav Kaygi Diizeylerinin Annenin Egitim Diizeyine Gore F-
Testi Sonuglar

n x Ss sd F P Alliﬁrl?h
Okur yazar degil 7 46,714 11,982
Okur yazar 2 37,000 7,071
Annenin flkokul 44 39,413 9,934
Egitim Ortaokul 38 40,789 9,997 5,159 0,286 0,920 -
Diizeyi Lise 46 39,869 9,516
23 39,043 10,133

Universite ve tizeri

Arastirmanin {igiincii alt problemi “Ortaokul Ogrencilerinin sinav kaygi diizeyleri babanin egitim
diizeyine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir ?” seklinde ifade edilmistir. Ogrencilerin
babalarmin egitim diizeyine gore kaygi puanlar1 ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir degisimin
olup olmadigini belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir. Tablo
3’de gorildigi goruldigh gibi yapilan ANOVA testi sonucunda Ogrencilerin babanin egitim
durumuna gore kaygi puanlari ortalamalarinin anlamli olarak farklilasmadigi belirlenmistir.

Tablo 3. Ortaokul Ogrencilerin Sinav Kaygi Diizeylerinin Babamin Egitim Diizeyine Gore F-
Testi Sonuglar

n x ss sd F P All;ﬁrl?h
Okur yazar 2 37,000 7,071
Babanin Tlkokul 44 38,886 10,021 4
Egitim Ortaokul 39 39,546 10,246 155 0,128 0,887 -
Diizeyi Lise 39 39,546 8,795 159
36 41,027 9,844

Universite ve iizeri

Arastirmanin dordiincii alt problemi “Ortaokul Ogrencilerinin smav kaygi diizeyleri ailenin gelir
diizeyine gére anlaml bir farklilik gostermekte midir ?” seklinde ifade edilmistir.Ogrencilerin ailenin
gelir diizeyine gore kaygi puanlan ortalamalarn arasinda istatistiksel olarak bir degisimin olup
olmadigim belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Tablo 4’de
goriildugl goruldigi gibi yapilan ANOVA testi sonucunda 6grencilerin ailelerinin gelir diizeyine gore
kaygi puanlar1 ortalamalarinin anlamli olarak farklilasmadig: belirlenmistir.

Tablo 4. Ortaokul Ogrencilerin Siav Kaygi Diizeylerinin Ailenin Gelir Diizeyi Gore F-Testi

Sonuclari
— Anlamli
n x ss sd F p Fark
0-1000 lira kadar 7 39,571 7,678
Ailenin Gelir 1000-2000 lira kadar 67 41,164 10,999 3
Diizeyi 2000-3000 lira kadar 50 37,520 7,754 156 1,381 0,251 -
3000 lira tisti 36 39,916 9,460 159
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Arastirmanin besinci alt problemi “Ortaokul 6grencilerinin sinav kaygi diizeyleri kardes sayisina gore
anlamli bir farklilik gdstermekte midir ?” seklinde ifade edilmistir. Ogrencilerin kardes sayisina gore
kaygi puanlar1 ortalamalar arasinda istatistiksel olarak bir degisimin olup olmadigini belirleyebilmek
amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir. Tablo 5°de gorildiigii goriildiigi gibi
yapilan ANOVA testi sonucunda &grencilerin kardes sayisina gore kaygi puanlari ortalamalariin
anlamli olarak farklilagsmadig: belirlenmistir.

Tablo 5. Ortaokul Ogrencilerin Siav Kayg: Diizeylerinin Kardes Sayilarina Gore Kruskal-
Wallis Testi Sonucu

Kardes say1st N Sira Ort. sd r P AII;I;?h
tek ¢ocuk 15 46,80
iki kardes 82 82,07
ii¢ kardes 36 85,75 4 9,391 0,052 -
bos ardos e 14 2.9

13 92,31

iizeri

Arastirmanin altinci alt problemi “Ortaokul 6grencilerinin sinav kaygi diizeyleri akademik basarisina
gore anlamli bir farkliik gdstermekte midir ?” seklinde ifade edilmistir. Ogrencilerin akademik
basarisina gore kaygi puanlari ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir degisimin olup olmadigini
belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Tablo 6’de goriildiigii
goriildiigl gibi yapilan ANOVA testi sonucunda dgrencilerin akademik basariisina gére kaygi puanlari
ortalamalarimin anlamli olarak farklilasmadigi belirlenmistir.

Tablo 6. Ortaokul Ogrencilerin Sinav Kaygi Diizeylerinin Akademik Basariya Gore F- Testi

Sonuglari
n x ss sd F P Agl';rrl?h
Pekiyi (a) 62 37,112 8,731 3
Akademik Iyi (b) 71 39,614 9,038 156 5569 a-c*
basari Orta(c) 21 46,381 11,315 159 ’ b-c*
Zayif (d) 6 43,333 9,373

Arastirmanin yedinci alt problemi “Ortaokul 6grencilerinin sinav kaygi diizeyleri bilgisayar kullanim
amacina gore anlamli bir farklilik gostermekte midir ?” seklinde ifade edilmistir. Ogrencilerin
akademik basarisina gore kaygi puanlar ortalamalar arasinda istatistiksel olarak bir degisimin olup
olmadigini belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Tablo 7°de
goriildugl gorildiigii gibi yapilan ANOVA testi sonucunda dgrencilerin bilgisayar kullanim amacina
gore kaygi puanlari ortalamalarinin anlamli olarak farklilasmadigi belirlenmistir.
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Tablo 7. Ortaokul Ogrencilerin Siav Kaygi Diizeylerinin Bilgisayar Kullanma Amacina Gore
F- Testi Sonuclari

— Anlamli
n x ss sd F p Fark
Bilgisayar Oyun oynama 42 39,000 10,626 257
kullanim Oyun ve ders ¢aligma 46 40,300 8,919 159 0,186 0,831 -
amaci Diger amaglar 78 39,717 9,557

Arastirmanin sekizinci alt problemi “Ortaokul 6grencilerinin sinav kaygi puanlart ders disi kitap
okuyup okumamasina gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.
Ogrencilerin akademik basarisina gére kaygi puanlari ortalamalari arasinda istatistiksel olarak bir
degisimin olup olmadigini belirleyebilmek amaciyla t- testi uygulanmustir. Tablo 8’de goriildigii
goriildigl gibi yapilan t-testi sonucunda 6grencilerin ders disi kitap okuyup okumamasin gore kaygi
puanlari ortalamalarinin anlamli olarak farklilasmadig: belirlenmistir.

Tablo 8. Ortaokul Ogrencilerin Siav Kaygi Diizeylerinin Ders Disi Kitap Okuyup
Okumamasina Gore T- Testi Sonuclari

n x ss sd t P
Ders dis1 kitap Kiz 41 38,682 8,945 104 0356 0723
okuyup okumadift  grye 65 39,353 9,758 ' '

Arastirmanin dokuzuncu alt problemi “Ortaokul dgrencilerinin sinav kaygi diizeyleri ders dis1 kitap
okuma siirelerine gore anlamli bir farklilik gdstermekte midir ?” seklinde ifade edilmistir.Ogrencilerin
akademik basarisina gore kaygi puanlari ortalamalari arasinda istatistiksel olarak bir degisimin olup
olmadigim belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Tablo 9’de
gorlildiigli goriildiigii gibi yapilan ANOVA testi sonucunda Ogrencilerin ders dis1 kitap okuma
siirelerine gore kaygi puanlari ortalamalarinin anlamli olarak farklilasmadigi belirlenmistir.

Tablo 9. Ortaokul Ogrencilerin Sinav Kaygi Diizeylerinin Ders Disi Kitap Okuma Siirelerine
gore Gore F- Testi Sonuclari

n x Ss sd F p Agzrl?h
30 dakikadan az 137 39,401 9,474
Ders dis1
kitap okuma 30 dakika kadar 21 41,190 11,133 157 0,397 0,673 -
stiresi
30 dakikadan 1 saate ) 42,500 6363

kadar

SONUC VE TARTISMA

Bu aragtirmanin amaci ortaokul Ogrencilerinin sinav kaygi diizeylerinin sosyo-demografik
degiskenlere gore incelemektir. Bu amagla Ggrencilere Sinav Kaygi Envanteri uygulanmistir.
Ogrencilerin  sosyo-demografik o6zellikleri ile smav kaygi puanlarnt ile karsilastirilmis ve

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 69



ISSN: 1300 — 7432

TIJSEG

Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 2012, volume 1, issue 2

yorumlanmustir. Arastirmada 6grencilerin cinsiyete gore yapilan karsilastirmada kiz 6grencilerin kaygi
puanlar1 ortalamalar1 erkek 6grencilerden anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur. Alan yazin
incelendiginde Duman (2008), Kisa (1996), Beydogan (1993), Bacanli ve Siiriicii (2006), yaptiklar
arastirmalarda kiz 6grencilerin kaygi diizeylerinin erkek grencilerin kaygi diizeylerine goére daha
yiiksek oldugu saptamuslardir. Ogrencilerin anne — babanin egitimi, ailenin geliri, kardes sayisina
akademik basarisi, bilgisayar1 kullanim amaci, ders dis1 kitap okuyup okumamasi ve ders dis1 kitap
okuma stiresine gore kaygi puanlar1 ortalamalarinin anlamli olarak farklilagsmadig: belirlenmistir.
Duman (2008), Sekmenli (2000), Gokgedag (2001) kendi arastirmalarinda anne-babanin egitim
diizeylerinin 6grencilerin kaygi diizeylerini etkilemedigini belirlemislerdir. Bu sonuglar, arastirmanin
sonucuyla benzerlik gostermektedir. Diger yandan Alyaprak (2006) arastirmasinda baba &grenim
diizeyi ile sinav kaygisi arasinda anlamli bir farklilik bulmustur. Kayapinar (2006), arastirmasinda
sinav kaygi puanlarina gore anne — baba 6grenim durumu arasinda anlamli bir farklilik belirlemistir.

Aragtirmanin sonucuna gore ailenin aylik gelirine bagli olarak 6grencilerin sinav kaygisi diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik goriilmektedir. Alyaprak (2006), Kayapinar (2006), Kisa (1996)
aragtirmasinda ailenin gelir diizeyine bagh olarak sinav kaygisinda anlaml bir farklilasma oldugunu
belirlemistir. Ogrencilerin kardes sayisma bagl olarak durumluk kaygi, siirekli kaygi ve smav kaygisi
diizeyleri arasinda anlamli farklilik gériilmemektedir. Gékgedag (2001) ve Gengdogan (2003), yapmis
oldugu arastirmasinda 6grencilerin kardes sayilari ile 6grencilerin siirekli kaygilar1 arasinda anlamli
bir farklilagmanin olmamasi bu ¢aligma ile benzerlik gostermektedir.

ONERILER

e Siav kaygisi farkli sosyo-ekonomik diizeylerden gelen farkli yetenekteki 6grencilerin
olusturacagi drneklemler iizerinde de incelenebilir.

e Benzer arastirmalar ilkokul, lise ve liniversite 6grencileri iizerinde de yapilabilir.

e Siav kaygisinin 6grenciyi nasil etkiledigi konusunda egitim bakanligina ,6grenci ve velilerin
bilgilendirilmesi yararlh olabilir.

e  Okullarimizda grup rehberligi yayginlastiritlmalidir. Béylece rehberlik hizmetleri gelistirilerek
daha fazla 6grenciye ulasilmasi yararl olabilir.

e Okullarda smav kaygisiyla bas ¢cikma programlar1 daha kapsamli ele aliarak ytiriitiilmesi
oOnerilebilir.

e Ogrencilere yonelik; verimli ders ¢alisma, smav teknikleri, dgrenme stilleri gibi konulari
iceren grup ¢alismalarina agirlik verilebilir.
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Extended Abstract

Anxiety is a universal feeling and experience which was faced by the individual during specific phases
of his/her life. Generally speaking, this reaction showed by the individual against the situations that
individual thinks that there would happen a negative event in the future and he/she feels unsafe
indicates feelings of future anxiety, uncertainty, complex, fear, pessimism and hopelessness, and as a
result, causes individual to be unsuccessful in life. Anxiety is a feeling which may seriously effect and
most often may frighten the individual, and it is effective over school averages by considerably
effecting the behaviors of the individual and causing a particular disharmony (Hill & Sarason, 1966).
Anxiety is one of the variables often taking place in the studies performed in education field. At
schools, moments during which anxiety most often experienced are exams. At this point, exam anxiety
is accepted as a particular anxiety type and is a feeling of uneasiness mixed with fear which is felt
when the individual is evaluated. Exam anxiety is a to-day issue which is being experienced intensely
in many countries during preparation for the education and training after elementary school and
accordingly has several negative results (Oner, 1989). Since the start of this century, it has been often
emphasized that there is a negative relation between anxiety and school success. Exam anxiety is a big
thread for students. Recently, exam anxiety is recited as the collection of behaviors which effects
academic performance, and thus it includes insufficient study skills, physical overreactions, and
mental effects disconnected with exam. Most researchers identify exam anxiety as overreactions
having anxious behaviors (Kirkland & Hollandswort, 1980). According to Spielberger and Vagg
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(19887), students experiencing exam anxiety cognized exam as being seriously threatening and
frightening. Reactions of students having high level of exam anxiety, which is in form of delusion
causing inferiority and affective reactions, are denser when compared with students suffering from low
level exam anxiety. Compared with individuals having low level exam anxiety, individuals having
high level exam anxiety have much more negative ideas in evaluation environments. Studies show that
affection level of the students gradually decreases during exams, and there happens no decrease in the
level of the delusion until the end of the exam (Doctor & Altman 1969; Spielberger, Morris & Liebert
1968; Morris & Fulmer, 1976). Exam anxiety was examined in many countries such as Africa, China,
Czechoslovakia, Egypt, Germany, Holland, India, Israel, Italy, Japan, Korea, Lebanon, Saudi Arabia,
Turkiye and Uruguay, and it was understood that it is a notion which goes beyond the cultural and
geographic boundaries Bodas and Ollendick, 2005). (Sample and Source, 1987) it was studied and
found that exam anxiety of Turkish young people is lower than young people only from Korea, Iran
and Lebanon. It was observed that exam anxiety increases in parallel with the level of the importance
attached to an exam by a country with a direct proportion (McDonald, 2001). (Dereli, 2003) Dereli
stated that anxious personality has a relation with exam anxiety. (Alyaprak, 2006). Alyaprak found
that there is a positive relation between constant anxiety level and exam anxiety. We cannot
completely remove exam anxiety of the students. But, we can decrease their exam anxiety levels
through education programs. Within the frame of this study, techniques such as cognitive therapy
related to delusion and affection scopes of exam anxiety, relaxation training, studying, course planning
has been applied to our students under a practical group counseling atmosphere. By this way, in order
to take our places in a fast changing and developing world without any delay, we should pay necessary
attention to education. This study may also be applied to students from different age groups under a
group counseling program. Results of this research may be applied to for psychological counseling
and guidance services maintained in order to decrease exam anxicty levels of secondary school
students. Aim of this study is to examine exam anxiety levels of secondary school students in Girne,
Turkish Republic of Northern Cyprus in terms of socio-demographic variables. In this study, 6" , 7"
and 8" grade secondary school students from Girne, Turkish Republic of Northern Cyprus were
preferred as the target population of the study. 48,1 % (n= 77) girl students and 51,9 % (n= 83) boy
students-totally 160 students- defined by random sampling were included in this study. Test Anxiety
Inventory translated into Turkish by Necla Oner and Deniz Albayrak-Kaynak, and developed by C.D.
Spielberger and his friends in 1980, USA was used as data collection tool of this study. Translation of
the Anxiety Inventory into Turkish Language, reliableness and validity studies were made by Oner,
and KR-20 Cronbach Alpha was calculated as 0.87 for the whole study. “The Test Anxiety Inventory”
which was adapted to Turkish by Oner(1990) was used as data collection tool. Arithmetic average, t-
test and single sided variant analysis (ANOVA), and Kruskal-Wallis were calculated in parallel with
the aims of the study for the analysis of the data. Importance level of this study is accepted as 0,05. At
the end of the study, in the comparison made based on gender, it is found that anxiety point averages
of girl students were considerably higher than boy students. Duman (2008), Kisa (1996), Bacanli and
Surucu (2006) found out that anxiety levels of girl students are higher than boy students, and their
result shows parallelism with other studies when field literature was examined. In the studies it is
found that there is not a considerable change in anxiety points in terms of education levels of the
parents, income of the family, sibling quantity, academic success, computer usage aim, whether
student reads book except from course books and reading periods. These advices may be given at the
end of the study: Exam anxiety may be examined on different examples composed student having
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different socio-economic levels and different skills. Similar studies may be made at both private and
state elementary schools, high schools and universities. It will also be helpful to inform the ministry of
education, students and parents about how exam anxiety affects students. Group counseling should be
generalized at our schools. By this way, guidance services may be developed and it will be helpful to
reach more students. It may also be advised to handle exam anxiety management programs in a more
comprehensive way.

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 73



ISSN: 1300 — 7432

®
I I J s E G www.tijseq.org

Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 2012, volume 1, issue 2

OZEL GEREKSINIMi OLAN COCUKLARIN TANILANMA
SURECINDE AILELERIN ROLUNE ILISKIN GORUSLERININ
BELIRLENMESI (KKTC ORNEGI)

DETERMINING VIEWS ON PARENTS’ ROLE IN DIAGNOSE AND
SPECIAL EDUCATION PROCESSES OF CHILDREN WITH SPECIAL
NEEDS (TRNC SAMPLE)

Yrd. Doc. Dr. Hasan AVCIOGLU
Uluslararsi Kibris Universitesi
Egitim Fakiiltesi Zihin Engelliler Ogretmenligi Boliimii. Haspolat/Lefkosa Kibris
hasana@ciu.edu.tr.

Ogretim Gorevlisi Ayse BENGISOY
Lefke Avrupa Universitesi
Dr Fazil Kiiciik Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik Bolimii, Lefke, Kibris
abengisoy@eul.edu.tr

OZET

Bu aragtirmada, 6zel gereksinimi olan ¢ocuga sahip olan ve herhangi bir nedenden dolayr ¢ocugunun incelenmesi igin
bagvuran veya ¢ocugu incelemeye gonderilen ebeveynlerin tanilama siirecine katilimlarina iliskin goriisleri ve tanilama ile
ilgili genel goriislerinin belirlenmesi amaglanmustir. Bu ¢alismada uygun veriler elde edebilmek icin nitel arastirma
yontemlerinden gdriisme yontemi secilmis ve gorlisme tekniklerinden yari yapilandirilmis gériisme teknigi kullanilmistir.
Aragtirmanin katilimeilari, KKTC’de 6zel gereksinimli ¢gocugu olan ve herhangi bir nedenden dolay1 ¢ocugu i¢in incelemeye
basvuran ebeveynlerden olusturulmustur. Arastirma verilerinin analizinde nitel arastirma yontemlerinde kullanilan analiz
yaklagimlarindan betimsel analiz yaklasimi kullanilmistir. Ebeveynler ile yapilan goriismeler sonucunda, ebeveynlerin
tanilama siirecine katilimlarma iligkin bulgulara bakildiginda; ebeveynler ¢ocuklarinda yetersizlik fark ettiklerinde; ¢ocuk
doktoruna bagvurduklari, ¢cocukta havale, ge¢ konusma, gelisiminde akranlarina gore gerilik olmasi gibi nedenlerden dolay1
cocuk doktoruna kendilerinin gotiirdiikleri, ailelerin ¢ogunlukla cocuklarint degerlendirme siirecine hazirlamadiklari,
degerlendirme esnasinda ¢ocuklariin yeterli performans gosteremedigi, bu durumun 6grencilerin degerlendirme esnasinda
performanslarini etkiledigini diisiindiikleri ve bu konuda herhangi bir 6nlem alinmadig1 yoniinde bilgiler edinilmistir.
Anahtar Sozciikler: Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar, tanilama, aile

ABSTRACT

This study aims at obtaining the families of the families of children with special needs and of the parents who have consulted
an expert for their children to be observed for some reasons or of the parents whose children have been observed, concerning
their participation in the diagnostic process and their general beliefs about diagnosis. In this study, a face to face interview
method and a semi-structured interview technique were used in order to obtain accurate data. The participants were the
families of children with special needs and those who have consulted an expert for their children to be observed and were
from the TRNC. In the analysis of the research data, a descriptive analysis approach was used. As a result of the interviews
with families and considering the findings about the families’ participation in the diagnosis process, it was found that when
the families recognised some inabilities in their children, they consulted a doctor; they took their children to a doctor due to
convulsion in their children, late-talking and delayed development in children compared to their peers; the families did not
prepare their children fort he assessment process; the children could not perform well enough during the assessment process;
they believed this affected the performance of the studends during the assessment process and no measures were taken
against this problem.

Keywords: Children with special needs, diagnosis, family.

GIRIS

Her ¢ocuk, bir digerinden farklidir. Bu farkliliklar ¢ok genel olarak bedensel, biligssel ve duyussal
olarak gruplanabilir. Her ¢ocuk kendine 6zgii bedensel yapiya ve islevlere, ¢esitli alanlarda 6grenme
ozelliklerine ve hizina, duygusal ozelliklere sahiptir (Kircaali-Gftar, 1998). Egitim bireylerin bu
farkliliklarmma duyarli olarak bireylerin i¢inde yasadiklart toplumda bagimsiz bir sekilde
yasayabilmeleri i¢in onlar1 gerekli bilgi ve beceriler kazandirmay1 hedefler. Bu durum normal gelisim
gosteren bireyler i¢in oldugu kadar, gelisim geriligi ve yetersizlik durumu olan bireyler i¢in de gegerli
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olmaktadir. Gelisim geriligi ve yetersizlik durumu olan ¢ocuklar ilk olarak ¢ocuk, sonrasinda 6zel
ihtiyaglari olan ¢ocuk olarak tanimlanir. Ancak, onlarin 6zel ihtiyaglari, bu ¢ocuklara saglanacak olan
hizmetlere 6zel dikkat gerektirir. Fakat bu durum, 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklarin ayri bir egitime
tabi tutulmasi gerektigi anlamina gelmez. Burada onemli olan, ¢ocugun ihtiyaglarinin kesin olarak
belirlenip, kendisine en uygun egitimin verilmesidir (Wolery ve Wilbers, 1994). Bu uygun egitimin
verilebilmesi icin; g¢ocugun gereksinimlerinin belirlenmesi ve gereksinimlerine uygun egitim
programina yerlestirilmesi gerekmektedir. Yani, yetersizligi olan bireylerin gereksinimlerine uygun
O0zel egitim hizmetlerinden yararlanabilmeleri igin, Oncelikle tanilamaya dayali olarak
degerlendirilmeleri gerekmektedir (Eripek, 1996; Fiscus ve Mandell 1983). Bu c¢ocuklarin
gereksinimlerine uygun 06zel egitim hizmetlerinden yararlanabilmeleri icin, tanilama siireci ve bu
siirecin dogasinda yer alan degerlendirmeler 6nem kazanmaktadir (Heward, 2009; Turnbull, Turnbull
ve Wehmeyer, 2007). Degerlendirme g¢ocuklarm akademik, davranigsal ya da fiziksel 6zelliklerini
belirlemek ve bu o6zelliklere gore kararlar vermek amaciyla veri toplama siirecidir. Cocuklarin 6zel
egitime gereksinimi olup olmadigi, ne tiir bir programdan yararlanacagi, hangi tiir 6zel egitim
hizmetlerine katilacagi gibi kararlarin alinabilmesi i¢in, ¢esitli ekip tiyelerinin degerlendirme siirecine
katilmas1 beklenir (Gtirsel, 2005).

21. yiizyilda biitiin diinyada 6zel egitim alamindaki biiyime ve gelismeye bagli olarak; ozel
gereksinimi olan bireylere yonelik gesitli yonetmelik ve yasalarin ¢ikarilmasiyla birlikte, bilimsel
arastirmalarda artis ve alanda olumlu diizenlemeler goriilmektedir. Bu yasalardan 2004 yilinda
ABD’de ¢ikarilan Engelliler Egitim Yasasi (ABD Egitim Bakanligi, 2006), Tiirkiye’de 1997 yilinda
kabul edilen 573 Sayili Kanun Hiikmiinde Kararname (Milli Egitim Bakanligi, 1997) ve 2005 yilinda
¢tkan Oziirliiler ve Baz1 Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmas:1 Hakkinda
Kanun’da (Bagbakanlik Oziirliiler Idaresi Bakanlig1, 2005) 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklarm
belirlenmeleri, degerlendirilmeleri ve egitimlerine iliskin esaslar yer almaktadir. Bu yasalarda
belirtilenler dogrultusunda, o6zel egitime gereksinimi olan &grenciler hakkinda onemli egitsel
kararlarin tek bir egitimciden ¢ok bir ekip tarafindan verilmesi gerektigi anlasiimaktadir. Cesitli alan
uzmanlarindan olusan bir ekip Ozel egitime gereksinimi olan c¢ocuk igin ¢esitli kararlar alabilir.
Kararlar simif 6gretmeni, 6zel egitim 6gretmeni, psikolog, dil ve konusma uzmani, saglik personeli,
aile ve uygun oldugunda 6grencinin de dahil oldugu bir ekibin ortak ¢alismasi ile verilir. Her ekip
iiyesi 6grenci hakkinda gerekli bilgileri toplar. Topladig1 bilgiyi ekip liyeleri ile paylasir, analiz eder
ve ¢ocuk hakkinda uygun kararlar alinir. Bu iilkelerde ¢esitli yasa ve yonetmeliklerde tanilamanin
nasil yapilacagi ve tanilama siirecinde kimlerin yer alacagi ongoriilmektedir. KKTC’de 6zel egitim
yasast olmadigi gibi, tanilama siiregleri ve tanilama siirecinde ailenin roliine iligkin herhangi bir
calisma da bulunmamaktadir. Bu nedenle de ailenin siire¢ igerisindeki yerine iliskin bilgi
bulunmamaktadir. Yukarida belirtilen yasalardaki tanilama siirecine iligskin belirtilen ekip igerisinde
ailenin bu siirece KKTC’de ne oranda katildig1 ve tanilamaya iligkin goriislerinin neler oldugunun
belirlenmesine gereksinim duyulmaktadir. Bu gereksinim dogrultusunda bu ¢alismada, 06zel
gereksinimi olan ¢ocuga sahip olan ve herhangi bir nedenden dolayr ¢ocugunun incelenmesi i¢in
bagvuran veya ¢ocugu incelemeye gonderilen ebeveynlerin; (a) tanilama siirecine katilimlarina iligkin
goriigleri ve (b) tanilama ile ilgili genel goriislerinin belirlenmesi amaglanmustir.

YONTEM

Bu calismada uygun veriler elde edebilmek i¢in nitel arastirma yontemlerinden goriisme yontemi
se¢ilmis ve goriisme tekniklerinden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmustir. Nitel
aragtirma, "gbzlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi,
algilarm ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel
bir siirecin izlendigi arastirma" tiirii olarak tamimlanmaktadir (Y1ildirim ve Simsek, 2006).
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Katihmeilar

Bu calismanin amaclar1 dogrultusunda katilimcilar, amagli 6rnekleme yontemi tekniklerinden olan
tipik durum Orneklemesi teknigine gore belirlenmistir. Amaclh Ornekleme yonteminin tercih
edilmesinin nedeni, bu ornekleme yoOnteminin zengin bilgiye sahip oldugu diisiiniilen durumlarin
derinlemesine c¢alisilmasina imkan tanimasidir. Ailelerin tanilama siirecine katilimlarina iliskin
goriisleri ve tanilama ile ilgili genel goriislerinin belirlenmesine iliskin bilgi sahibi olmak istenmesi
nedeniyle de tipik durum 6rneklemi benimsenmistir(Yildirim ve simsek, 2006). Buna gore arastirma
katilimcilari, KKTC’de 6zel gereksinimli ¢ocugu olan ve herhangi bir nedenden dolay1 ¢ocugu igin
incelemeye basvuran ebeveynlerden olusturulmustur. Oncelikli olarak, herhangi bir nedenden dolay1
g¢ocugu icin incelemeye bagvuran ebeveynler belirlenmis daha sonra bu ebeveynler arasindan
gonilliiliik esasma gore goriismeyi kabul eden 10 (on) anne arastirmanin katilimeilarini olusturmustur.

Verilerin toplanmasi

Arastirmada yari-yapilandirilmig gortisme teknigi  kullanilmistir. GOrlisme igin arastirmacilar
tarafindan yar1 yapilandirilmis sorulardan olusan goriisme formu olusturulmustur. Goériisme formunda
yer alan yar1 yapilandirilmis agik uglu goriisme sorular arastirmacilar tarafindan yapilan alan yazin
taramasi ile olusturulan toplam 16 sorunun bulundugu soru havuzundan secilmistir. Olusturulan
sorular 3 alan uzmam tarafindan soru maddeleri, sorularin ele alinan konuyu kapsayip kapsamadigi,
acik ve anlasilir olup olmadig1 goz 6niinde bulundurularak kontrol edilmistir. incelemenin sonucunda,
goriisme formu yeniden diizenlenmis ve toplam 12 sorudan olusan bir gériisme formu olusturulmustur.
Goriisme formunda asagida belirtilen sorular yer almistir:

1. Cocugunuzdaki yetersizligi(problem) fark ettiginizde ilk olarak kime ve nereye basvurdunuz?

2. Cocugunuzun degerlendirme siireci nasil baslad1? Cocugunuzu incelemeye hangi problemden
dolayi nasil gotiirdiiniiz? (kendiniz mi gotiirdiiniiz yoksa bagka birileri mi istedi)

3. Bagvurdugunuz kurum tarafindan g¢ocugunuza yapilacak olan degerlendirmenin igerigi
hakkinda bilgilendirildiniz mi? Bilgilendirildiyseniz, ne tiir bilgi verildi?

4. Cocugunuzun degerlendirme siirecinde yapilan islemleri uygun buldunuz mu? Uygun
bulduysaniz, bu siireci desteklemek i¢in neler yaptiniz?

5. Cocugunuzu degerlendirme siirecine hazirladimz m? (Degerlendirmenin ne oldugu, neler
olacagi, neden gerektigi, vb gibi konularda)

6. Kiiltlirel farkliligimizdan dolayr ¢ocugunuzun yeterli performans goésteremedigini ve bu
kiiltiirel farkliligin degerlendirme esnasinda da performansim etkiledigini diisiiniiyor
musunuz? Eger diislinliyorsaniz degerlendirme ekibi tarafindan bu farkliligi gidermeye
yonelik 6nlem alindi m1 ve sizden destek istendi mi?

7. Inceleme yapilan kurumda g¢ocugunuza yénelik yapilan degerlendirmenin uygunlugu
konusunda neler diisiliniiyorsunuz?

8. Inceleme vyapilan kurumda c¢ocugunuza yonelik uygulanan testler hakkinda neler
diistiniiyorsunuz?

9. Inceleme yapilan kurumda gocugunuzu degerlendirmede gérevli olan uzmanlarin yeterliligi
konusunda neler diisiliniiyorsunuz?

10. inceleme yapilan kurumda cocugunuz icin yapilan degerlendirme siirecinde sizinle ¢ocugunuz
hakkinda goriisme yapildi m1? Eger goriisme yapildiysa bu goriismede sizden ne tiir bilgiler
toplamaya yonelik sorular soruldu?(Yapilan goriismede ¢ocugun gelisimsel 6zellikleri disinda
ev ve sosyal ¢evresindeki performansi ve etkilesimine yonelik bilgiler alindi m1?)

11. Cocugunuz igin belirlenen egitsel degerlendirme ve taniy1 uygun buluyor musunuz?

12. Cocugunuza dnerilen egitim hizmetini nasil buluyorsunuz?

Sorularin anlasilirhigi ve amaca yonelik olup olmadigini belirlemek amaciyla daha 6nce Ogrencisi
tanilama siirecinden ge¢mis olan iki ebeveyn ile 6n goriisme yapilmistir. Bu iki ebeveyn ile birlikte
uygun gilin ve saat belirlenmis ve kendileriyle goriisme yapilmak istendigi bildirilmistir. Bu
gOrlismenin baslangi¢ asamasinda, goriismeciler arastirmanin amaci hakkinda bilgi vermisler ve nasil

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 76



ISSN: 1300 — 7432

TIJSEG

Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 2012, volume 1, issue 2

uygulanacagimi da yine ebeveynlere anlatmislardir. Ebeveynlerin sorulara verdikleri cevaplar
dogrultusunda arastirma sorularinda herhangi bir degisiklik yapilmamistir. Goriisme formunda
bulunan sorularin arastirmacilar tarafindan temalar1 tespit edilmistir.

Arastirma sorularinin belirlenmesinden sonra arastirmada katilimcr olarak yer alan on ebeveyn ile
gorlisme yapilmistir. Aragtirmacilar yapilan goriismeler 6ncesinde ebeveynlere arastirmanin amacinin
ne oldugunu agiklamistir. Ebeveynlerin biitiin goriislerini ve Onerilerini agikca anlasilacak sekilde
ifade etmelerinin ve herhangi bir seyden ¢ekinmeden aktarmalarinin ¢ok énemli oldugu belirtilmistir.
Arastirmacilar gériisme yapacaklart ebeveyne, goriisme sirasinda akiciligin bozulmamasi, goriisme
sonuglarinin daha ayrintili degerlendirilebilmesi ve sdylediklerinin eksiksiz kaydedilebilmesi igin
gorlismeler sirasinda ses kayit cihazi kullanilarak goriismelerin kayit edilecegini de belirtmislerdir.
Ayrica bu kayitlarin ve dokiimlerinin giivenirlik ¢alismasi yapacak olan uzman disinda hi¢ kimse
tarafindan dinlenmeyecegi veya okunmayacagi da vurgulanmistir. Sorular Onceden ebeveynlere
gosterilmediginden, ebeveynler goriisme Oncesinde sorulardan haberdar olmamuglardir. Ebeveynler
gorlisme esnasinda konu dist seylerden s6z ettiklerinde yeniden konuya yonlendirilmislerdir.
Arastirmacilar, sorularin anlagilmadigi takdirde tekrar okunabilecegini 6zellikle belirtmislerdir.

Goriisme sorular1 6nceden belirlenen sirayla ebeveynlere sorulmustur. Goriisme sirasinda ebeveynler
sorunun cevabini tam olarak vermezse, soruyu daha agik ve anlasilir cevaplamasi istenmis daha sonra
eklemek istedigi baska bir seyin olup olmadig1 sorulmustur. Sorularin cevaplanmasi sirasinda, sorulan
soruyla birlikte bir bagka sorunun cevabi da verilmigse, o soru tekrar sorulmamustir. Goriisme
sirasinda gerekli goriildiigiinde herhangi bir yonlendirme olmadan gerekli agiklamalar yapilmistir.
Goriismeler yapilirken, goriisme yapilacak ebeveynlerin isimlerinin kullanilmamasina karar verilmis,
ancak ebeveynlere istedikleri takdirde isimlerini kullanabilecekleri de s6ylenmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmada i¢ gegerligi saglamak icin; formlarda yer alan sorulara, arastirma verilerine ve
yorumlarina iligkin uzman goriisleri alinmigtir. Ayrica i¢ gecerligi saglamaya yonelik, katilimcilarin %
30’una (3 ebeveyn), verilerin analizinden sonra, ulasilan sonuglar ve yapilan yorumlar gosterilerek,
katilime1 teyidi saglanmistir. Bu arastirma igerisinde ebeveynlerin goriis bildirdigi ciimlelerden
ornekler sunularak yani “dogrudan alintilar” yapilarak arastirmanin aktarilabilirligi (dis gecerligi)
saglanmistir. ¢ giivenirligi saglamak icin, bir uzmandan tutarlik incelemesi yapmasi istenmistir.
Inceleme sonucunda analiz yaklasimlar1 ve ulasilan sonuclarla veriler arasinda kurulan iliskilerin
tutarl oldugu saptanmugtir. Dig giivenirligi saglamak igin ise, aragtirmada elde edilen ham veriler ve
bu veriler dogrultusunda ulasilan sonuglar ve yapilan yorumlar, alan uzmanina teyit incelemesi i¢in
sunulmus ve alan uzmaninin teyidi alinmustir.

Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinde nitel arastirma yontemlerinde kullanilan analiz yaklasimlarindan
betimsel analiz yaklasimi kullanmilmistir. Bu yaklagima gore, elde edilen veriler, daha onceden
belirlenen temalara gore Ozetlenir ve yorumlanir. Betimsel analizde, goriisiilen ya da gozlenen
bireylerin goriislerini ¢arpici bir bigimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilir. Bu
tiir analizde amag, elde edilen bulgulan diizenlenmis ve yorumlanmis bir bi¢imde betimlemektir. Daha
sonra yapilan betimlemeler agiklanir ve yorumlanir, neden-sonug iliskileri irdelenir ve bir takim
sonuglara ulasilir. Ortaya ¢ikan temalarin iligkilendirilmesi, anlamlandirilmasi ve ileriye yonelik
tahminlerde bulunulmasi da, arastirmacinin yapacagi yorumlarin boyutlari arasinda yer alabilir
(Yildirim ve Simsek, 2006).

Arastirmacilar, goriismeleri sonuglandirdiktan sonra kayitlarin dokiimii asamasina ge¢mislerdir.
Kayitlarin dokiimiinde her bir ebeveyn i¢in ayr1 bir goriisme formu kullanilmistir. Goriisme sirasinda
kullanilan ses kayitlariin, her ebeveyn igin, higbir degisiklik yapilmadan aktarimi yapilmistir. Bu
dokiimlerin % 50°si alan uzmani tarafindan ses kayitlari ile karsilagtirilmig ve dokiimlerin dogrulugu
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incelenmistir. Ebeveynlerden alinan demografik bilgiler ve arastirma sorularina iligkin bilgiler
tablolara dokiilmiis, demografik bilgilerin ve tablolarin daha net ortaya ¢ikmasi igin analiz formu
olusturulmustur. Veriler bu analiz formuna aktarilmistir. Analiz agamasinda elde edilen veriler
bulgularin olusturulmasinda karsilastirmali olarak kullanilmigtir. Sorularin tespiti asamasinda
belirlenmis olan su temalar dogrultusunda bulgular ortaya konmustur: Ebeveynlerin; 1. Tanilama
stirecine katilimi ve 2. Tanilama ile ilgili goriisleri.

BULGULAR

Bu boliimde, aragtirma siirecinde toplanan verilerin analizinde ulasilan sonuglar, dnceden belirlenmis
olan iki tema icerisinde verilmistir.

Ebeveynlerin Tamlama Siirecine Katiimlarina iliskin Bulgular

Bu baglik altinda, ebeveynlere 1, 2, 3, 5, 6 ve 10 numarali sorular sorulmustur. Birinci sorudan
baglayarak asagidaki bulgulara yer verilmistir.

Cocugunuzdaki yetersizligi (problem) fark ettiginizde ilk olarak kime ve nereye basvurdunuz?
sorusuna iliskin bulgular

10 ebeveynden 9’u bu soruya ¢ocuk doktoruna bagvurduklarini sdylerken bir ebeveyn ise
cocuk psikiyatrisine bagvurduklari yoniinde cevap vermistir.

Cocugunuzun degerlendirme siireci nasil basladi? Cocugunuzu incelemeye hangi problemden
dolayr nasil gotiirdiiniiz? (kendiniz mi gotiirdiiniiz yoksa baska birileri mi istedi) sorusuna
iliskin bulgular

Konuyla ilgili goriisii alinan ebeveynlerin tamami; ¢ocukta havale(li¢ ebeveyn), ge¢ konusmaf(iig
ebeveyn), gelisiminde akranlarina gore gerilik olmasi(dort ebeveyn) gibi nedenlerden dolay1 gocuk
doktoruna kendilerinin gétiirdiiklerini belirtmiglerdir. E6 bu soruya “Havale ile basladi. Havale gecirip
g0z kaymasi ve kasilmalarin baslamasi ile kendim gotiirdiim.”, E2 “Cocuk doktoruna goétiirmekle
bagladi. Havale gecirmesiyle ilgili gotiirdik biz gotirdiik.” Seklinde ifade ederlerken, E7
“Konugsmamasindan dolayr gotiirdiilk. Onlarda bizi ¢ocuk doktoruna ve c¢ocuk psikiyatrisine
yonlendirdi.” ve E8 “Konusmasi ge¢ oldugundan dolay: siire¢ bagladi ve dil terapistine gotiiriildil.
Ailesi gotiirdii.” Seklinde cevaplandirmislardir.

Basvurdugunuz kurum tarafindan c¢ocugunuza yapilacak olan degerlendirmenin icerigi
hakkinda bilgilendirildiniz mi? Bilgilendirildiyseniz, ne tiir bilgi verildi? Sorusuna iliskin
bulgular

Bu soruya ebeveynlerin tamami bagvurduklart kurum tarafindan c¢ocuklariyla ilgili olan
degerlendirmenin igerigi hakkinda bilgilendirildikleri yoniinde bilgi vermislerdir. Ebeveynler bu
diistincelerini su sekilde ortaya koymuslardir. E1 “Evet bilgilendirildik neler yapacagimiz hakkinda
anlatildi.”, E2 “Biraz bilgilendirildik. Uygulanacak olan tahliller, testler, onlar anlatildi.”, E3
“Kurumda yapilacak olan testlerle ilgili bilgilendirildim. Testin neden yapilacagi ve hangi icerikte
oldugu anlatildi”, E4 “Evet. Testin neden yapildigimi anlatildi.”, E5 “Evet. Birgok sorun vardi.
Yapmamiz gercken ¢ok sey vardi. Hepsini yapmaya galistik.”, E6 “Ilk gittigimiz yer devlet
hastanesiydi. Cocuk servisinde 2 giin kaldik yeterli bilgi alamadigimiz i¢in oradan Tiirkiye’ye gittik.”,
E7 “Evet. Yasadigimiz sorunun nereden kaynakli oldugunu bulmamiz igin neler yapabilecegimizi
sOylediler. Ona gore bizde bircok test yaptik.”, E8 “Evet bilgilendirildik. Tan1 igin yapilacak olan
testler hakkinda bilgilendirildik.”, E9 “Evet. Neler yapilacak anlatildi.” ve E10 “Ozel egitim okulunda
siiregle ilgili bilgilendim.”
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Cocugunuzu degerlendirme siirecine hazirladiniz mi? (Degerlendirmenin ne oldugu, neler
olacagi, neden gerektigi, vb gibi konularda) sorusuna iliskin bulgular

Konuyla ilgili goriisleri alinan ebeveynlerin ikisi diginda tamami ¢ocuklarini degerlendirme siirecine
hazirlamadiklarini belirtmislerdir. Cocugunu degerlendirmeye hazirladiklarini séyleyen ebeveynlerden
E8 “Doktora gidecegimizi sdyledim. Okula gidecegimizde okula gidecegimizi sdyledim.” ve E6 ise
“Evet hazirladik. Bize sOylenen emar, eeg, test ve tahlilleri yaptirdik.” diye bu soruya cevap
vermislerdir.

Kiiltiirel farklih@imzdan dolay1 cocugunuzun yeterli performans gosteremedigini ve bu Kiiltiirel
farkhihigin degerlendirme esnasinda da performansim etkiledigini diisiiniiyor musunuz? Eger
diisiiniiyorsaniz degerlendirme ekibi tarafindan bu farklihgi gidermeye yonelik 6nlem alindi m1
ve sizden destek istendi mi? sorusuna iliskin bulgular

Bu soruya arastirma kapsaminda yer alan ebeveynlerin biri disinda dokuzu cocuklarimin yeterli
performans gosteremedigini ve bu durumun 6grencilerin degerlendirme esnasinda performanslarini
etkiledigini diislindiiklerini ve herhangi bir 6nlem alinmadigini belirtmislerdir.

Inceleme yapilan kurumda cocugunuz icin yapilan degerlendirme siirecinde sizinle cocugunuz
hakkinda goriisme yapildi m? Eger goriisme yapildiysa bu goriismede sizden ne tiir bilgiler
toplamaya yonelik sorular soruldu?(Yapilan goriismede cocugun gelisimsel 6zellikleri disinda ev
ve sosyal cevresindeki performansi ve etkilesimine yonelik bilgiler alindi m1?) sorusuna iliskin
bulgular

Bu soruya ebeveynlerin tamami inceleme yapilan kurumda ¢ocuklari igin yapilan degerlendirme
stirecinde ¢ocuklar1 hakkinda kendileriyle goriisme yapildigin1 ve ¢ogunlukla hamilelikten itibaren
stirecin nasil gectigi, aile iliskilerinin nasil oldugu, ¢ocugun neleri yapabildigi ve cevresiyle
iligkilerine yonelik sorular soruldugunu ifade etmislerdir. Ebeveynlerden; E1 “Evet yapildi.
Gelisimiyle ilgili sorular soruldu.”, E2 “evet hamilelikten itibaren sorular soruldu benim ve esimin
aileleriyle ilgili sorular soruldu.”, E3 “Evet. Cocugumla ilgili hamilelikten itibaren siirecin nasil
gectigi soruldu. Ev ortaminda ve arkadaslariyla olan durumlar soruldu.”, E4 “Ozel egitim ve fizik
tedaviye basladigi zaman ben den bilgi alindi. Cocugumun neler yapabildigi neleri yapamadigini
konustuk ona gore program yapildi.”, E5 “Evet. Hamileligimden itibaren neler yasadigimm sordular.
Evet.”, E6 “Her yapilan testte ve her gittigimiz doktorda egitime baslamadan &nce hep bizimle
goriisiildii.”, E7 “Her degerlendirmeden 6nce goriisiildii. Cocugumun giin igerisinde yapabildikleri ve
yapamadiklar1 kardesim ve arkadaslari ile iliskileri bizimle olan iliskisi.”, E8 “Evet. Tiim gidilen
yerlerde gorisiildii. Sik sik ¢ocukla ilgili benim hamileligimle ilgili. Cocugun neler yaptig ile ilgili.
Arkadaslar1 kardesleriyle ilgili sorular soruldu.”, E9 “Evet ¢ocukla ilgili ¢ok soru soruldu yiiriimesi
konusmasi bizimle iligkisi falan..” ve E10 “Her gittigimiz yerde bizimle goriisiildii. Hamilelik
bebekligi iligkileri oyun oynamasi falan...” diye bu soruya cevap vermiglerdir.

Ebeveynlerin Tamlama ile ilgili Goriislerine fliskin Bulgular

Bu baglik altinda, ebeveynlere 4, 7, 8, 9, 11 ve 123 numarali sorular sorulmustur. ilk sorudan
baglayarak asagidaki bulgulara yer verilmistir.

Inceleme yapillan kurumda ¢ocugunuza yonelik yapilan degerlendirmenin uygunlugu
konusunda neler diisiiniiyorsunuz? sorusuna iliskin bulgular

Bu soruya ebeveynlerin tamami inceleme yapilan kurumda c¢ocuklarma yonelik yapilan
degerlendirmeyi uygun bulduklar1 yoniinde goriis belirtmislerdir. Ebeveynlerden; E1 “Evet uygun
buldum, sdylenenleri yaptim.”, E2 “Uygun bulduk. Egitime baslamak icin bir¢ok sey yapmak zaman
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kaybettirdi. S6ylenen her seyi yaptik”, E3 “Degerlendirme siirecinde yapilan islemleri uygun buldum.
Bu siirecte sOylenenleri arastirip uyguladim.”, E4 “Evet. Elimden her seyi yaptim.”, E5 “Evet. Maddi
ve manevi elimizden geleni yaptik. Birka¢ kez yurt disina gittik.”, E7 “Evet. Yurt i¢i yurt dis1 bir ¢ok
uzmanla goristi.”, E8 “Uygun bulduk. Bu siireci desteklemek igin doktorun onerdigi ilaglari
kullanmaya basladik.” ve E9 “Evet. Uygun buldum. Gerekenleri yaptim. Bir¢ok yere gittik.” diye
ifade etmislerdir.

Inceleme yapilan kurumda c¢ocugunuza yonelik uygulanan testler hakkinda neler
diisiiniiyorsunuz? sorusuna iliskin bulgular

Goriisme yapilan ebeveynlerin tamami inceleme yapilan kurumda g¢ocuklarma yoénelik uygulanan
testlerin uygun oldugunu ifade etmislerdir. Ebeveynler bu soruya goriismede su sekilde cevaplar
vermislerdir. E2 “Cok fazla yurt disina gitmek zorunda kaldik onun disinda bir¢ok sey uygundu.”, E3
“Uygun buluyorum. Gerekli tiim ¢alismalar yapilmaya calisildi.”, E4 “Zaten dogdugu zaman down
sendromlu dogmustu.25 giinliiktii.25 giinden itibaren takip edilmekte. gu an 6zel egitim ve fizik tedavi
almakta.”, E5 “Uygun oldugunu diigiiniiyorum. Zaten birka¢ tane engel durumu var.”, E6 “Uygun
oldugunu diisiiniiyorum.”, E7 “Yapilan degerlendirme c¢ok uygundur.”,E8 “Birgok yere gittik
uygundu.” ve E10 “Okulda yapildigi degerlendirmeyi uygun buluyorum.”

Inceleme yapilan kurumda cocugunuzu degerlendirmede gorevli olan uzmanlarin yeterliligi
konusunda neler diisiiniiyorsunuz? sorusuna iliskin bulgular

Ebeveynlerin tamami inceleme yapilan kurumda degerlendirmede gorev alan uzmanlarin yeterli
oldugunu belirtmislerdir. Iki ebeveyn ise bu durumu su sekilde ifade etmislerdir. E7 “Oldukea yeterli
oldugunu diisiiniiyorum.” ve E6 “Uzmanlarin oldukga yeterli olduklarimi diistiniiyorum.”

Cocugunuz icin belirlenen egitsel degerlendirme ve tamyl uygun buluyor musunuz? sorusuna
iliskin bulgular

Ebeveynlerin tamami ¢ocuklar i¢in belirlenen egitsel degerlendirme ve tantyr uygun bulduklarim
belirtmiglerdir. Ebeveynlerden; E3 “Uygun buluyorum. Tani sonrasi ¢ocuga uygun gerekli tim
caligsmalar yapilmaya calisildi.”, E4 “Evet buluyorum. Ciinkii zaten dogdugu zaman down sendromlu
dogmustu.25 giinliiktii.25 giinden itibaren takip edilmekte. gu an 6zel egitim ve fizik tedavi almakta.”,
E5 “Uygun buluyorum. guanda fizik tedavi ve 6zel egitim aliyor.” ve E8 “Bir¢ok yere gittik uygundu.”
diye belirterek bu durumu ortaya koymuslardir.

Cocugunuza onerilen egitim hizmetini nasil buluyorsunuz? sorusuna iliskin bulgular

Bu soruya ebeveynlerin tamami g¢ocuklarina Onerilen egitim hizmetini uygun bulduklar1 yoniinde
cevap vermislerdir. Ebeveynlerden; E2 “Daha fazla artirilabilecegini diistiniiyorum.”, ES “Cok uygun
buluyorum.” ve E6 “Uygun buluyorum. Ama artirilabilir diye diisiiniiyorum.” diye ifade etmislerdir.

TARTISMA

Arastirmada ailelerden elde edilen bilgiler sonucunda, ailelerin tanilama siirecine katilimlarinda bazi
sorunlarin oldugu goériilmiistiir.

Arastirmada gbzlenen 6nemli bulgulardan birisi; ebeveynlerin ¢ocuklarinda herhangi bir yetersizlik
(problem) fark ettiklerinde ilk olarak ¢cocuk doktoruna basvurmalaridir. Aileler en ¢ok ¢ocuklarinda;
havale, ge¢ konugma, gelisiminde akranlarina gore gerilik olmas1 gibi nedenlerden dolay1 ¢ocuklarim
cocuk doktoruna gotiirmekte olduklarini belirtmiglerdir. Bu bulgulardan da anlasilacag: gibi; ailelerin
cocuklarmin fizyolojik gelisimlerinde herhangi bir sorun karsisinda, cocuklarinin sorunlarinin
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nedenini bulmak ve tedavi amagli olarak ¢ocuk doktoruna basvurmaktadirlar. Ailelerden herhangi
birisi ¢ocugunun egitsel gereksinimlerinin belirlenmesi, okulda akranlarindan geri olmalari,
cocuklarmin ne tiir 6zel egitim ve destek hizmetlere gereksinimi oldugunun belirlenmesi gibi
durumlardan dolay1 ¢ocuklarinin incelenmesi i¢in herhangi bir kuruma basvurduklarini belirtmemisler
ve bu yonde talepleri olmamustir. Arastirmadan elde edilen bulgularin alan yazinda bu konuda yer alan
bilgiler ile aym paralellikte olmadigi goriilmektedir. Alan yazina gore, ¢ocugun ihtiyaclarinin
belirlenmesi ve kendisine en uygun egitimin verilmesi gerekmektedir (Wolery ve Wilbers, 1994). Bu
uygun egitimin verilebilmesi i¢in de, bu ¢ocuklarin tanilama siireci ve bu siirecin dogasinda yer alan
degerlendirmeler 6nem kazanmaktadir (Heward, 2009; Turnbull, Turnbull ve Wehmeyer, 2007). Bu
degerlendirmelerde ¢ocuklarin akademik, davranigsal ya da fiziksel 6zelliklerini belirlemek ve bu
Ozelliklere gore kararlar vermek amaciyla veri toplanmasi gerektigi belirtilmektedir. Ayn1 zamanda,
¢ocuklarin 6zel egitime gereksinimi olup olmadigi, ne tiir bir programdan yararlanacagi, hangi tiir 6zel
egitim hizmetlerine katilacagi gibi kararlarin alinabilmesi i¢in ¢esitli ekip iiyelerinin degerlendirme
siirecine katilmasi beklenir.

(Giirsel, 2005). Arastirma kapsaminda yer alan ailelerin bu yonde taleplerinin olmamasi, KKTC de
heniliz bir 6zel egitim yasasinin olmamasina bagli olarak tam1 ve degerlendirme siirecinin iilke
genelinde belli normlar ¢ergevesinde yiiriitilmedigini gostermektedir. Ailelerin ¢ocuklarini herhangi
bir yonlendirme olmadan ¢ocuk doktoruna gotiirmeleri bu durumu desteklemektedir. Ailelerin daha
cok kendi biling durumlarina gore bagimsiz olarak hareket ettikleri diigiiniilmektedir.

Arastirmanin diger 6nemli bir bulgusu da; ailelerin ¢ogunlukla ¢ocuklarin1 degerlendirme siirecine
hazirlamadiklarimi ve degerlendirme esnasinda cocuklarmin yeterli performans gosteremedigini
belirtmis olmalaridir. Bu konuda aileler ile yapilan goriismede ailelere herhangi bir kurum tarafindan
bilgi verilmedigi ve boyle bir durumda ne yapacaklarina iligkin yakin ¢evreden duyduklariyla hareket
ettiklerini belirttikleri belirlenmistir. Oysa bu konudaki alan yazinda, ¢esitli alan uzmanlarindan olusan
bir ekip tarafindan tam1 ve degerlendirmenin yapilmasi ve 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuk i¢in
cesitli kararlarin bu ekip tarafindan alinmasi gerektigi yoniinde bilgi bulunmaktadir. Bu ekip igerisine;
sinif 6gretmeni, 6zel egitim Ggretmeni, psikolog, dil ve konusma uzmani, saglik personeli, aile ve
uygun oldugunda 6grencinin de dahil olacag: belirtilmektedir (Avcioglu, 2011; Turnbull, Turnbull ve
Wehmeyer, 2007). Bu ¢alismada ailelerden sadece ¢ocugun gelisimine iliskin bilgi toplandigi, onun
disinda herhangi bir goériis alinamadigi, cocuk hakkinda verilecek olan kararda herhangi bir goriisiiniin
almamadig1 belirlenmistir. Aileler ¢ocuklarini bu siirece hazirlamadiklarini belirtirken bu ifadeden bu
siireg igerisinde cocuklarin kendilerine iligkin alinacak olan kararlarda herhangi bir goriislerinin
almmadigr da anlasilmaktadir. Aile ve c¢ocuklarin tam1 ve degerlendirme siirecinde ve bu
degerlendirmeye gore ¢ocuk hakkinda alinacak olan kararda goriislerinin alinmamasi; alinan kararlarin
cocugun en az kisitlayicilik ilkesine gore uygun egitim programina yerlestirilip yerlestirilmedigi
konusunda soru isaretleri olusturmaktadir. Bagka deyisle, KKTC’de tam1 ve degerlendirme siirecinin
nasil yapilacagi ve bu siiregte ebeveyne ve ¢cocuga diisen gorevlerin neler oldugu konusunda ailelerin
bilgilendirilmemeleri, bu siirecte ¢ocuklarin muhtemelen eksik performans sergilemelerine neden
olabilecektir.

Cocuklarin  eksik performanslarinin  da ¢ocuga uygun olmayan egitim programlarina
yerlestirilmelerine ve uygun gelisim géstermemelerine neden olabilecektir.

Arastirmanin diger bir bulgusuna goére ebeveynler, inceleme yapilan kurumda ¢ocuklarina yonelik
uygulanan testleri, yapilan degerlendirmeyi ve degerlendirme sonucunda konulan taniyr ve bu tani
dogrultusunda 6nerilen egitim hizmetini uygun bulmaktalar ve degerlendirme yapan uzmanlari yeterli
bulmaktadirlar. Ancak bu bulgu bu c¢alismada ailelerden elde edilen ¢ocuklarini degerlendirme
stirecine hazirlamadiklari, degerlendirme esnasinda ¢ocuklarinin yeterli performans gosteremedigi, bu
durumun ¢ocuklarinin degerlendirme esnasinda performanslarmi etkiledigini diisiindiikleri ve bu
konuda herhangi bir Onlem alinmadigi bulgularyla gelismektedir. Bu celiski ailelerin tam1 ve
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degerlendirme konusunda yeterli bilgi sahibi olmadiklar1 diisiincesini pekistirmektedir.

Ebeveynler ile yapilan goriismeler sonucunda, ebeveynlerin tanilama siirecine katilimlarina iligkin
bulgulara bakildiginda; ebeveynler ¢ocuklarinda yetersizlik fark ettiklerinde; ¢ocuk doktoruna
bagvurduklari, ¢ocukta havale, ge¢ konusma, gelisiminde akranlarmma goére gerilik olmasi gibi
nedenlerden dolay1 c¢ocuk doktoruna kendilerinin gotiirdiikleri, basvurduklari kurum tarafindan
cocuklartyla ilgili olan degerlendirmenin igerigi hakkinda bilgilendirildikleri, ailelerin ¢ogunlukla
cocuklarimi degerlendirme siirecine hazirlamadiklari, degerlendirme esnasinda ¢ocuklarinin yeterli
performans gosteremedigi, bu durumun O&grencilerin degerlendirme esnasinda performanslarini
etkiledigini diisiindiikleri ve bu konuda herhangi bir 6nlem alinmadigi, inceleme yapilan kurumda
¢ocuklari i¢in yapilan degerlendirme stirecinde ¢ocuklar1 hakkinda kendileriyle goriisme yapildigini ve
¢ogunlukla hamilelikten itibaren siirecin nasil gegctigi, aile iliskilerinin nasil oldugu, ¢ocugun neleri
yapabildigi ve ¢evresiyle iliskilerine yonelik sorular soruldugu yoniinde bilgiler edinilmistir.

Ayni sekilde ebeveynlerin tanilama ile ilgili goriislerine bakildiginda ise, ebeveynlerin inceleme
yapilan kurumda ¢ocuklarina yonelik uygulanan testleri, yapilan degerlendirmeyi ve degerlendirme
sonucunda konulan tanty1 ve bu tanit dogrultusunda onerilen egitim hizmetini uygun bulduklan ve
degerlendirme yapan uzmanlari yeterli bulduklar1 yoniinde de bulgulara ulasilmistir.

Bu sonuglar dogrultusunda, uygulamaya ve ileri aragtirmalara yonelik su onerilerde bulunulabilir: (a)
Ebeveynlerin tanilama siirecine katilimlarina iliskin olusabilecek olan sorunlarin diizeltilmesinde
KKTC Milli Egitim, Genglik ve Spor Bakanligi ile Saglik Bakanligi’nin bu arastirmada belirlenen
sonuglart goz Oniine almalar1 yararli olacaktir. (b) Cocuklarin tan1 ve degerlendirme siirecinde tibbi
tanillamanin  yaninda, c¢ocuklarm egitsel gereksinimlerinin  belirlenebilmesi ig¢in  egitsel
degerlendirmeye daha fazla onem verilmesi konusunda KKTC Milli Egitim, Genglik ve Spor
Bakanhigr gerekli Onlemleri almalidir. (c) Yapilacak olan degerlendirmelerde ¢ocuklara uygun
degerlendirme araglarinin segilmesi ve uygulanmasi ¢ocuklarin performanslarinin daha dogru olarak
ortaya ¢ikmasini saglayacaktir. (d) leri arastirmalarda, farkli egitim tiir ve kademesine devam eden
ebeveynlerin tanilama siirecine katilimlar1 ve tanilama ile ilgili goriisleri alinarak bu calisma tekrar
edilebilir. (¢) Ayni ¢aligma, farkli egitim tiir ve kademesine devam eden ebeveynlerin tanilama
siirecine katilimlar1 ve tanilama ile ilgili goriisleri alinarak farkli egitim tiir ve kademeye gore ailelerin
goriisleri arasinda farklilik olup olmadigina bakilarak tekrarlanabilir.

KAYNAKCA

Avcioglu, H. (2011). Ozel egitime gereksinim duyan 6grencilerin egitsel ve davranssal degerlendirilmesi. Ankara: Vize
Yayincilik.

Bagbakanlik Oziirliiler idaresi Bagkanligi. (2005). Oziirliiler ve bazi kanun ve kanun hiikmiinde kararnamelerde degisiklik
yapilmast hakkinda kanun. April 20 2012, from http://www.ozida.gov.tr/yenimevzuat/2-2.htm

ABD Egitim Bakanligi (2006). History of the IDEA: Thirty years of progress in educating children with disabilities through
IDEA. April 20 2012, from www.ed.gov/print/policy/speced/leg/idea/history30.html

Eripek, S, (1996). Zihinsel engelli cocuklar. 2. Baski, Eskisehir: Anadolu Universitesi yayinlari.

Fisscuss, D.E., & Mandell, J.C. (1997). Bireysellestirilmis egitim programinin gelistirilmesi. (Ed. G. Ak¢amete, Cev: H.
Giinayer-genel, E. Tekin). Ankara: A1 Yayincilik.

Giirsel, O. (2005). Ozel gereksinimi olan cocuklar1 degerlendirme. O. Giirsel, (Ed.),
Bireysellestirilmis egitim programlarinin gelistirilmesi i¢inde (1-12). Eskigehir: Anadolu
Universitesi Agik Ogretim Fakiiltesi Yaynlari.

Heward, W.L. (2009). Exceptional children: An introduction to special education (9. Edition). Upper Saddle River, NJ:
Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 82



ISSN: 1300 — 7432

TIJSEG

Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counceling 2012, volume 1, issue 2

Merrill/Prentice Hall.

Kircaali-iftar, G. (1998). Ozel gereksinimli bireyler ve 6zel egitim (s.1-13). Ozel Egitim iginde (editor, S. Eripek) EskiSehir:
TC Anadolu liniversitesi yaynlart.

Milli Egitim Bakanlig1 (1997).0zel egitim hakkinda kanun hiikmiinde kararname. Retriewed April 20 2012, from
http://orgm.meb.gov.tr/Mevzuat/573.htm

Turnbull, A., Turnbull, R., & Wehmeyer, M.L. (2007). Exceptional lives special education in today’s schools. Upper Saddle
River, New Jersey: Pearson Education, Inc.

Wolery, M., & Wilbers, J.S. (19941. Including children with special needs in early childhood programs. Washington, DC:
National Association for the Education of Young Children.

Extended Abstract

Family is the basis of the society and the basis of parents’ responsibilities is the aim of looking after
and growing their children in the best way. Education of the child starts when is born within the
family. Education aims to contribute children live in the best way in current conditions, by being equal
to everyone such as different children with special needs teaching them skills and information or
knowledge they need to survive. This is the sam efor children who grow normally and the ones who
have developmental disabilities. Children with developmental disabilities are called “children” first
but then they are called as “children with special needs”. However, it requires to have sensitive care
and considerations in services to be provided for them. This doesn’t mean they need to be trained
seperately. Hereby, it is necessary to determined their needs and provide the best education
appropriate for them. Some evaluation processes should be carried out in order to provide the
education and increase their skills for a living. Then, suitable programs can be designed. The aim of
the study is to determine views of the parents who want to have their children evaluated due to
developmental disability problem, on dealing with their children who have developmental disabilities,
im other words, in diagnosing process, parents’ ideas and views are to be investigated. In order to
gather data, interview technique of semi- structured type. Participants of the study consists of parents
living in Turkish Republic of Northern Cyprus who sent their children with special needs to be
evaluated for a better education and life. Descriptive research method was used in the study to analyse
data. To collect data, the parents were asked a seeries of questions as follows:

1. Where or to whom did you refer when you noticed your child’s problem first?

How did the evaluation process of your child start? Due to what problem you took your child
into evaluation and how? (you took your child to evaluation or some other people wanted to
do that)?

3. Were you informed about content of the evaluation to be performed on your child by the
foundation you referred? If yes, what kind of information was given?

4. Did you find things done to your children appropriate? If yes, what did you do to support that
process?

5. Did you prepare your child for the evaluation process? ( on issues such as what the evaluation
is, what to do there, what is needed and so on...)?

6. Do you think your child have insufficient performance due tou your cultural difference and
during evaluation of this your child’s performance is affected negatively? If yes, did the
authorized staff take measurements to prevent this difference and ask help from you?

7. What do you think about appropriateness of the program applied?

8. What do you think about methods used and things done during the evaluation process by the
foundation or organization you applied ?

9. What do you think about sufficiency of the authorized staff evaluated and supervised your
children?

10. Did the staff talked to you about your children while evaluation and supervision in progress?
If yes, what kind of questions asked to you and what was aimed to be known?
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11. Do you think the educational evaluation and diagnosis given for your child is appropriate and
accurate?
12. How do you think is the edcucation service advised for your child?
After data obtained, it was seen that 9 out of 10 participants saw a pediatrician while 1 out of the
paritcipants visited a child psychiatrist. So, it is seen that pediatricians have an important role in this
matter. When participants were asked whether they prepared their childen for the session, 8 out of 10
stated that they started the process without any preparation. All parents stated that they found the
diagnosis and suggested education service appropriate and accepted them. Besides, it is indicated that
guidance on special education services is a necessity and should ve provided.
In light of the findings of the study, the following advices can be advised for further studies and
application:
(a).These findings should be considered by the ministry of health, the ministry of youths and
education and the ministry of youths and sports. (b). The ministry of education and the ministry of
youths and sports should take the necessary steps to help children with special needs in developing
in terms of education, not only medical support is to be enough. (¢). Selecting appropriate tools
and devices for treatment will lead better results. (d). for further studies, parents can be included
who are at a different stage of evaluation session and the same can be repeated. (¢). the study can
be repeated including parents at different stages of private education services and it can be
investigated whether there are differences in different parents’ ideas and views or not.
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